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flfoy lsok eq[; ijh{kk ds uohure ikB~;Øe ij vk/kfjr foxr 15 o"kks± (2008&2022) ds 
ç'uksa dk vè;k;okj gy

 iqLrd ds ewY; dks ikBdksa ds igqap rd cuk, j[kus rFkk i`"B la[;k dks lhfer j[kus gsrq iwoZ 

ds nks o"kks± (2006&2007) ds iz'uksa dks iqLrd ls gVk;k tk jgk gSA ;g lkexzh chronicleindia.in 

ij ikBdksa ds fy, fu%'kqYd miyC/ gksxhA

ç'uksa dks gy djus dh çÑfr% iqLrd esa ç'uksa ds mÙkj dks ekWMy gy ds :i esa fn;k x;k 
gSA ç'uksa dks gy djrs le; bl ckr dk è;ku j•k x;k gS fd mÙkj lkjxfHkZr gks rFkk iwNs x, ç'uksa 
ds vuq:i gksaA iqLrd esa ç'uksa ds brj Hkh fof'k"V tkudkjh dks mÙkj esa lekfgr fd;k x;k gS] rkfd 
vH;FkhZ bldk mi;ksx u fliQZ gy ç'u i=k ds :i esa] cfYd vè;;u lkexzh ds :i esa Hkh dj ldsaA 

iqLrd dk mi;ksx dSls djsa\% bl iqLrd dk mi;ksx vH;FkhZ vius mÙkj ys•u 'kSyh esa lq/kj 
ykus rFkk ç'uksa dh ço`fÙk o çÑfr dks le>us ds fy;s dj ldrs gSaA fdlh Hkh ijh{kk ds foxr o"kks± 
ds ç'u blesa lcls ykHknk;d gksrs gSaA iqLrd eas nh xbZ lkexzh dk bLrseky fcanqokj] fuf'pr 'kCn 
lhek dk ikyu] mi&'kh"kZd ,oa vkjs[k vkfn dk ç;ksx vH;FkhZ vius mÙkj ys•u 'kSyh ds vH;kl 
gsrq vkèkqfud ifjis{k esa dj ldrs gSaA iqLrd esa ç'uksa ds mÙkj mlds lEcaf/r o"kZ ds vuqlkj gh 
fn;k x;k gSA

n'kZu'kkL=k&,d oSdfYid fo"k; ds :i esa% n'kZu'kkL=k] fganh ekè;e ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, dkiQh 
yksdfç; oSdfYid fo"k; jgk gSA oSls Nk=k ftUgsa n'kZu esa vkSj lkfgfR;d&lkekftd leL;kvksa ds xgu 
vuq'khyu] fparu ,oa lek/ku •kstus esa #fp gS rFkk ftudh Hkk"kk ij vPNh idM+ gS] os bl fo"k; 
dk p;u dj ldrs gSaA la?k yksd lsok vk;ksx ds uohure ikBÔØe ds vuqlkj n'kZu'kkL=k lkekU; 
vè;;u ds ç'u&i=k 4 ds fy, mi;ksxh gSA lkFk gh fuca/ ds iz'u i=k ds fy, bldh çklafxdrk 
vkSj mi;ksfxrk dks ns•rs gq, bldk oSdfYid fo"k; ds :i esa egÙo vkSj Hkh c<+ x;k gSA oSls Nk=k] 
ftuds ikl rkfdZd ;ksX;rk gS] os n'kZu'kkL=k dk p;u dj ldrs gSaA bl fo"k; dk ikBÔØe NksVk 
gS vkSj rduhdh 'kCn T;knk gS_ ftlds fy, xgjh le> gksuh vko';d gS_ rkfd ,d ladYiuk dks 
nwljh ls tksM+k tk ldsA

;g iqLrd Nk=kksa dks la?k yksd lsok vk;ksx eq[; ijh{kk ds vkykok jkT; yksd lsok vk;ksxksa (mÙkj 
çns'k] fcgkj] mÙkjk•aM] eè; çns'k] jktLFkku] fgekpy çns'k ,oa >kj•.M) ds cnys gq, ikBÔØe 
esa vk;ksftr gksus okys flfoy lsok eq[; ijh{kk ds n'kZu'kkL=k ds ç'u i=k esa mi;ksxh lkfcr gksxkA

        laiknd
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IysVks ,oa vjLrw   1

ç- Kkuehekalk ,oa rÙoehekalk ds chp lacaèk dh LFkkiuk gsrq 
IysVks fdl izdkj vkdkj fl¼kar dk mi;ksx djrs gSa\ 
foospuk dhft;sA (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% vkdkj fl¼kar IysVks ds n'kZu dk dsUnz fcUnq gSA 
vkdkj fl¼kar ds vuqlkj Kku ds okLrfod fo"k; vkdkj gSA Kku 
vifjorZu'khy vkSj lkoZHkkSfed gksrk gSA ifjorZu'khy izR;{k txr 
dh oLrqvksa dks Kku dk okLrfod fo"k; ugha ekuk tk ldrkA Kku 
dk fo"k; fuR; ,oa vifjorZu'khy lÙkk gks ldrh gSA IysVks ds 
vuqlkj ;g fuR; ,oa vifjorZu'khy lÙkk ^lkekU;* gS ftls ;gka 
^vkdkj* dgk x;k x;k gSA bu vkdkjksa dh n`'; oLrq txr ls ijs 
viuh Lora=k ,oa futh lÙkk gSA

IysVks nks izdkj ds txr dh fLFkfr dks Lohdkj djrs gSa&
(i) n`'; txr ;k oLrq txr] tks fd vfuR; ,oa ifjorZu'khy gSA
(ii) vkdkjksa dk txr] tks fd okLrfod txr gSA IysVks ds vuqlkj 

izR;; txr vkSj izR;{k txr esa fuEu varj gS&

izR;; txr izR;{k txr

lr~ vkHkkl

fuR; vfuR;

vifjorZu'khy ifjorZu'khy

fpÙk :i tM+kRed

lkekU; fo'ks"k

fujis{k lkis{k

ewyrRo vuqÑfr

iw.kZ viw.kZ

cqf¼xzká bfUnz;xzká

IysVks izR;{k&txr izR;; txr ds lacaèk dks Li"V djus ds fy, 
nks izdkj dh miekvksa dk iz;ksx djrs gSaA
1) izfrfcEcokn;k vuqÑfr fl¼kar% blds vuqlkj izR;sd txr 

dh oLrq,a izR;; txr dh vuqÑfr;ka gSaA IysVks blh dkj.k 
izR;{k txr dh oLrqvksa dks va'kr% lr~ vkSj va'kr% vlr~ 
dgrs gSaA

2) lgHkkfxrk fl¼kar% blds vuqlkj izR;{k txr dh oLrq,a izR;; 
txr esa lgHkkxh gksrh gSaA IysVks ds vuqlkj] fo'o esa ftrus izdkj 
dh oLrq,a gSa] ikjek£Fkd txr esa mrus gh izdkj ds izR;; gSaA 

IysVks dkykUrj esa ;g ekurs gSa fd laiw.kZ txr izR;; txr 
dh vfHkO;fDr ek=k gSA ;g vfHkO;fDr viw.kZ vfHkO;fDr gSA
IysVksa Kku ds lanHkZ esa viuh iwoZorhZ ekU;rkvksa ,oa fl¼karksa dk 

[k.Mu djrs gSa vkSj rRi'pkr os bl ckr dh LFkkiuk djrs gSa fd 
Kku izR;;ksa }kjk gh izkIr gksrk gSA oLrqr% IysVks ds n'kZu esa izR;;ksa 
dk fl¼kar muds n'kZu dk dsUnz gSA ijUrq budh O;k[;k djus ds 
fy, IysVks dh Kku ehekalk dks nks Hkkxksa esa ckaVk tkrk gS%
1) udkjkRed i{k% udkjkRed i{k esa nks fl¼karksa dk [k.Mu 

djrs gSa& (i) Kku izR;{k gS] (ii) Kku er gSA
2) LohdkjkRed i{k% ;g i{k izR;{k fl¼kar ls lacafèkr gSA

IysVks ds izHkko dks fuEu nk'kZfud ijaijkvksa esa ns[k ldrs gSa&
cqf¼okn% IysVks ds vuqlkj vuqHko ls ges ykSfdd txr dh 

ifjorZu'khy oLrqvksa dk Kku izkIr gksrk gSA
oLrqokn% IysVks ds n'kZu esa okLrfod Kku ds fo"k; vFkkZr 

izR;;ksa dh Kkrk ls i`Fkd viuh Lora=k oLrqxr lÙkk ekuh xbZ gSA
vkn'kZokn% ije rRo izR;; gSaA ykSfdd txr dh oLrq,a budh 

vuqÑfr ;k viw.kZ vfHkO;fDr;ka gSaA
iziapokn% IysVks ds vuqlkj izR;; gh lr~ gS] ykSfdd txr 

dh oLrq,a izR;; txr dk vkHkkl] iziap gSA
}Srokn% }Srokn dh leL;k IysVks ds n'kZu esa fn[kkbZ nsrh gSA 

;gka tM+ txr ,oa izR;; txr ds chp }Sr gSA

iz- D;k vjLrw dk rknkRE; ds Lo:i lEcUèkh er muds bl 
er ls lkE;rk j•rk gS fd dkj.k çfØ;kuqxr gS\ mfpr 
mnkgj.k nsrs gq, O;k[;k dhft,A 
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% fo'o dh lE;d :is.k O;k[;k djus ds fy, vjLrw 
dkj.krk fl¼kar dks izLrqr djrs gSaA blds }kjk os oSf'od inkFkks± ds 
vfLrRo] mRifÙk] mís'; ,oa vkSfpR; dh O;k[;k djrs gSaA mUgksaus 
dkj.krk ds vUrxZr HkkSfrd dkj.kksa ds lkFk&lkFk iz;kstuewyd dkj.k 
dks Hkh lfEefyr fd;k gSA vjLrw ds vuqlkj izR;sd oLrq ;k ?kVuk 
ds pkj dkj.k gksrs gSaA ;s dkj.k oSdfYid ugha gS] vfirq oLrq bu 
pkj dkj.kksa dk la;qDr ifj.kke gksrh gSA ;s pkj dkj.k gSa&
1- miknku dkj.k % dk;Z dk fuekZ.k fdlls gqvk gSA
2- fufeÙk dkj.k % fdlus dk;Z D;k gSA

IysVks ,oa vjLrw

n'kZu dk bfrgkl ,oa leL;k,a

1

izFke iz'u&i=k



12  n'kZu'kkL=k iz'uksÙkj :i esa

iz- fLiukstk ds vuqlkj æO; dh voèkkj.kk dk foospu dhft;sA 
æO; lEcUèkh mudh foospuk D;k loZs'ojokn dh vksj ys 
tkrh gS\ vius er dh iqf"V dhft;sA 
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% nzO; fopkj fLiukstk ds n'kZu dk lokZfèkd egRoiw.kZ fopkj 
gSA fLiukstk ds vuqlkj ¶nzO; og gS] tks vius esa gh fufgr gS vkSj 
mlds fparu ds fy, fdlh vU; oLrq ds fparu dh vis{kk u gksA¸

fLiukstk }kjk nh xbZ nzO; dh bl ifjHkk"kk ls nzO; ds fuEu 
y{k.k fudyrs gSa&
i) nzO; Lora=k gSA og viuh lÙkk ;k Kku ds fy, fdlh vU; 

ij fuHkZj ugha gSA
ii) nzO; fujis{k gSA og viuh lÙkk ;k Kku ds fy, fdlh vU; 

dh vis{kk ugha j[krkA
iii) nzO; iw.kZ gSA ;fn nzO; dks viw.kZ ekuk tk;s rks fiQj nzO; dh 

Lora=krk vkSj fujis{krk [kf.Mr gksxhA
iv) nzO; vf}rh; gSA ;fn nzO; dks ,d ls vfèkd ekuk tk;s rks 

mldh Lora=krk vkSj fujis{krk ij vk?kkr gksxkA
v) nzO; vifjfer gS] vFkkZr og u rks lhfer gS vkSj u fdlh ij 

vkfJrA
vi) nzO; Lor% fl¼ vkSj Lo;a izdkf'kr gSA
vii) nzO; Lo;aHkw gSA nzO; Lo;a viuk dkj.k gSA og lcdk dkj.k 

gS] ijUrq mldk dksbZ dkj.k ugha gSA
viii) nzO; fuR; gSA 
 � nzO; fuxqZ.k ,oa vo.kZuh; gSA ;gka fuxq.kZ dk rkRi;Z xq.kksa ds 

vHkko ls ugha gSA nzO; ds Hkhrj vuUr xq.k gSa vkSj os lHkh 
xq.kksa dh ijkdk"Bk dks bafxr djrs gSaA var%fuxqZ.k dk okLrfod 
vFkZ xq.kksa ds vHkko ls ugha gS] vfirq nzO; esa lhfer xq.kksa 
ds vHkko ls gSA 

 � fuxqZ.k gksus ds dkj.k nzO; vo.kZuh; gSaA ok.kh }kjk ,sls vlhfer 
xq.k dk foospu laHko ugha gSA

 � fLiukstk ds vuqlkj nzO; dk izR;sd xq.k fu"ksèkkRed gksrk gSA 
nzO; ij ;fn fdlh xq.k dk vkjksi.k fd;k tk;s rks og bls 
vusd xq.kksa ls lhfer dj nsxkA vr% nzO; esa fuèkkZj.k ugha 
gSA muds 'kCnksa esa lHkh fuèkkZj.k fu"ksèk gSaA mijksDr izdkj ds 
y{k.kksa ls ;qDr nzO; bZ'oj gh gks ldrk gSA blfy, fLiukstk 
vius nzO; dks bZ'oj dh laKk nsrs gSaA

 � fLiukstk ds vuqlkj] bZ'oj ;k nzO; ,d iw.kZr% Lora=k vleh 
vkSj Lo;aHkw lÙkk gSA nzO; dh ifjHkk"kk nsrs gq, fLiukstk us 
dgk gS& ¶nzO; og gS] tks vkRefufgr gks vkSj ftldk 
cksèk vius vki ls gksrk gksA¸ fLiukstk us nzO; dks gh bZ'oj 
dgk gSA 

 � nzO; dh ifjHkk"kk ls Li"V gS fd mldk Lo:i ,slk gS fd 
bls vius vfLrRo ds fy, fdlh nwljs inkFkZ dh vis{kk ugha 
gS ysfdu vU; lHkh phtsa nzO; ;k bZ'oj ij fuHkZj gSaA bZ'oj 
gh ,dek=k fujis{k lÙkk gS] lcdk ewykèkkj gSA pwfd vafre 
:i ls dsoy bZ'oj dh gh lÙkk gS] blfy, ftl fdlh Hkh 
pht dh lÙkk gS] og bZ'oj gh gSA bZ'oj vkSj lÙkk leO;kih 
gSaA laiw.kZ lÙkk bZ'oj gS vkSj bZ'oj gh laiw.kZ lÙkk gSA blfy, 
fLiukstk dk er ^losZ'ojokn* dgykrk gSA

 � fLiukstk ds bZ'oj ds lkFk fo'o dk lacaèk rknkRE;ewyd gh gks 
ldrk gSA bZ'oj laiw.kZ lÙkk gS vkSj fo'o dks Hkh laiw.kZ lÙkk 
dk |ksrd ekuk tkrk gSA vr% bZ'oj vkSj fo'o vyx&vyx 
ugha gSA nksuksa vfHkUu gSaA bZ'oj iw.kZr% fo'oO;kih gS vkSj fo'o 
iw.kZr% bZ'ojkèkhu gS (All is God and God is All)A

 � fLiukstk ds er esa bZ'oj gh fo'o dk dkj.k gS] ijarq bZ'oj 
var;kZeh dkj.k gS] nwjLFk dkj.k ughaA bZ'oj txr dh l`f"V 
vius ls fHkUu vkSj Lora=k :i ls ugha djrkA bZ'oj fo'o dk 
var£ufgr dkj.k gSA

 � vc ;fn ge bZ'oj dks lfØ; var;kZeh dkj.k le>sa] ftlls 
fd fo'o dk izfr{k.k ikyu gksrk gS rks bl :i esa fLiukstk 
us bZ'oj dks ^uqpqjk uspqjUl* dgk gSA fiQj ;fn ge bZ'oj dks 
fo'o dh oLrqvksa dh lexzrk ;k dk;Z:i esa ns[ksa rks bZ'oj dks 
fLiukstk us ^uspqjsVk* dgk gSA

 � fLiukstk dk bZ'oj O;fDrjfgr gSa] D;ksafd O;fDrRo dk vkjksi.k 
djus ij og lhfer gks tk;sxk vkSj lhfer gksus ij bldk ,s'o;Z 
lekIr gks tk;sxkA O;fDrRo dk vHkko gksus ls blesa bPNk vkSj 
iz;kstu dk vkjksi Hkh ugha fd;k tk ldrkA

 � blfy, bZ'oj ls fo'o dh mRifÙk Hkh iz;kstuiw.kZ ugha gS] 
cfYd bZ'oj dh izÑfr dk LoHkkfod vkSj fuok;Z ifj.kke gSA 
fo'o dk d.k&d.k bZ'oje; gSA blfy, dky&lkis{k l`f"V 
fLiukstk dks Lohdk;Z ugha gSA bZ'oj dk fo'o ls dky&fujis{k 
'kk'or lacaèk gSA

rdZcqf)okn
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iz- tkWu ykWd tUetkr çR;;ksa dk •.Mu D;ksa vkSj dSls djrs 
gSa\ ykWd dh Kkuehekalk esa Kku ds Lo:i ,oa lzksr dk 
fu#i.k dhft;sA  (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% ykWd vuqHkooknh gS] muds vuqlkj vuqHko gh Kku dk 
,dek=k ;FkkFkZ lzksr gSA euq"; ds Kku dks"k esa tks dqN Hkh gS] og lc 
vuqHkotU; gSA Kku dh mRifÙk lacaèkh ykWd dk ;g er lgtKkuokn ds 
fo#¼ gSA ykWd vuqHkookn dh LFkkiuk ds Øe esa igys cqf¼okfn;ksa dh 
tUetkr izR;; lacaèkh voèkkj.kk dk [k.Mu djrs gSaA ykWd us lgtkr 
izR;;ksa ls mu izR;;ksa dk vFkZ yxk;k gS] ftuds fo"k; ls ;g er Fkk 
fd os bZ'oj iznÙk gSa vkSj lHkh yksxksa esa tUe ds le; ls ik;s tkrs gSaA

 � ykWd cqf¼okfn;ksa dh bl ekU;rk dk [k.Mu djrs gSa] bl 
lacaèk esa muds rdZ fuEuor~ gSa&

 � ykWd ds vuqlkj ge Kku ds nks ,sls oxZ ikrs gSa ftUgsa 
cqf¼oknh lgtkr ;k tUetkr le>rs gSa&

(i) Lor% Li"V rk£dd fl¼kar]
(ii) uSfrd fu;eA

lgt Kkuokfn;ksa dk rdZ gS fd bUgsa vfuok;Z ,oa lkoZHkkSfed 
:i ls lR; ekuk tkrk gS] blfy, ;g lgtkr gSA ykWd dk eq[; 
rdZ gS fd dksbZ Hkh izR;; 'kk;n gh tUetkr vkSj lkoZHkkSe eku Hkh 
fy;k tk;s rks lkoZHkkSfedrk dh O;k[;k lgtkr gksus ds vkèkkj ij 
ugha cfYd] vuqHko ds lgkjs gh gks ldrh gSA
1- rdZ'kkL=k ds fl¼kar tSls vkReO;k?kkr rFkk rknkRE; ds fue;] 

izf'kf{kr vkSj ifjiDo efLr"d ds fy, Lor% Li"V gksrs gSaA ijUrq 
NksVs cPpksa vkSj ean cqf¼ okyksa ds fy, ;s fl¼kar vcksèkxE; 
gksrs gSaA okLro esa ;s fl¼kar brus tfVy gS fd tUetkr ugha 
gksdj izkS<+koLFkk esa vuqHko foLrkj ds lkFk&lkFk xgu fparu 
ds iQyLo:i izkIr gksrs gSaA

2- uSfrd vkSj èkk£ed izR;;ksa dh rFkkdfFkr lkoZHkkSe erSD;rk dks 
Hkh ykWd vLohdkj djrs gSaA dksbZ Hkh ,slk uSfrd fu;e ugha gSaA 
tks lHkh ns'k vkSj lHkh dky esa leku :i ls lR; ekus tkrs 
gSaA fofHkUu èkeks± ds bZ'oj lacaèkh izR;; Hkh le:i ugha gSA dbZ 
tkfr;ka vkSj èkeZ bZ'oj ds vfLrRo esa fo'okl ugha djrs gSaA

3- dqN izR;; okLro esa lkoZHkkSfed gSa] ij mUgsa lgt ugha le>k 
tkrkA mnkgj.k% lw;Z] vfXu] rki bR;kfn ds izR;; lHkh yksxksa esa 
gSaA ijUrq budh vuqHko lkis{krk bruh Li"V gS fd mUgsa lgtkr 
ugha ekuk tk ldrkA

4- lgtKkuoknh ;g rdZ Hkh ns ldrs gSa fd lgtkr izR;; rks ekuo 
eu esa tUe ds le; ls gh fo|eku jgrs gSa] ijUrq dkykUrj 
esa os Li"V gks tkrs gSaA
blds fo#¼ ykWd dk rdZ gS fd dksbZ izR;; eu esa jgs vkSj 

fiQj Hkh yksx blls vufHkK jgsa] ;g ,d vkRefojksèkh ckr gSA
ykWd dh Kkuehekalk esa rhu iz'u fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gSa&

(i) Kku dk ewy lzksr D;k gS vkSj bldh mRifÙk dSls gksrh gS\
(ii) Kku dk Lo:i D;k gS] bldh oSèkrk ;k izekf.kdrk dk vkèkkj 

D;k gS\
(iii) Kku dh lhek D;k gS\

ykWd bu iz'uksa d foospu vuqHkookn ds izlax esa djrs gSaA 
vuqHkookn] cqf¼okn dk fojksèkh fl¼kar gSA ykWd cqf¼okfn;ksa dh 
ekU;rkvksa dk [k.Mu djrs gq, dgrs gSa fd dksbZ Hkh izR;; tUetkr 
ugha gksrkA tUe ds le; eu ,d liQsn isij ;k LoPN IysV ;k 
fjDr dejs ds leku gksrk gS_ ftlesa Kku :ih izdk'k dk izos'k 
bfUnz; vuqHko ds ekè;e ls gksrk gSA Li"V gS fd ;FkkFkZ Kku izkfIr 
dk ,dek=k vuqHko gS] cqf¼ ughaA

vuqHko ls Kku dh izkfIr nks :iksa esa gksrh gS& 1- laosnu] 2- 
LolaosnuA blesa laosnu igys gksrk gS vkSj Lolaosnu blds ckn gksrk gSA

fu"d"kZ
laosnu KkusfUnz;ksa ls izkIr cká Kku gSA ;g Kku dk izkFkfed 

lzksr gSA Lolaosnu ls vkarfjd txr ds Hkkoksa ;k laosxksa dk Kku 
izkIr gksrk gSA fo'o dk leLr Kku bUgha laosnukvksa] Lolaosnukvksa 
;k nksuksa ds la;ksx ls gksrk gSA

ç- ^laos| oLrq,a dsoy os gksrh gSa ftUgsa vO;ofgr vFkok 
vijks{k :i ls bfUæ;ksa }kjk çR;{k fd;k tk ldsA* mijksÙkQ 
okD; ds lUnHkZ esa cdZys dh Kkuehekalk dh O;k[;k 
dhft,A (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2021)

mÙkj% cdZys ds vuqlkj HkkSfrd inkFkZ dh èkkj.kk rhu ckrksa ij 
fuHkZj djrh gS& vewrZcksèku] izkFkfed vkSj xkS.k xq.kksa dk Hksn] rFkk 
izR;;ksa ds cká dkj.k ds vkèkkj ijA cdZys us bu rhuksa dk [k.Mu 
fd;k gSA HkkSfrd inkFkZ ,d vewrZ fopkj gS] vewrZcksèku ,d vlaxr 
izfØ;k gS ftlesa fdlh ,d xq.k dks oLrqvksa ls vyx djds vewrZ 
izR;; dh jpuk djrs gSaA ijUrq vewrZ izR;; dk lÙkkRed vkèkkj 
ugha gksrkA

bafæ;kuqHkookn
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iz- beSU;q,y dk.V ds vuqlkj var%çR;{k D;k gS\ muds }kjk 
çLrqr ns'k rFkk dky ds çkxuqHkfod çfriknu ds lUnHkZ 
esa foospuk dhft,A (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% dkaV ds vuqlkj ns'k vkSj dky gekjh laosnu 'kfDr ds 
nks izkxuqHkfod vkdkj gSa ]ftuesa ls <ydj laosnuk,a izR;{k dk :i 
èkkj.k djrh gSaA bu izR;{kksa dks gekjh rdZ cqf¼ viuh dksfV;ksa }kjk 
O;ofLFkr djds Kku dk :i nsrh gSA vr% dkaV ds vuqlkj Kkrk ls 
Lora=k ;k fujis{k :i esa ns'k vkSj dky dh lÙkk ugha gSA

lkèkkj.kr ge lksprs gSaS fd ns'k vkSj dky fo'o esa fo|eku 
oLrqfu"B rRo gSaA U;wVu dk ,slk gh er FkkA blds foijhr ykbofuRl 
ds vuqlkj ns'k vkSj dky dh Lora=k lÙkk ugha gSA áwe dk er gS& 
ns'k vkSj dky dk gesa izR;{k ugha gksrkA áwe ds vuqlkj ns'k vkSj dky 
izR;;ksa esa lkgp;Z LFkkfir djus dh eu dh izòfÙk ek=k gSA dkaV dk eu 
bu lcls fHkUu gSA dkaV ns'k vkSj dky dh nks rjg ls O;k[;k djrs gSa&
(1) rRoehekalkRed O;k[;k]
(2) vuqHkokyhr O;k[;kA

rRoehekalkRed O;k[;k ds vUrxZr dkaV nks ckrsa Li"V djuk 
pkgrs gSa&
(i) ns'k vkSj dky laosnu 'kfDr ds izkxuqHkfod vkdkj gSaA
(ii) ns'k vkSj dky 'kq¼ izR;{k izR;; ughaA

ns'k vkSj dky dh izkxuqHkfodrk fl¼ djus ds fy, dkaV 
fuEu rdZ nsrs gSa&
(a) ns'k vkSj dky dk Kku gesa vuqHko ls ugha feyrkA vkuqHkfod 

Kku dh ;g fo'ks"krk gS fd bldk fojksèkh ;k foijhr lkspk 
tk ldrk gS_ fdUrq ns'k vkSj dky ds fo"k; esa ,slk laHko 
ugha gSA ns'k f=kfoeh; gksrk gS fdUrq bls fdlh vU; :i esa] 
rhu ls de ;k vfèkd foHkkvksa ls laiUu djds lkspuk laHko 
ugha gSA fiQj] dky dk Øe vifrorhZ gksrk gSA dky Øe dks 
izfrorhZ :i esa lkspk gh ugha tk ldrkA bl izdkj vuqHkoxE; 
oLrqvksa vkSj ?kVukvksa ds foijhr ns'k vkSj dky ds Lo:i dks 
vU;Fkk ekudj lkspk ugha tk ldrk] blls fl¼ gksrk gS fd 
;s oLrqfu"B ugha] cfYd izkxuqHkfod gSA

(b) ns'k vkSj dky blfy, Hkh izkxuqHkfod gSa] D;ksafd buds vHkko 
dh dYiuk ugha dh tk ldrhA ns'k vkSj dky dks ge fcuk 
oLrqvksa vkSj ?kVukvksa ds lksp ldrs gSa] ijarq oLrqvksa vkSj 
?kVukvksa dks ns'k vkSj dky ds fcuk ugha lksp ldrsA

2- vuqHkokrhr O;k[;k ds vUrxZr dkaV ;g fn[kkuk pkgrs gSa fd 
ns'k vkSj dky dh izkxuqHkfodrk ij gh dfri; la'ys"k.kkRed 
izkxuqHkfod foKku fuHkZj djrs gSa] ijUrq gekjs Kku esa vfu 
ds i'pkr os rRdky gh izkxuqHkfod gks tkrs gSaA blfy, ns'k 
dky lacaèkh fu.kZ; lkoZHkkSe ,oa vfuok;Z gksrs gSaA ;gka dkaV dk 
ekuuk gS fd ;|fi ns'k dky ds izR;{k ekufld gSa] fdUrq os 
dkYifud ugha gSaA buesa oLrqfu"B oSèkrk ik;h tkrh gSA dkaV 
ds vuqlkj T;kfefr dk lacaèk ns'k ls gS] vadxf.kr dk lacaèk 
dky ls gS vkSj xfr foKku ns'k vkSj dky nksuksa ij fuHkZj gSA
pwafd ns'k vkSj dky lHkh euq";ksa esa ,d leku :i ls ik;s 

tkrs gSa] ftuds }kjk lHkh laosnuk,a xzg.k dh tkrh dh tkrh gS] vr% 
buls tks Kku gksxk] og lkoZHkkSe gksxkA fiQj ;s 'kq¼ izR;{k gS] vr% 
bu ij vkèkkfjr Kku la'ys"k.kkRed Hkh gksxkA blh vkèkkj ij dkaV 
xf.krh; Kku dh O;k[;k djrs gSaA

fu"d"kZ
Li"V gS fd dkaV ds eu esa ns'k vkSj dky ijekFkZ inkFkks± ds xq.k 

ugha gSA budh gles Lora=k lÙkk ugha gSaA ge ns'k vkSj dky esa ugha] 
cfYd ns'k vkSj dky gels gS] vr% ikjek£Fkd ǹf"V ls ns'k vkSj dky 
vkRefu"B gSA ijUrq budh vkRefu"Brk ,slh gS fd ;s lkekU; :i ls 
lHkh Kkrkvksa esa ik;s tkrs gSaA blfy, O;kogkfjd thou esa gesa ns'k 
vkSj dky oLrqfu"B izrhr gksrs gSaA vr% dkaV dk ns'k dky fl¼kar 
dsoy izR;{k txr dh O;k[;k djuk gSA ijekFkZ ij bldk vkjksi ugha 
fd;k tk ldrkA dkaV dk ;g er v}Sr osnkUr ls lkE; j[krk gSA

iz- 'kq¼ rdZcqf¼ dh HkzekRed ço`fÙk;ksa dh O;k[;k ds fy, 
dk.V fdl çdkj foçfr"ksèkksa dh jpuk djrs gSa\ dk.V 
}kjk çLrqr foçfr"ksèkksa dh O;k[;k ,oa ijh{kk dhft,A 
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% dkaV gekjh Kku 'kfDr ds rhu vkèkkj ekurs gSa&
(1) laosnu&'kfDr]
(2) cqf¼]
(3) izKkA

laosnu&'kfDr Kku dh lkexzh ;k mRiknu izLrqr djrh gS vkSj 
cqf¼ mUgsa vkdkj iznku djrh gSA laosnu&'kfDr vius izkxuqHkkfod 
vkdkjksa&ns'k vkSj dky ds ekè;e ls ckgj ls laosnukvksa dks xzg.k 
djds mUgsa izR;{k dk :i nsrh gSA

dkaV% la'ys"kkRed izkxuqHkfod  
fu.kZ; dh laHkork
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48  n'kZu'kkL=k iz'uksÙkj :i esa

iz- tktZ foYgsYe ghxy ds n'kZu esa }U}kRed fofèk D;k gS\ 
fujis{k ds iQyhHkwfrdj.k esa ;g fofèk fdl çdkj lgk;d 
gS\ foospuk dhft,A (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% ghxy }kjk izfrikfnr }a}kRed fofèk dk ik'pkR; n'kZu 
ds bfrgkl esa ,d fof'k"V LFkku gSA }a}kRed fofèk ds vkèkkj ij 
ghxy fujis{k foKku ds fodkl dh O;k[;k djrs gSaA bl izdkj 
}a}kRed fofèk fujis{k foKkuokn ds gh vax ds :i esa izn£'kr gksrh 
gSA ghxy ds vuqlkj }a}kRed fofèk ls gksus okyk ;g fodkl rk£dd 
gS] le; ;k dky ds vUrxZr gksus okyk fodkl ugha gSA
 � }a}kRed fodkl ghxy ds n'kZu dk loZFkk uohu fl¼kar ugha 

gS_ cfYd bldk ladsr thuksa] IysVks] dkaV] fiQDVs vkfn iwoZorhZ 
nk'kZfud ds er esa feyrk gSA

 � fiQDVs us }a}kRed fofèk dk iz;ksx yxHkx ghxy ds le:i 
gh fd;k FkkA ijUrq fiQDVs us bl fofèk }kjk loksZPp lÙkk ds 
:i esa ladYi dks LFkkfir fd;k FkkA ogha ghxy us pSrU; 
;k fopkj dksA ghxy ds vuqlkj ijerRo Kku Lo:i] fopkj 
Lo:i ;k pSrU; Lo:i gSA Li"V gS fd ghxy us }a}kRed 
fodkl ls fujis{k foKku ds fodkl dh O;k[;k esa ,d uohu 
n`f"Vdks.k izLrqr fd;kA

 � }a}kRed fofèk dks okn] izfrokn ,oa leUo; bu rhu lksikuksa esa 
izLrqr fd;k tkrk gSA blds vuqlkj ,d dk izfroknu ysrk gS 
(okn)] bldk fojksèkh izfrikfnr gksrk gS (izfrokn) vkSj fiQj 
nksuksa dk leUo; gksrk gS (leUo;)] leUo; iqu% okn dk :i 
gksrk gS] bldk izfroknh vkrk gS vkSj fiQj mudk leUo; gksrk 
gS] fiQj leUo; dk okn curk gSA bl izdkj [k.Mu e.Mu 
ds blh Øe esa fodkl pyrk jgrk gSA okn] izfrokn] leUo;] 
iqu% okn] izfrokn bls gh }a}kRed i¼fr dgrs gSaA

 � fujis{k foKku dk fodkl blh }U}kRed fofèk ls gksrk gSA 
fujis{k foKku igys vewrZ FkkA fiQj ewrZ cuk vkSj rRi'pkr~ 
ewrZ vkSj vewrZ dk leUo; cukA

 � fodkl dk ;g f=kd :i ije rRo dh O;k[;k djrk gSA 
rFkk ije rRo ls fo'o dh mRifÙk dh Hkh O;k[;k djrk gSA 
;gka ,d vkSj vusd dh O;k[;k dk lekèkku ghxy fojksèk ds 
leUo; fl¼kar ds }kjk djrs gSaA ;g leUo; lEi{k esa gksrk gSA

 � lÙkk dk foKku l`f"V esa lcls egRoiw.kZ foKku gSA lÙkk dk 
foKku ghxy Hkko] vHkko vkSj lEHkou ds f=kd ls n'kkZrs gSaA

 � ;gka Hkko i{k gS] vHkko izfri{k gS vkSj lEHkou i{k rFkk 
izfri{k dk leUo; gSA bl izdkj Hkko] vHkko vkSj lEHkou 
ghxy ds n'kZu dk izFke =k; gSA ;gka Hkko vkSj vHkko nksuksa 
esa fojksèk Hkh gS vkSj fiQj nksuksa ,d Hkh gSaA

 � ;s nksuksa ,d gS] D;ksafd vHkko dks Hkko ij fopkj djus ds 
iQyLo:i gh izkIr fd;k x;k gSA lEHkou esa Hkko vkSj vHkko 
dk fojksèk lekIr gks tkrk gSA ;gka Hksn vkSj vHksn nksuksa :ikUrfjr 
gksdj ,d u;k i{k cuk ysrs gSaA

ç- ghxy dh }U}kRed fofèk dh foospuk dhft,A mudh 
}U}kRed fofèk fdl çdkj mUgsa fujis{k çR;;okn dh vksj 
ys tkrh gS] bldh O;k[;k dhft,A 
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2021)

mÙkj% ghxy }kjk izfrikfnr }U}kRed fofèk dk ik'pkR; n'kZu 
ds bfrgkl esa ,d fof'k"V LFkku gSA }U}kRed fofèk ds vkèkkj ij 
ghxy fujis{k izR;;okn dh O;k[;k djrs gSaA bl izdkj }U}kRed 
fofèk fujis{k izR;;okn ds gh vax ds :i esa izn£'kr gksrh gSA
 � ghxy ds vuqlkj] }U}kRed fofèk ls gksus okyh ;g fodkl 

rk£dd gSA le; ;k dky ds vUrxZr gksus okyk fodkl ugha gSA
 � }U}kRed fodkl ghxy ds n'kZu dk loZFkk uohu fl¼kar ugha 

gS cfYd bldk ladsr thuks] IysVks] dkaV fiQDVs vkfn iwoZorhZ 
nk'kZfudksa ds er esa feyrk gSA

 � ghxy ds vuqlkj] ijeRo Kku Lo:i] fopkj Lo:i ;k pSrU; 
Lo:i gSA Li"V gS fd ghxy us }U}kRed fodkl ls fujis{k foKku 
ds fodkl dh O;k[;k esa ,d uohu ǹf"Vdks.k izLrqr fd;k gSA 

 � }U}kRed fofèk dks okn] izfrokn ,oa leUo; bu rhu lksikuksa 
esa izLrqr fd;k tkrk gSA blds vuqlkj ,d dk izfriknu gksrk 
gS (okn)] bldk fojksèkh izfrikfnr gksrk gS (izfrokn) vkSj 
fiQj nksuksa dk leUo; gksrk gSA leUo; iqu% okn dk :i ysrk 
gS mldh izfroknh vkrk gS vkSj fiQj mudk leUo; gksrk gS 
fiQj leUo; dk okn curk gSA bl izdkj [k.Mu e.Mu ds 
blh Øe esa fodkl pyrk jgrk gSA okn] izfrokn] leUo;] 
iqu% okn izfrokn bls gh }U}kRed i¼fr dgrs gSaA

 � fujis{k izR;;okn dk fodkl blh }U}kRed fofèk ls gksrk gSA 
fujis{k izR;;okn igys vewrZ Fkk fiQj ewrZ cuk vkSj rRi'pkr~ 
ewrZ vkSj vewrZ dk leUo; cukA

ghxy
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ç- vkj- uksftd }kjk çfrikfnr U;k; ds forj.kkRed fl¼kUr 
dh vkykspukRed foospuk dhft,A 
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2021)

mÙkj% uksftd dk U;k; fl¼kar ^;ksX;rkoknh U;k; fl¼kar* 
dgykrk gSA uksftd dY;k.kdkjh jkT; ds vkn'kks± esa fo'okl ugha 
j[krk vkSj jkT; ds gLr{ksi dks la'k; dh n`f"V ls ns[krs gSaA
 � uksftd U;k; ds ,sfrgkfld fl¼kar dk leFkZu djrs gq, dgrs 

gS fd ;fn vrhr esa dksbZ xyr laifÙk gLrkarj.k gqvk gS rHkh 
mls cnyk tk;sA lgh <ax ls gq, laifÙk gLrkarj.k dks jkT; 
}kjk NsM+uk xyr gksxkA

 � os Li"V dgrs gSa fd yksxksa dh vrhr dh ifjfLFkfr;ksa ,o 
dk;ks± ds vkèkkj ij orZeku fLFkfr fHkUu&fHkUu gks ldrh gSA 
lekt esa mRiknu ds Lrj ij tks vlekurk,a ik;h tkrh gSa] 
bls forj.k ds Lrj ij cnyuk fouk'kdkjh gksxkA bl izdkj 
uksftd jkT; ds leLrdY;k.kdkjh dk;ZØe dks voSèk crkrs 
gSaA D;ksafd jkT; }kjk O;fDr ds laink ds vfèkdkjksa esa gLr{ksi 
dk vFkZ O;fDr ds vfèkdkjksa dk mYya?ku gksxkA

 � uksftd ds vuqlkj] dksbZ laifÙk dk vfèkxzg.k rHkh xyr gksxk tc 
og nwljksa dh fLFkfr igys ls [kjkc dj nsaA mnkgj.kkFkZ&uksftd 
dk dguk gS fd dksbZ ;fn izk.kj{kd nok cukdj egaxs nke 
ij csaps rks ;g mfpr gS] fdUrq nwljksa dks oSlh nok u cukus 
ns] ;g vuqfpr gksxkA 

 � bl izdkj uksftd U;k; dh LFkkiuk gsrq fuEu ckrksa dks j[krs gSa&
(i) u rks jkT;fofgu fLFkfr vPNh gS vkSj u gh ,d ,slk 

jkT; vPNk gS tks laifÙk dk iqu£orj.k djsA
(ii) jkT; dks jkf=k çgjh ds :i esa ,oa U;wure jkT; ds :i 

esa gksuk pkfg,A
(iii) uksftd ds vuqlkj nfjnzghu ;k cafpr yksx viuh enn 

Lo;a djsa vU;Fkk mUgsa vehjksa dh n;k ij [kSjkrh O;oLFkk 
ij fuHkZj gksuk iM+sxkA

(iv) ;ksX;rkoknh ds leFkZu ds Øe esa ukftd dk dguk gS 
fd ftlds ikl ;ksX;rk gksxh] og oLrq ,oa lqfoèkkvksa dks 
ik;sxkA

 � Li"V gS fd dY;k.kdkjh jkT; dh voèkkj.kk dks iwjh rjg 
udkjrs gq, uksftd [kqyh cktkj O;oLFkk ds izfrLièkkZRed lekt 
dks U;k;iw.kZ lekt ds :i esa izLrqr djrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA

ç- :lks fdl çdkj çkÑfrd ,oa Ñf=ke vlekurk esa Hksn 
djrs gSa\ O;k[;k dhft,A 
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2021)

mÙkj% :lh us nks izdkj dh vlekurkvksa ds vfLrRo dk mYys[k 
fd;k gS& izkÑfrd vkSj Ñf=keA
 � izkÑfrd dk rkRi;Z fdlh dh LokLF; fLFkfr;ksa] vk;q ;k 

'kkjhfjd fo'ks"krkvksa ls mRiUu vlekurkvksa ls gSA nwljh vkSj 
Ñf=ke vlekurk og gS tks euq"; }kjk LFkkfir dh tkrh gSA bu 
nks lkkeftd vlekurkvksa esa ls izkÑfrd vlekurk,a vuqokaf'kd 
gS vkSj bUgsa jksdk ugha tk ldrk tcfd Ñf=ke vlekurk,a 
vizkÑfrd gS vkSj bUgsa jksdk tk ldrk gSA 

 � vlekurk ds bnZ&fxnZ vius fopkjksa dks lkeus j[kus ds fy, 
:lks us ,d fopkj iz;ksx] izÑfr dh fLFkfr dk mi;ksx fd;kA 
urhtu] muds }kjk izfrikfnr fopkj ,sfrgkfld :i ls lVhd 
ugha gSA 

 � iz;ksx ,d lS¼kafrd dYiuk gS ftldk mís'; vkèkqfud euq"; 
dh mRifÙk dks le>uk gS] tSlk dh og vHkh gSA

 � :lks ds vuqlkj ,d izkÑfrd euq"; gS tks vfuok;Z :i ls 
etcwr gS vkSj vius vkl&ikl ds tkuojksa dh rqyuk esa vfèkd 
O;ofLFkr gSA ;g uSfrd Kku ls oafpr gS vkSj bl ckr ls 
vatku gS fd D;k vPNk gS D;k cqjk gSA 

 � og viuh t:jrkssa dks iwjk djus ds fy, thrk gS] vFkkZr Hkkstu] 
laHkksx vkSj vkjke&ftls og vklkuh ls larq"V dj ldrk gSA 
og lhèkk gS vkSj mlds ikl tks dqN Hkh gS mlls [kq'k gS] 
tcfd lH; O;fDr LokFkZ ls Hkjk gksrk gSA izkFkfed euq"; dh 
fo'ks"krk n;k vkSj lgkuqHkwfr gSA

ç- D;k veR;Z lsu dh U;k; dh voèkkj.kk jkWYl ds U;k; ds 
fl¼kUr dk ,d ifj"Ñr :i gS\ foospuk dhft,A 
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2021)

mÙkj% tkWu jkWYl ds vuqlkj U;k; fl¼kar dk mís'; izfØ;k 
;k fu;eksa dh [kkst gksuh pkfg,A ;fn izfØ;k ;k fu;e fu"i{k ,oa 
U;k;iw.kZ gSa rks ifj.kke Hkh U;k;iw.kZ gksxkA vr% jkWYl us fu"i{krk 
ij vkèkkfjr izfØ;k ;k fu;eksa dh [kkst dks vius U;k; fl¼kar dk 
dsUnzfcUnq ekuk gSA

lkekftd ,oa jktuSfrd vkn'kZ

lkekftd ,oa jktuSfrd n'kZu

f}rh; iz'u&i=k

1
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ç- D;k vkWfLVu dk laçHkqrk dk fl¼kUr çtkra=k ds lkFk laxr 
gS\ foospuk dhft,A (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2021)

mÙkj% vkWfLVu us vius laizHkqrk lacaèkh fopkjksa dk izfriknu 
viuh iqLrd ^ysDplZ vkWu twfjlizwMsal* esa fd;k gSA
 � vkWfLVu lEizHkqrk dks dkuwu dk lzksr ekurs gSaA os laizHkqrk dks 

ifjHkkf"kr djrs gq, dgrs gSa fd&¶;fn dksbZ fuf'pr Js"B O;fDr] 
tks ,sls gh fdlh vU; Js"B O;fDr dh vkKk ikyu djus dk 
vkfn ugha gS] lekt ds cgqr cM+s Hkkx ls viuh vkKk dk 
ikyu lgt :i ls djk ysrk gS rks og fuf'pr Js"B O;fDr 
izHkqlÙkkèkkjh gS vkSj og lekt] jktuhfrK o Lora=k lekt gSA

 � dkuwu ,d Js"B O;fDr }kjk fuEu O;fDr dks fn;k tkus okyk 
vkns'k gSA lekt ds lHkh vU; lnL;ksa dh fLFkfr ijkèkhurk 
vFkok ijkfJrrk dh gSA izR;sd dkuwu dk izR;{k vFkok fuekZrk 
izHkqlÙkkèkkjh gSA¸
nh xbZ ifjHkk"kk ls fuEu fu"d"kZ fudkyrk gSA

1- izR;sd jkT; esa ,slk fu£n"V mPprj euq"; gksrk gSA ftldh 
vkKk lekt ds cgqla[;d ukxfjd LoHkkor% ekurs gSaA

2- ;g mPprj euq"; tks dqN Hkh vkns'k nsrk gS ogh dkuwu gksrk 
gS vkSj mlds vkns'kksa ds fcuk dksbZ dkuwu ugha cu ldrkA

3- bl mPprj euq"; dh 'kfDr ftls laizHkqrk dgrs gSa] vfoHkkT; 
gSA vkWfLVu dk dguk gS fd izHkqlÙkk dks fofHkUu leqnk;ksa esa 
foHkkftr ugha fd;k tk ldrkA

4- ;g laizHkq ijeiw.kZ gS vkSj bl ij izfrcaèk ugha yxk;k tk ldrkA

iz- mn;u fdl izdkj dk;kZr~] vk;kstukr~] èk`R;kns% vkSj Jqrs% 
ds }kjk bZ'oj ds vfLrRo dks fl¼ djrs gSa\ foospu 
dhft,A (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2019)

mÙkj% uS;kf;d mn;ukpk;Z us vius xzaFk ^U;k;&dqlqekXtfy* 
esa bZ'oj ds vfLrRo dh flf¼ ds mijksDr 'yksd izLrqr fd;s gSa&
(i) dk;kZr~& tXr~] ,d dk;Z gS vkSj dkj.k fl¼kar ds vuqlkj 

izR;sd dk;Z dh HkkSfr bl dk;Z ds fy, Hkh dkj.k gksuk pkfg,A 
txr dk miknkudkj.k ijek.kq gSA iz'u gS fufeÙk dkj.k dkSu 
gS\ bZ'oj gh ;g fufeÙk dkj.k gSA

(ii) vk;kstukr& ijek.kq txr ds miknku dkj.k gSa fdUrq tM+] rFkk 
fuf"Ø; gksus ds dkj.k os [kqn ijLij O;ofLFkr ugha gks ldrsA 

iz'u gS fd txr esa fo|eku O;oLFkk ijek.kqvksa ds ekè;e ls 
dkSu LFkkfir djrk gS\ ;g O;oL;kid bZ'oj gh gSA

(iii) èk`R;kns%& txr rHkh cuk jg ldrk gS tc mls èkkj.k djus 
okyh dksbZ lÙkk fo|eku gksA iz'u gS fd txr dks dkSu èkkj.k 
rFkk fou"V djrk gS\ ;g bZ'oj gh gSA

(iv) inkr~& Hkk"kk ftu inksa ds ekè;e ls dk;Z djrh gS] os fuf'pr 
vFkks± ls 'kqDy gksrs gSaA iz'u gS fd inksa esa vFkZ dh ;g {kerk 
dgka ls vkrh gS\ uS;kf;dksa ds vuqlkj bZ'oj gh inksa esa ;g 
{kerk Hkjrk gSA

(v) izR;;r%& iz'u gS fd osnksa ds jpukdkj dkSu gS\ pwafd osn 
'kk'or Kku o lR; ds izfriknd gSa] blfy, mudk jpukdkj 
ogh gks ldrk gS tks loZK rFkk fuR; gksA ;g jpukdkj bZ'oj 
gh gSA

(vi) Jqrs%& osn izkekf.kd jpuk,a gSa] vr% muesa of.kZr Kku 'kkCnh 
izek gSA osnksa esa bZ'oj ds vfLrRo dk mYys[k fd;k x;k gS] 
ftlls fl¼ gksrk gS fd bZ'oj dh lÙkk gSA
mn;ukpk;Z ds bZ'oj ds flf¼ ds rdks± ij vusd vk{ksi yxk;s 

x;s] fiQj Hkh U;k; n'kZu dk ;ksxnku ;g vo'; gS fd mlus bZ'oj 
ds vfLrRo ds lEcUèk esa yxHkx mu lHkh rdks± dks izLrqr fd;k 
gS] ftudh ppkZ if'peh n'kZu esa dh tkrh gSA

iz- ppkZ dhft, fd vkWfLVu dh laizHkqrk dh ladYiuk dkSfVY; 
dh laizHkqrk dh ladYiuk ds lkFk dgka rd esy [kkrh 
gSA  (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2019)

mÙkj% 16oha ls 19oha lnh rd ds fopkjdksa dh ewy&leL;k 
jkT; dks èkeZ] ijEijkvksa vkSj lkeUrksa ds izHkko ls eqDr djuk FkkA 
bl lanHkZ esa tks fl¼kUr fn;s x;s muesa jkT; dh lÙkk dks loksZPp 
ekuk x;kA bl rjg ds fl¼kUrksa dks ,dyoknh fl¼kUr dgk x;kA 
buesa vkWfLVu dk fl¼kUr Js"Bre ekuk tkrk gSA

vkWfLVu vkSj dkSfVY; ds laizHkqrk ds fl¼kUr esa fuEu lekurk gS&
(i) nksuksa ,dyoknh gSa vFkkZr~ dkSfVY; us jkT; dks laizHkq ekuk] 

vkWfLVu Hkh jkT; dks rFkk lEiw.kZ 'kfDr laizHkq dks nh gSA
(ii) nksuksa ykSfdd laizHkqrk esa fo'okl djrs gSa u fd vykSfdd lÙkk esaA
(iii) iw.kZlÙkkokn esa fo'okl vFkkZr~ jkT; fdlh vU; laLFkk ls fu;af=kr 

ugha gSA

izHkqlRrk

2
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ç- tkfrxr HksnHkko ds fueZwyu ij xkaèkh ds fopkjksa dk 
lekykspukRed ewY;kadu dhft,A 
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% xkaèkh th ijaijk ls pyh vk jgh o.kZ O;oLFkk ds leFkZd 
FksA o.kZ O;oLFkk ls mudk vk'k; Je ds foHkktu ls FkkA blfy, 
os lekt esa O;oLFkk dks cuk;s j•us ds fy, prZqo.kZ O;oLFkk dks 
vko';d ekurs FksA o.kZ O;oLFkk dks os deZ ds vuqlkj ifjorZuh; 
ekurs FksA D;ksafd mudk ekuuk Fkk ;fn iq=k firk ds O;olk; dks 
viuk;sxk rks çfr;ksfxrk ,oa fodkl esa deh vk;sxh mudk Li"V 
ekuuk Fkk fd tc o.kZ O;oLFkk vfLrRo esa vk;h Fkh rc Åap uhp 
dk fopkj ugha FkkA bl fo'o esa u dksbZ Åapk gS u dksbZ uhpkA 
 � ;g ek;us ugha j•rk fd çkphu le; esa lekt esa D;k FkkA 

Åap&uhp dk fopkj Fkk ;k ugha ijUrq vkt dksbZ Hkh lekt 
Åap&uhp ds fopkj dks Lohdkj ugha djsxkA ekuoh; Lrj ij 
lHkh euq"; leku gSaA laifÙk] cqf¼ vkfn ds Lrj ij vlekurk 
gks ldrh gSA o.kZ O;oLFkk dks Je ds foHkktu ekuus ds dkj.k 
gh xkaèkh th ;g ekurs Fks fd fgUnw èkeZ vHkh rd v{kq.k :i 
ls cpk gqvk gSA

 � xkaèkh th lkekftd lewgksa dk pkj Hkkxksa esa cVckjk LoHkkfod 
vkSj vko';d ekurs FksA ijUrq bldks vkèkkj cukdj tkfr ds 
:i esa varfgu foHkktu dh çfØ;k dks lcls cM+h lkekftd 
cqjkbZ ekurs FksA dkj.k lekt esa Åap&uhp dh Hkkouk ços'k 
djrh gSA ftldk pje :i Nqvk &Nwr dh Hkkouk gSA vius 
lkekftd lqèkkj ds ç;klksa esa lcls igys os vLi`';rk ij çgkj 
djrs FksA mudk ekuuk Fkk fd ,d ckj ;fn vLi`';rk lekIr 
gks tk;sxh rks tkfr O;oLFkk vius vki lekIr gks tk;sxhA 

 � èkeZ ds bl foÑr :i dk xkaèkh fojksèk djrs FksA tgka èkeZ dk 
eryc •kuiku vkSj Åap&uhp dk Hksn gSA O;fÙkQ dh mPprk 
vkSj uhprk dh ,dek=k dlkSVh os pfj=k dks ekurs FksA ,sls 
èkeZ xzUFkksa dks os vLohdkj djus dks rRij Fks tks O;fÙkQ dks 
mlds tUe ds dkj.k fgu vFkok vNwr dgrs FksA xkaèkh th ds 
vuqlkj ;g Hkxoku dks lR; ekuus ls badkj djuk gSA

 � xkaèkh th ,d jk"Vªoknh usrk FksA vaxzst fopkjdksa }kjk bl feF;k 
èkkj.kk dk çpyu fd Hkkjr dHkh ,d jk"Vª ugha jgk ;gka ds 
yksx lnSo vkil esa caVs jgsA lekt fo?kVu dk f'kdkj jgkA

 � bl pqukSfr vkSj vkjksi ds fojksèk esa xkaèkh us ;g n`<+ fu'p 
fd;k fd Hkkjr dks os ,d laxfBr jk"Vª dk :i nsaxsA Hkkjr 
ds lHkh yksxksa dks ,d lkFk •M+k djsaxs& pkgs vNwr gks] fgUnw 
gks] eqfLye gksA xkaèkh igys jk"Vªoknh usrk Fks ftUgksausa lcds 
fy, okLrfod LojkT; dh ckr dh os ;g ugha ekurs Fks fd 
vLç';rk ls eqfÙkQ ls igys xqykeh ls eqfÙkQ gks ldrh gSA

 � mudk fo'okl Fkk fd ftl fnu bl cqjkbZ ds lanHkZ esa Hkkjr 
viuh fpro`fÙk cny nsxk ml fnu ls lalkj esa dksbZ Hkh tkfr 
ugha gS tks mlds Lojkt ds vfèkdkj dks Lohdkj u dj ldsA 
blfy, os rFkkdfFkr vaR;u vNwr ;k iapetkfr dks leLr 
vfèkdkj nsus ds fgek;rh FksA

fu"d"kZ

xkaèkh dk eq[; mís'; Hkkjr dh vktknh Fkk blfy, os lekt 
ds leLr lewgksa dks tksM+dj jk"Vªh; vkanksyu dks etcwr vkSj laxfBr 
djuk pkgrs FksA bl çfØ;k esa lcls igyh t:jr tkfrxr HksnHkko 
dh lekfIr ekurs FksA

iz- D;k vçfrcfUèkr vfèkdkjksa dh voèkkj.kk vfuok;Zr% 
vO;oLFkk esa ifjf.kr gksrh gS\ lekykspukRed ijh{k.k 
dhft,A (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% lkekftd&jktuhfrd n'kZu esa O;fÙkQ&jkT; lacaèk dh 
foospuk ds Øe esa rhu uSfrd ç'u mHkjrs gSa&
1- gesa D;k çkIr gksuk pkfg, à vfèkdkj
2- gesa D;k djuk pkfg, à drZO; dk ikyu
3- dk;Z laiknu dh ftEesnkjh fdldh gksuh pkfg, vkSj dSls 

fuèkkZfjr gksuh pkfg, à mÙkjnkf;Ro dk ç'u
 � O;fÙkQ dh fNih gqbZ laHkkoukvksa dks lkdkfjr djus gsrq] 

laHkkoukvksa dks lkdkfjr djus gsrq] lEekuiwoZd thou ;kiu 
djus ds fy,] lekt dks lqO;ofLFkr :i ls lapkyu gsrq 
uSfrd] ckSf¼d ,oa vkè;kfRed mRFkku gsrq vfèkdkjksa dk gksuk 
vko';d gSA

 � vfèkdkj dqN dk;ks± dks djus dh Lora=krk dk uke gSA ykWLdh 
ds vuqlkj vfèkdkj lkekftd thou dh os fLFkfr;ka gSa ftlds 
fcuk lkekU; :i ls dksbZ O;fÙkQ vius thou dk lokZsPp 
fodkl ugha dj ldrkA 

O;fDr ,oa jkT;

3
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iz- O;fÙkQokn rFkk lkoZHkkSfed erkfèkdkj ds ;qx esa jkt&fudk; 
(ckWMh&ikWfyfVd) esa tkfr dh D;k Hkwfedk gS\ foospuk 
dhft,A (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% laLÑfr vkSj lH;rk ds fuekZ.k dk igyk lkfgfR;d 
lk{; oSfnd lkfgR; gSA bl oSfnd lkfgR; ds izkphure xzUFk ÍXosn 
ds iq#"k lqDr esa lekt ds oxhZ; foHkktu dks feFkdh; :i esa ;k 
ijkHkkSfrd :i esa izLrqr fd;k x;k gSA ftlesa ;g ekuk x;k gS fd 
vkfn iq#"k us lkekftd O;oLFkk ds fy, vius vki dks u"V dj 
fn;k vkSj vius 'kjhj ds fofHkUu Hkkxksa ls fofHkUu lkekftd oxks± 
dk l`tu fd;kA 
 � vke èkkj.kk esa o.kZ ls vk'k; fgUnw lekt ds pkj oxksZ± esa 

foHkktu ls fy;k tkrk gSA o.kZ dk 'kkfCnd vFkZ jax gS bldk 
iz;ksx eq[;r% vk;ksZ vkSj vuk;ksZ ds chp Hksn djus ds fy, 
fd;k x;k FkkA ijUrq dkykUrj esa ;g 'kCn lkekftd O;oLFkk 
ds oxhZ; foHkktu ds fy, :<+ gks x;k vkSj lriFk czkã.k 
esa vkdj pkj oxks± dks pkj o.kks± ds :i esa tkuk tkus yxkA

 � vkfniq#"k ds 'kjhj ls ftl rjg fofHkUu lkekftd oxks± dh 
mRifÙk gqbZ blh rjg dkykarj esa mudh lkekftd fLFkfr ds Øe 
dk fuèkkZj.k gqvkA vkjafHkd voLFkk esa ;g foHkktu O;olk; 
vkSj deZ ij vkèkkfjr Fkk vFkkZr ,d O;fDr viuk O;olk; 
pquus ds fy, Lora=k FkkA

 � mlds O;olk; ds vkèkkj ij mldh lkekftd fLFkfr ;k egRo 
dk fuèkkZj.k ugha gksrk FkkA ijUrq ijorhZ nkSj esa O;olk;ksa dk 
Js.khØe fuèkkZfjr gksus yxkA ;gh izfØ;k tkfr;ksa dh mRifÙk dk 
vkèkkj curh gSA O;olkf;d fofoèkrk ds dkj.k vusd tkfr;ksa 
,oa mitkfr;ksa dh mRifÙk gqbZA

 � tkfr ds lkFk foHksn vfuok;Z :i ls tqM+k gqvk gSA tkfr ,d 
i`Fkd leqnk; gS ftlds lnL; viuh tkfr ds Hkhrj oSokfgd 
lacaèkksa ,oa vkuqoaf'kd O;olk; ;k dfri; drZO; ds tfj, 
vkil esa caèks jgrs gSa rFkk ge yksx tkfr;ksa ls i`Fkdrk ,oa 
igpku dks cuk;s j[kus dh fujarj dksf'k'k djrs gSaA blds 
vfrfjDr tkfr O;oLFkk dh voèkkj.kk lkekftd Åap&uhp 
ls tqM+h gqbZ gSA

 � ;g Åap&uhp ̂ 'kq¼rk* ̂ v'kq¼rk* dh èkkj.kk ls vFkkZr~ Åap&uhp 
dh Hkkouk tkfr O;oLFkk dk dsUnzh; rRo gSA ;gh dsUnzh; rRo 
foHksn dk ewy dkj.k gSA

 � vlekurk dk pje :i Li`';rk dh vekuoh;rk esa fn[kkbZ 
iM+rk gS blds vUrxZr lekt ds ,d cM+s lewg dks gkf'k;s 
ij j[k fn;k x;k vkSj mls vR;at dgk x;kA mldh ijNkbZ 
mldk Li'kZ vifo=kdkjh ekuk tkus yxkA

 � ekuo thou ds ewyHkwr vfèkdkjksa ls bls oafpr dj fn;k x;kA 
;s yksx eafnjksa esa ços'k ugha dj ldrs FksA blds lkFk f'k{kk 
ds vfèkdkj ls iwjh rjg oafpr FksA 

 � Hkkjrh; jktuhfr esa tkfr lcls egRoiw.kZ dkjd cu x;h gSA 
tkfr psruk ,oa tkfrxr laxBuksa ds mn; us Hkkjrh; jktuhfrd 
O;oLFkk dks cny fn;k gSA

 � lkoZHkkSfed o;Ld erkfèkdkj ds ykxw gksus ds ckn lHkh oxks± 
dh jktuhfr esa Hkkxhnkjh c<+h gSA rFkk dqN oxZ etcwr cudj 
mHkjs gSaA

 � Hkkjr dh pqukoh jktuhfr esa xfr ds nks igyw gSa] igyk 
tkfr ds vkèkkj ij çfrfufèk pqus tkrs gSaS] ;k tkfr ds vkèkkj 
ij jktuhfrd ny fVdVksa dk caVokjk djrs gSa] rFkk nwljk 
igyw ;g gS fd jktuhfrd nyksa dk vkèkkj] tkfr;ksa dk leFkZu 
gksrk gSA

fu"d"kZ

çFke igyw ;g n'kkZrk gS fd tkfr;ksa dks foèkk;h fudk;ksa esa 
'kkfey fd;k tk jgk gS tcfd nwljk ;g gS fd pqukoh liQyrk esa 
tkfr;ksa dh Hkwfedk vfèkd c<+ x;h gSA

iz- ;g fl¼ djus ds fy, fd lEçHkqrk ijerkfÙod] fujarj 
rFkk vfoHkkftr gksuh pkfg,] cksfMu dkSu&lh ;qfÙkQ;ka 
çLrqr djrs gSa\ D;k cksfMu dh lEçHkqrk dh voèkkj.kk 
lekurk] U;k; rFkk LorU=krk ds lkekftd rFkk jktuSfrd 
vkn'kks± ds lkFk lqlaxr gS\ lekykspukRed foospuk 
dhft,A (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% laçHkqrk jkT; dk fuekZ.k djus okys rRoksa esa lokZfèkd 
egÙoiw.kZ 21 ;gh og rRo gS tks jkT; dks lekt ds vU; laxBuksa 
(ifjokj] fojknjh] tkfr vkfn) ls vyx djrk gSA
 � laçHkqrk ds fy, ç;qÙkQ vaxzsth 'kCn 'sovereignty' ySfVu Hkk"kk 

ds 'superanus’ ls cuk gS vkSj bldk vFkZ gksrk gS & Js"B 
;k lokZsPp 'kfÙkQA 

'kklu ds izdkj
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iz- ¶lEiw.kZ LorU=krk vlekurk dks tUe ns ldrh gS] tcfd 
O;oLFkk rFkk çfrcUèk ls vfuok;Zr% LorU=krk ds ßkl dk 
iQyu gksrk gSA¸ lekykspukRed foospuk dhft,A 
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% Lora=krk dh çkfIr ds fy, ekuo çkjaHk ls gh la?k"kZ 
djrk jgk gS] ijUrq vkèkqfud çlax esa Lora=krk 'kCn dk tks ç;ksx 
fd;k tk jgk gS mls Úkalhlh Økafr dh nsu dgk tk ldrk gSA bl 
Økafr us Lora=krk] lekurk vkSj Hkzkr`Ro dk lans'k çsf"kr] fd;kA ;g 
Lora=krk mnkjoknh fparu dk dsUæh; rRo vkSj ewyHkwr lkekftd 
ekU;rk gSA

Lora=krk ds lacaèk esa gks çeq• n`f"Vdks.k gSa & (i) udkjkRed 
Lora=krk (ii) ldkjkRed Lora=krkA
(i) udkjkRed Lora=krk% blds çeq• fopkjd tkWu ykWd] MsfoM 

g;we] ,saMe fLeFk] VkWel isu] gjcVZ Visacj vkfn gSA ;s fopkjd 
Lora=krk dk vFkZ ^fycVhZ* ds ewy 'kCn ^fycj* ls xzg.k djrs 
gSaA fycj dk vFkZ gS& cscuksa dk u gksuk vFkkZr~ caèkuksa dk 
vHkkoA ;gka caèkuksa ds vHkko dk vk'k; gS & Lora=krk fdlls 
gS u fd Lora=krk fdlds fy, gSA
gkWCl ds vuqlkj& Lora=krk dkuwu dk ekSu gSA cfyZu bls ^tksj 

& tcjnLrh dk vHkko ekurs gSaA ;gka ckèkk,a lkekftd vkfFkZd] 
jktuhfrd] èkkfeZd] uSfrd lHkh çdkj dh ekuh xbZ gSaA
 � bu fopkjdksa dk fo'okl Fkk fd vxj O;fÙkQ dks dke djus 

dh iwjh NwV gks rks og futh ç;kl ls thou esa vkus okyh 
dfBukb;ksa dk lkeuk dj ldrk gSA fey ds vuqlkj euq"; 
dks Lora=krk gksuh pkfg,A blesa jkT; fdlh rjg dh ckèkk ugha 
MkysaA bu fopkjdksa dk rdZ gS fd jkT; dk dksbZ dkuwu tks 
çkÑfrd n'kk esa feyus okys vfèkdkjksa tSls Lora=krk ij vadq'k 
yxkrk gS] U;k;laxr o ekU; ugh gks ldrk gSA

lekykspuk

 � Lora=krk dsoy caèkuksa dk vHkko ugha gSaA caèkuksa dk vHkko 
LosPNk ^pkfjrk dh vksj ys tk ldrk gSA

 � fey }kjk euq"; ds O;fÙkQijd ,oa gkektijd dk;ks± ds chp 
•hph xbZ js•k vO;ogkfjd gSA

 � udkjkRed Lora=krk ekuo dh ifjdYiuk ,dkdh O;fÙkQ ds #i 
esa djrh gS vkSj mls lkekftd lacaèkksa ls tqM+k ugha ekurh gSA

ldkjkRed Lora=krk% blds çeq• fopkjd xzhu] ckslkads] 
ykLdh] eSdiQlZu] jkWYl vkfn gSaA O;fÙkQokn ij vkèkkfjr iwathokn 
dh cqjkb;ksa vkSj lektokn ds nckc esa bl ldkjkRed Lora=krk dh 
voèkkj.kk dk fodkl gqvk gSA ;g voèkkj.kk Lora=krk dks lekt] 
lkekftd & vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa] vfèkdkj] lekurk vkSj U;k; ds 
lkFk tksM+rh gSA blesa Lora=krk ds udkjkRed Lo:i U;k; dh •kfe;ksa 
ls mcjus dk ç;kl fn•rk gSA
 � ldkjkRed Lora=krk çfrcaèkksa ds iw.kZ vHkko ds ctk,a leqfpr 

çfrcaèk dh ckr djrk gSA lkFk gh euq";ksa ds laiw.kZ fodkl ds 
volj miyCèk djkus ij tksj nsrk gSA

lekykspuk

 � ldkjkRed Lora=krk dh voèkkj.kk esa Lora=krk ds lzksr dh 
ppkZ ij è;ku j•k tkrk gSA tcfd udkjkRed Lora=krk dh 
voèkkj.kk esa Lora=krk ds {ks=k dks dsoy egÙo fn;k tkrk gSA

 � ldkjkRed Lora=krk esa O;fÙkQ dh {kerkvksa dks fodflr djus 
ij tksj gS vkSj blesa vkus okyh ckèkkvksa dks gVkus ij tksj gSA

 � dbZ ckj blds fuèkkZj.k dk nkf;Ro jkT; ij ns fn;k tkrk gS 
ij ,slh fLFkfr esa ;g vkjksi yxk;k tk ldrk gS fd blls 
rkuk'kkgh vkSj vfèkuk;dokn dk;e gks ldrk gSA

iz- ekDlZ ds n'kZu ds lUnHkZ esa lkE;rk (bfDofV) rFkk lekurk 
dh voèkkj.kkvksa ds chp vUrj dh O;k[;k dhft,A 
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% ekDlZokn lektkokn dk og :i gS ftls dkyZ ekDlZ us 
çLrqr fd;k FkkA lektokn ds ekDlZoknh :i dks oSKkfud lektokn 
ckn Hkh dgk tkrk gSA D;ksafd muds }kjk çfrikfnr lektokn ,d 
dkYifud fopkjèkkjk u gksdj fofèkor~ :i ls izfrikfnr ,d 
O;ogkfjd n'kZu gSA 
 � blesa mu ifjfLFkfr;ksa foLr`r o.kZu gS ftlds ekè;e ls 

fuèkkZfjr y{; dks çkIr fd;k tk ldrk gSA ;g ekDlZokn ,d 
,slh oSdfYid fopkjèkkjk gS tks ekuo lekt dks bfrgkl o 
HkkSfrdokn ds lkè;e ls le>us dk ç;Ru djrk gS vkSj blh 
vkèkkj ij u;s lekt dk fuekZ.k djuk pkgrk gSA ekDlZ lekt 
dks #ikUrfjr dj ,d u;s ekuoksfpr lkekftd O;oLFkk dh 
LFkkiuk ds i{k?kj FksA

jktuSfrd fopkjèkkjk,a
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