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iz'uksÙkj :i esa

flfoy lsok ijh{kk ds fy,

15 o"kZ
vè;k;okj eq[; ijh{kk gy iz'u&i=k

(2008-2022)

la?k ,oa jkT; yksd lsok vk;ksx rFkk vU; led{k çfr;ksxh  
ijh{kkvksa ds fy, leku :i ls mi;ksxh

laiknd% ,u- ,u- vks>k
(flfoy lsok ijh{kkvkas ds ekxZn'kZu eas 30 ls vf/d o"kk±s dk vuqHko)

ys[ku ,oa çLrqfr% ØkWfudy laikndh; lewg



iqLrd ds laca/k esa 

flfoy lsok eq[; ijh{kk ds uohure ikB~;Øe ij vk/kfjr foxr 15 o"kks± (2008&2022) ds 

ç'uksa dk vè;k;okj gy

iqLrd ds ewY; dks ikBdksa ds igqap rd cuk;s j[kus rFkk i`"B la[;k dks lhfer j[kus gsrq iwoZ ds 

nks o"kks± (2006&2007) ds iz'uksa dks iqLrd ls gVk;k tk jgk gSA ;g lkexzh chronicleindia.in ij 

ikBdksa ds fy, fu%'kqYd miyC/ gksxhA

ç'uksa dks gy djus dh çÑfr% iqLrd esa ç'uksa ds mÙkj dks ekWMy gy ds :i esa fn;k x;k 

gSA ç'uksa dks gy djrs le; bl ckr dk è;ku j•k x;k gS fd mÙkj lkjxfHkZr gks rFkk iwNs x, ç'uksa 

ds vuq:i gksaA iqLrd esa ç'uksa ds brj Hkh fof'k"V tkudkjh dks mÙkj esa lekfgr fd;k x;k gS] rkfd 

vH;FkhZ bldk mi;ksx u fliQZ gy ç'u i=k ds :i esa] cfYd vè;;u lkexzh ds :i esa Hkh dj ldsaA 

iqLrd dk mi;ksx dSls djsa\% bl iqLrd dk mi;ksx vH;FkhZ vius mÙkj ys•u 'kSyh esa lq/kj 

ykus rFkk ç'uksa dh ço`fr o çÑfr dks le>us ds fy;s dj ldrs gSaA fdlh Hkh ijh{kk ds foxr o"kks± 

ds ç'u blesa lcls ykHknk;d gksrs gSaA iqLrd eas nh xbZ lkexzh dk bLrseky fcanqokj] fuf'pr 'kCn 

lhek dk ikyu] mi&'kh"kZd ,oa vkjs[k vkfn dk ç;ksx vH;FkhZ vius mÙkj ys•u 'kSyh ds vH;kl gsrq 

vk/qfud ifjis{k esa dj ldrs gSaA iqLrd esa ç'uksa ds mÙkj mlds lEcaf/r o"kZ ds vuqlkj gh fn;k x;k gSA

bfrgkl&,d oSdfYid fo"k; ds :i esa% gky ds o"kks± esa flfoy lsok dh ijh{kk gsrq miyC/ 

fofHkUu oSdfYid fo"k;ksa ds ikBÔØeksa esa vR;f/d cnyko gq, gSa ,oa bl cnyko ds i'pkr ^bfrgkl* 

fo"k; dh yksdfç;rk ,d oSdfYid fo"k; ds :i esa c<+h gSA bl fo"k; dh yksdfç;rk dk ,d lcls 

egRoiw.kZ dkj.k bldk lk{; vk/kfjr gksuk gSA ,d ckj le> fodflr gks tkus ij bl fo"k; esa jVus 

dh vko';drk ugha iM+rhA oLrqr% bfrgkl dks vkt ^dyk* esa ^foKku* Hkh dg ldrs gSaA ;gh dkj.k 

gS fd bl fo"k; esa vPNs vadksa dh laHkkouk vf/d gSA bl fo"k; dh nwljh fo'ks"krk gS lgh j.kuhfr 

dh enn ls U;wure le; esa rS;kjh] rkfd vPNs vad Hkh gkfly gksa vkSj dksbZ tksf•e Hkh u jgsA 

bfrgkl fo"k; dk vè;;u vkids n`f"Vdks.k dks O;kid cukrk gS] ftlls vki fofHkUu ?kVukØeksa dks 

çsfjr djus okys dkjdksa dks le> ldus dh oSKkfud n`f"V ikrs gSaA ;g n`f"V vkidks u fliQZ lkekU; 

vè;;u cfYd lk{kkRdkj esa Hkh vPNs vad ykus esa lg;ksx djrk gSA

;g iqLrd Nk=kksa dks la?k yksd lsok vk;ksx eq[; ijh{kk ds vkykok jkT; yksd lsok vk;ksxksa (mÙkj 

çns'k] fcgkj] mÙkjk•aM] eè; çns'k] jktLFkku] fgekpy çns'k] ,oa >kj•.M) ds cnys gq, ikBÔØe esa 

vk;ksftr gksus okys flfoy lsok eq[; ijh{kk ds bfrgkl ds ç'u i=k esa mi;ksxh lkfcr gksxkA

 laiknd



vuqØef.kdk

fo"k;okj gy ç'u&i= 2008-2022

izFke iz'u&i=

l ekufp=k ----------------------------------------------------- 1&33
1- Ïksr -------------------------------------------------------- 34&40 

 iqjkrkfRod Ïksr% 
 vUos"k.k] mR[kuu] iqjkys[kfo|k] eqæk'kL=k] Lekjd 

lkfgfR;d Ïksr%
ÂÂ Lons'kh% izkFkfed ,oa f}rh;d_ dfork] foKku lkfgR;] 
{ks=kh; Hkk"kkvksa dk lkfgR;] /k£ed lkfgR;A

ÂÂ fons'kh o.kZu % ;wukuh] phuh ,oa vjc ys[kd

2- izkxSfrgkl ,oa vk| bfrgkl ------------------- 43&43
ÂÂ HkkSxksfyd dkjd] f'kdkj ,oa laxzgj.k (iqjkik"kk.k ,oa eè;ik"kk.k 

;qx)] Ñf"k dk vkjaHk (uoik"kk.k ,oa rkezik"kk.k ;qx)A

3- ¯l/q ?kkVh lH;rk ------------------------------------ 44&51
ÂÂ mn~xe] dky foLrkj] fo'ks"krk,a] iru] vfLrRo ,oa egRo] 

dyk ,oa LFkkiR;A

4- egkik"kk.k;qxhu laLÑfr;ka ----------------------- 53&53
ÂÂ ¯l/q ls ckgj i'kqpkj.k ,oa Ñf"k laLÑfr;ksa dk foLrkj] 
lkeqnkf;d thou dk fodkl] cfLr;ka] Ñf"k dk fodkl] 

f'kYideZ] e`nHkkaM ,oa ykSg m|ksxA

5- vk;Z ,oa oSfnd dky ----------------------------- 54&60
ÂÂ Hkkjr esa vk;ks± dk izlkjA
ÂÂ oSfnd dky% /k£ed ,oa nk'kZfud lkfgR;_ ÍxoSfnd dky 
esa mRrj oSfnd dky rd gq, :ikarj.k_ jktuSfrd_ lkekftd 
,oa vk£Fkd thou_ oSfnd ;qx dk egRo_ jktra=k ,oa oxZ 

O;oLFkk dk Øe fodklA

6- egktuin dky --------------------------------------- 61&65
ÂÂ egktuinksa dk fuekZ.k % x.kra=kh; ,oa jktra=kh;_ uxj dsaæzksa 
dk mn~HkoA

ÂÂ bZjkuh ,oa ednwfu;kbZ vkØe.k ,oa muds izHkkoA

7- ekS;Z lkezkT; -------------------------------------------- 66&74
ÂÂ ekS;Z lkezkT; dh uoh] paæzxqIr] dkSfVY; vkSj vFkZ'kkL=k_ v'kksd_ 

/eZ dh ladYiuk_ /ekZns'k_ jkt O;oLFkk_ iz'kklu_ vFkZO;oLFkk_ 
dyk] LFkkiR; ,oa ew£rf'kYi_ fons'kh laidZ /eZ] /eZ dk izlkj_ 
lkfgR; lkezkT; dk fo?kVu_ 'kqax ,oa d.oA

8- mRrj ekS;Z dky (Hkkjr&;wukuh] 'kd] dq"kk.k] 
if'peh {k=ki) --------------------------------------- 75&83
ÂÂ ckgjh fo'o ls laidZ_ uxj&dsanzksa dk fodkl] vFkZ&O;oLFkk] 
Vad.k] /eks± dk fodkl] egk;ku] lkekftd n'kk,a] dyk] 
LFkkiR;] laLÑfr] lkfgR; ,oa foKkuA

9- izkjfHkd jkT; ,oa lekt_ iwohZ Hkkjr] ndu ,oa 
nf{k.k Hkkjr esa --------------------------------------- 84&89
ÂÂ [kkjosy] lkrokgu] laxedkyhu rfey jkT;_ iz'kklu] 
vFkZO;oLFkk] Hkwfe&vuqnku] Vad.k] O;kikfjd Jsf.k;ka ,oa 
uxj dsanz_ laxe lkfgR; ,oa laLÑfr] dyk ,oa LFkkiR;A

10- xqIr oa'k] okdkVd ,oa o¼Zu oa'k --------- 90&97
ÂÂ jkT; O;oLFkk ,oa iz'kklu] vk£Fkd n'kk,a] xqIrdkyhu Vad.k] 
Hkwfe] vuqnku] uxj dsanzksa dk iru] Hkkjrh; lkear'kkgh] tkfr izFkk] 
L=kh dh fLFkfr] f'k{kk ,oa 'kSf{kd laLFkk,a] ukyank] foØef'kyk 
,oa cYyHkh] lkfgR;] foKku&lkfgR;] dyk ,oa LFkkiR;A

11- xqIrdkyhu {ks=kh; jkT; ------------------------- 98&107
ÂÂ dnac oa'k] iYyi oa'k] cknkeh dk pkyqD;oa'k_ jkt O;oLFkk 
,oa iz'kklu] O;kikfjd Jsf.k;ka] lkfgR;_ oS".ko ,oa 'kSy /eks± 
dk fodkl] rfey HkfDr vkanksyu] 'kadjkpk;Z_ osnkar_ eafnj 
laLFkk,a ,oa eafnj LFkkiR;_ iky oa'k] lsu oa'k] jk"VªdwV oa'k] 
ijekj oa'k] jkT; O;OkLFkk ,oa iz'kklu] lkaLÑfrd i{k] ¯l/ 
ds vjc fotsrk_ vyc:uh] dY;k.k dk pkyqD; oa'k] pksy 
oa'k_ gks;'ky oa'k] ikaM~; oa'k] jkt O;oLFkk ,oa iz'kklu_ 
LFkkuh; 'kklu_ dyk ,oa LFkkiR; dk fodkl] /k£ed laiznk;_ 
eafnj ,oa eB laLFkk,a_ vxzgkj oa'k] f'k{kk ,oa lkfgR;_ 

vFkZO;oLFkk ,oa lektA



12- izkjafHkd Hkkjrh; lkaLÑfrd bfrgkl ds 
izfrik| ----------------------------------------------- 108&113
ÂÂ Hkk"kk,a ,oa ewyxzaFk] dyk ,oa LFkkiR; ds Øe fodkl ds 
izeq[k pj.k] izeq[k nk'kZfud ̄ prd ,oa 'kk[kk,a] foKku ,oa 

xf.kr ds {ks=k ds fopkjA

13- izkjafHkd eè;dkyhu Hkkjr] 750-1200 --- 114&121
ÂÂ jkt O;oLFkk% mRrjh Hkkjr ,oa izk;}hi esa izeq[k jktuSfrd 
?kVukØe] jktiwrksa dk mn~xe ,oa mn;A

ÂÂ pksy oa'k % iz'kklu] xzkeh.k vFkZO;oLFkk ,oa lekt
ÂÂ Hkkjrh; lkear'kkgh
ÂÂ Ñf"k vFkZO;oLFkk ,oa uxjh; cfLr;ka
ÂÂ O;kikj ,oa okf.kT;
ÂÂ lekt% czkã.k dh fLFkfr ,oa ubZ lkekftd O;oLFkk fL=k;ksa 
dh fLFkfr 

ÂÂ Hkkjrh; foKku ,oa izkS|ksfxdh

14- Hkkjr dh lkaLÑfrd ijaijk] 750-1200 ------ 122&129
ÂÂ n'kZu% 'kadjkpk;Z ,oa osnkar] jkekuqt ,oa fof'k"Vk}Sr] eè; 
,oa czã&ehekalkA

ÂÂ /eZ% /eZ ds Lo:i ,oa fo'ks"krk,a] rfey HkfDr] laiznk;] 
HkfDr dk fodkl] bLyke ,oa Hkkjr esa bldk vkxeu] 
lwiQh erA

ÂÂ lkfgR;% laLÑr lkfgR;] rfey lkfgR; dk fodkl] 
uofodkl'khy Hkk"kkvksa dk lkfgR;] dYg.k dh jktrjafx.kh] 
vyc:uh dk bafM;kA

ÂÂ dyk ,oa LFkkiR; % eafnj LFkkiR;] ew£rf'kYi] fp=kdykA

15- rsjgoha 'krkCnh ------------------------------------ 130&135
ÂÂ fnYyh lYrur dh LFkkiuk % xksjh ds vkØe.k] xksjh dh 
liQyrk ds ihNs dkjd

ÂÂ vk£Fkd] lkekftd ,oa lkaLÑfrd ifj.kke
ÂÂ fnYyh lYrur dh LFkkiuk ,oa izkjafHkd rqdZ lqYrku

ÂÂ lqn`<+hdj.k % bYrqrfe'k vkSj cycu dk 'kkluA

16- pkSngoha 'krkCnh ---------------------------------- 136&142
ÂÂ f[kyth ØkafrA
ÂÂ vykmíhu f[kyth% foKku ,oa {ks=k&izlkj] Ñf"k ,oa 
vk£Fkd mik;A

ÂÂ eqgEen rqxyd% izeq[k izdYi] Ñf"k mik;] eqgEen rqyxd 
dh viQlj'kkghA

ÂÂ fiQjkst rqxyd % Ñf"k mik;] flfoy bathfu;jh ,oa yksd 
fuekZ.k esa miyfC/;ka] fnYyhA

ÂÂ lYrur dk iru] fons'kh laidZ ,oa bCucrwrk dk o.kZuA

17- rsjgoha ,oa pkSngoha 'krkCnh dk lekt] laLÑfr 
,oa vFkZO;oLFkk ----------------------------------- 143&156
ÂÂ lekt% xzkeh.k lekt dh jpuk_ 'kklh oxZ] uxj fuoklh] 
L=kh] /k£ed oxZ] lYrur ds varxZr tkfr ,oa nkl izFkk_ 
HkfDr vkanksyu] lwiQh vkanksyuA

ÂÂ laLÑfr % iQkjlh lkfgR;] mÙkj Hkkjr dh {ks=kh; Hkk"kkvksa 
dk lkfgR;_ nf{k.k Hkkjr dh Hkk"kkvksa dk lkfgR;_ lYrur 
LFkkiR; ,oa u, LFkkiR; :i] fp=kdyk] lfEeJ laLÑfr 
dk fodklA

ÂÂ vFkZ O;oLFkk% Ñf"k mRiknu] uxjh; vFkZO;oLFkk ,oa Ñf"krj 

mRiknu dk m‰o] O;kikj ,oa okf.kT;A

18- iaægoha ,oa izkjafHkd lksygoha 'krkCnh&jktuSfrd 
?kVukØe ,oa vFkZO;oLFkk ------------------- 157&164
ÂÂ izkarh; jktoa'kksa dk mn;% caxky] d'ehj (tSuqy vkcnhu)] 
xqtjkr] ekyok] cgeuhA

ÂÂ fot;uxj lkezkT;A
ÂÂ yksnhoa'kA

ÂÂ eqxy lkezkT;] igyk pj.k] ckcj ,oa gqek;w¡A

19- iaægoha ,oa izkjafHkd lksygoha 'krkCnh % lekt ,oa 
laLÑfr ------------------------------------------------ 165&168
ÂÂ {ks=kh; lkaLÑfrd fof'k"Vrk,aA
ÂÂ lkfgfR;d ijaijk,aA
ÂÂ izkarh; LFkkiR;A
ÂÂ fot;uxj lkezkT; dk lekt_ laLÑfr] lkfgR; vkSj dykA

20- vdcj ------------------------------------------------ 169&174

ÂÂ fot; ,oa lkezkT; dk lqí<+hdj.kA
ÂÂ tkxhj ,oa eulc O;oLFkk dh LFkkiukA
ÂÂ jktiwr uhfrA
ÂÂ /k£ed ,oa lkekftd n`f"Vdks.k dk fodkl] lqyg&,&dqy 
dk fl¼kar ,oa /k£ed uhfrA

ÂÂ dyk ,oa izkS|ksfxdh dks jkt&njckjh laj{k.kA

21- l=kgoha 'krkCnh esa eqxy lkezkT; -------- 175&182
ÂÂ tgkaxhj] 'kkgtgka ,oa vkSjaxtsc dh izeq[k iz'kklfud uhfr;ka
ÂÂ lkezkT; ,oa tehankj
ÂÂ tgkaxhj] 'kkgtgka ,oa vkSjaxtsc dh /k£ed uhfr;ka
ÂÂ eqxy jkT; dk Lo:i
ÂÂ mÙkj l=kgoha 'krkCnh dk ladV dk fonzksg 
ÂÂ vgkse lkezkT;

ÂÂ f'kokth ,oa izkjafHkd ejkBk jkT;



22- lksygoha ,oa l=kgoha 'krkCnh esa vFkZO;oLFkk ,oa 
lekt -------------------------------------------------- 183&187
ÂÂ tula[;k] Ñf"k mRiknu] f'kYi mRiknu
ÂÂ uxj] Mp] vaxzsth ,oa Úkalhlh daifu;ksa ds ekè;e ls ;wjksi 
ds lkFk okf.kT;] O;kikj Økafr

ÂÂ Hkkjrh; O;kikfjd oxZ] cSa¯dx] chek ,oa Í.k iz.kkfy;ka
ÂÂ fdlkuksa dh n'kk] fL=k;ksa dh n'kk
ÂÂ fl[k leqnk; ,oa [kkylk iaFk dk fodkl

23- eqxy lkezkT;dkyhu laLÑfr --------------- 188&196
ÂÂ iQkjlh bfrgkl ,oa vU; lkfgR;
ÂÂ ¯gnh ,oa vU; /k£ed lkfgR;
ÂÂ eqxy LFkkiR;

ÂÂ eqxy fp=kdyk
ÂÂ izkarh; LFkkiR; ,oa fp=kdyk
ÂÂ 'kkL=kh; laxhr
ÂÂ  foKku ,oa izkS|ksfxdh

24- vBkjgoha 'krkCnh -------------------------------- 197&202

ÂÂ eqxy lkezkT; ds iru ds dkjd

ÂÂ {ks=kh; lkear ns'k] futke dk ndu] caxky vo/

ÂÂ is'kok ds v/hu ejkBk mRd"kZ]

ÂÂ ejkBk jktdks"kh; ,oa foÙkh; O;oLFkk

ÂÂ viQxku 'kfDr dk mn;] ikuhir dk ;q¼&1761

ÂÂ fczfV'k fot; dh iwoZ laè; esa jktuhfr] laLÑfr ,oa 
vFkZO;oLFkk dh fLFkfr

f}rh; iz'u&i=

1- Hkkjr esa ;wjksi dk izos'k --------------------- 203&208
ÂÂ izkjafHkd ;wjksih; cfLr;ka_ iqrZxkyh ,oa Mp] vaxzsth ,oa 
Úkalhlh bZLV bafM;k daifu;ka_ vkf/iR; ds fy, muds ;q¼_ 
caxky&vaxzstksa ,oa caxky ds uokc ds chp laidZ] fljkt 
vkSj vaxzst_ Iyklh dk ;q¼_ Iyklh dk egRoA

2- Hkkjr esa fczfV'k izlkj ------------------------- 209&213
ÂÂ caxky&ehV tkiQj ,oa ehj dkfle] cDlj ;q¼_ eSlwj] 
ejkBk_ rhu vaxzst&ejkBk ;q¼_ iatkc

3- fczfV'k jkT; dh izkjafHkd lajpuk ------- 214&215
ÂÂ izkjafHkd iz'kklfud lajpuk_ }S/'kklu ds izR;{k fu;a=k.k  
rd_ jsxqys¯Vx ,DV (1773)_ fiV~l bafM;k ,DV (1784)_ 
pkVZj ,DV (1833)_ eqDr O;kikj dk Loj ,oa fczfV'k 
vkSifuosf'kd 'kklu dk cnyrk Lo:i_ vaxzsth mi;ksfxrkoknh 

vkSj HkkjrA

4- fczfV'k vkSifuosf'kd 'kklu dk vk£Fkd  
izHkko ------------------------------------------------------ 216&234
d) fczfV'k Hkkjr esa Hkwfe&jktLo] cankscLr_ LFkk;h cankscLr_ 

jS;rokjh cankscLr_ egyckjh cankscLr_ jktLo izca/ dk 
vk£Fkd izHkko_ Ñf"k dk okf.kT;hdj.k_ Hkwfeghu Ñf"k 
Jfedksa dk mn;_ xzkeh.k lekt dk ifj{kh.kuA

[k) ikjaifjd O;kikj ,oa okf.kT; dk foLFkkiu_ vukS|ksxhdj.k_ 
ikjaifjd f'kYi dh voufr_ /u dk viokg_ Hkkjr dk 
vk£Fkd :ikarj.k_ VsyhxzkiQ ,oa Mkd lsokvksa lesr jsy iFk 

,oa lapkj tky_ xzkeh.k Hkhrjh izns'k esa nq£Hk{k ,oa xjhch_ 

;wjksih; O;kikj mn~;e ,oa bldh lhek,aA

5- lkekftd ,oa lkaLÑfrd fodkl -------- 235&236
ÂÂ Lons'kh f'k{kk dh fLFkr_ bldk foLFkkiu_ izkPPkfon~&vkaXyfon~ 
fookn] Hkkjr esa if'peh f'k{kk dk izknqHkkZo_ izsl] lkfgR; 
,oa yksder dk mn;_ vk/qfud ekr`Hkk"kk lkfgR; dk mn;_ 

foKku dh izxfr_ Hkkjr esa fØf'p;u fe'kujh ds dk;ZdykiA

6- caxky ,oa vU; {ks=kksa esa lkekftd ,oa /k£ed 
lq/kj vkanksyu ------------------------------------ 237&248
ÂÂ jkeeksgu jk;] czã vkanksyu_ nsosUnzukFk VSxksj_ bZ'ojpanz 
fo|klkxj_ ;qok caxky vkanksyu_ n;kuan ljLorh_ Hkkjr 
esa lrh] fo/ok fookg] cky fookg vkfn lesr lkekftd 
lq/kj vkanksyu_  vk/qfud Hkkjr ds fodkl esa Hkkjrh; 
iqutkZxj.k dk ;ksxnku_ bLykeh iqu#¼kjo`fÙk&iQjkbth ,oa 
ogkch vkanksyuA

7- fczfV'k 'kklu ds izfr Hkkjr dh vuqfØ;k% ------249&254
ÂÂ jaxiqj <hax (1783)] dksy fonzksg (1832)] ekykckj esa 
eksiyk fonzksg (1841&1920)] LkUFkky gqy (1855)] 
uhy fonzksg (1859&60)] ndu fiIyo (1875) ,oa eqaMk 
mYxqyku (1899&1900) lesr 18oha ,oa 19oha 'krkCnh 
esa gq, fdlku vkanksyu ,oa tutkrh; foIyo_ 1857 dk 
egkfonzksg&mn~xe] Lo:i] vliQyrk ds dkj.k] ifj.kke_ 
i'p 1857 dky esa fdlku foIyo ds Lo:i esa cnyko_ 

1920 vkSj 1930 ds n'kdksa esa gq, fdlku vkanksyuA



8- Hkkjrh; jk"Vªokn ds tUe ds dkjd ---- 255&267
ÂÂ Lka?kksa dh jktuhfr_ Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl dh cqfuokn_ dkaxzsl 
ds tUe ds laca/ esa lsÝVh okYo dk i{k_ izkjafHkd dkaxzsl 
ds dk;ZØe ,oa y{;_ izkjafHkd dkaxzsl usr`Ro dh lkekftd 
jpuk_ uje ny ,oa xje ny_ caxky dk foHkktu (1905)] 
caxky esa Lons'kh vkanksyu_ Lons'kh vkanksyu ds vk£Fkd ,oa 
jktuSfrd ifjizs{;_ Hkkjr esa Økafrdkjh mxziFk dk vkjaHkA

9- xka/h dk mn; ------------------------------------- 268&275
ÂÂ xka/h ds jk"Vªokn dk Lo:i_ xka/h dk tukd"kZ.k_ jksysV 
lR;kxzg_ f[kykiQr vkanksyu_ vlg;ksx vkanksyu lekIr gksus 
ds ckn esa lfou; voKk vkanksyu ds izkjaHk gksus rd dh 
jk"Vªh; jktuhfr_ lfou; voKk vkanksyu ds nks pj.k_ lkbeu 
deh'ku_ usg: fjiksVZ_ xksyest ifj"kn~] jk"Vªokn vkSj fdlku 
vkanksyu_ jk"Vªokn  ,oa Jfed oxZ vkanksyu_ efgyk ,oa 
Hkkjrh; ;qok vkSj Hkkjrh; jktuhfr esa Nk=k (1885&1947)_ 
1937 dk pquko rFkk ea=kky;ksa dk xBu_ fØIl fe'ku_ Hkkjr 
NksM+ks vkanksyu_ oSosy ;kstuk_ dSfcusV fe'ku

10- vkSifuosf'kd --------------------------------------- 276&278
ÂÂ Hkkjr esa 1958 vkSj 1935 ds chp lkafo/kfud ?kVukØeA

11- jk"Vªh; vkanksyu dh vU; dfM+;ka ------- 279&284
ÂÂ Økafrdkjh_ caxky] iatkc] egkjk"Vª] ;w-ih-] enzkl izns'k] 
Hkkjr ls ckgj] okeiaFk] dkaxzsl ds vanj dk oke i{k_ 
tokgj yky usg:] lqHkk"k panz cksl] dkaxzsl lektoknh 
ikVhZ] Hkkjrh; dE;qfuLV ikVhZ] vU; okenyA

12- vyxkookn dh jktuhfr ------------------------------285
ÂÂ eqfLye yhx_ fgUnw egklHkk_ lkaiznkf;drk ,oa foHkktu dh 
jktuhfr_ lÙkk dk gLrkarj.k_ Lora=krkA

13- ,d jk"Vª ds :i esa lqn`<+hdj.k ---------- 286&295
ÂÂ usg: dh fons'kh uhfr_ Hkkjr vkSj mlds iM+kslh (1947&1964) 
jkT;ksa dk Hkk"kkokn iquxZBu (1935&1947)_ {ks=kh;rkokn 
,oa {ks=kh; vlekurk_ Hkkjrh; fj;klrksa dk ,dhdj.k_ 
fuokZpu dh jktuhfr esa fj;klrksa ds ujs'k (¯izl)_ jk"Vªh; 
Hkk"kk dk iz'uA

14- 1947 ds ckn tkfr ,oa u`tkfrRo ------- 296&299
ÂÂ mÙkj&vkSifuosf'kd fuokZpu&jktuhfr esa fiNM+h tkfr;ka ,oa 
tutkfr;ka_ nfyr vkanksyuA

15- vk£Fkd fodkl ,oa jktuSfrd ifjorZu ------ 300&303
ÂÂ Hkwfe lq/kj_ ;kstuk ,oa xzkeh.k iqujZpuk dh jktuhfr_ mÙkj 
vkSifuosf'kd Hkkjr esa ikfjfLFkfrdh ,oa i;kZoj.k uhfr_ 
foKku dh rjDdhA

16- izcks/ ,oa vk/qfud fopkj ----------------- 304&313

 (i) izcks/ ds izeq[k fopkj_ dkaV] :lks
 (ii) mifuos'kksa esa izcks/ & izlkj
 (iii)  lektoknh fopkjksa dk mn; (ekDlZ rd)_ ekDlZ ds 

lektokn dk izlkj

17- vk/qfud jktuhfr ds ewy Ïksr ---------- 314&325

 (i) ;wjksih; jkT; iz.kkyh
 (ii) vesfjdh Økafr ,oa lafo/ku
 (iii) Úkalhlh Økafr ,oa mlds ifj.kke] 1789&1815
 (iv)  vczkge ¯yDu ds lanHkZ ds lkFk vesfjdh flfoy ;q¼ ,oa 

nklrk dk mUewyuA
 (v)  fczfV'k x.kra=kkRed jktuhfr] 1815&1850_ lalnh; lq/kj] 

eqDr O;kikjh] pkVZjoknhA

18- vkS|ksxhdj.k --------------------------------------- 326&333

 (i) vaxzsth vkS|ksfxdh Økafr% dkj.k ,oa lekt ij izHkko

 (ii) vU; ns'kksa esa vkS|ksfxdj.k_ ;w-,l-,-] teZuh] :l] tkiku

 (iii) vkS|ksxhdj.k ,oa HkweaMyhdj.k

19- jk"Vª jkT; iz.kkyh ------------------------------- 334&342

 (i) 19oha 'krkCnh esa jk"Vªokn dk mn;

 (ii) jk"Vªokn% teZuh vkSj bVyh esa jkT; fuekZ.k

 (iii)  iwjs fo'o esa jkVªh;rk ds vkfoHkkZo ds le{k lkezkT;ksa dk fo?kVu

20- lkezkT;okn ,oa mifuos'kokn -------------- 343&355

 (i) nf{k.k ,oa nf{k.k&iwoZ ,f'k;k

 (ii) ykrhuh vesfjdk ,oa nf{k.k vÚhdk

 (iii) vkLVªsfy;k

 (iv) lkezkT;okn ,oa eqDr O;kikj% uo lkezkT;okn dk mn;

21- Økafr ,oa izfrØkafr ----------------------------- 356&372

 (i) 19oha 'krkCnh ;wjksih; Økafr;ka

 (ii) 1917&1921 dh :lh Økafr

 (iii) iQklhokn izfrØkafr] bVyh ,oa teZuh

 (iv) 1949 dh phuh Økafr

22- fo'o ;q¼ ------------------------------------------- 373&377

 (i)  laiw.kZ ;q¼ ds :i esa izFke ,oa f}rh; fo'o ;q¼% lekth; 
fufgrkFkZ

 (ii) izFke fo'o ;q¼ % dkj.k ,oa ifj.kke

 (iii) f}rh; fo'o ;q¼ % dkj.k ,oa ifj.kke



23- f}rh; fo'o ;q¼ ds ckn dk fo'o --- 378&394

 (i) nks 'kfDr;ksa dk vkfoHkkZo
 (ii) r`rh; fo'o ,oa xqVfujis{krk dk vkfoHkkZo

 (iii) la;qDr jk"Vª la?k ,oa oSf'od fookn

24- vkSifuosf'kd 'kklu esa eqfDr -------------- 395&401

 (i) ykrhuh vesfjdk&cksyhoh

 (i) vjc fo'o&feJ

 (iii) vÚhdk&jaxHksn ls x.kra=k rd

 (iv) nf{k.k iwoZ ,f'k;k&fo;ruke

25- fo&vkSifuos'khdj.k ,oa vYifodkl -- 402&408

 fodkl ds ck/d dkjd % ykrhuh vesfjdk] vÚhdk

aub

26- ;wjksi dk ,dhdj.k ---------------------------- 409&411

 (i)  ;q¼ksÙkj LFkkiuk,a NATO ,oa ;wjksih; leqnk; (;wjksfi;u 
dE;qfuVh)

 (ii)  ;wjksih; leqnk; (;wjksfi;u dE;qfuVh) dk lqn`<+hdj.k ,oa izlkj

 (iii) ;wjksfi;kbZ la?k

27- lksfo;r ;wfu;u dk fo?kVu ,oa ,d /zqoh; fo'o 
dk mn; ----------------------------------------------- 412&416

 (i)  lksfo;r lkE;okn ,oa lksfo;r ;wfu;u dks fuikr rd igqapkus 
okys dkjd] 1985&1991

 (ii) iwohZ ;wjksi esa jkTkuSfrd ifjorZu 1989&2001

 (iii)  'khr ;q¼ dk var ,oa vdsyh egk'kfDr ds :i esa U S  
dk mRd"kZ



ç'u% vkidks fn, x, ekufp=k ij vafdr fuEufyf•r LFkkuksa 
dh igpku dhft, ,oa viuh ç'u&lg&mÙkj iqfLrdk 
esa muesa ls çR;sd ij yxHkx 'kCnksa dh laf{kIr fVIi.kh 
fyf•,A ekufp=k ij vafdr çR;sd ds fy, LFkku&fuèkkZj.k 
ladsr Øekuqlkj uhps fn, x, gSa%  
  (flfoy lsok eq[; ijh{kk 2022)

(i) iqjkik"kk.kdkyhu LFky
(ii) 'kokèkku&;qÙkQ eè;ik"kk.kdkyhu LFky
(iii) uoik"kk.kdkyhu xrkZokl
(iv) çkjfEHkd xzkeh.k cLrh
(v) uoik"kk.kdkyhu LFky
(vi) uoik"kk.kdkyhu&rkezik"kk.kdkyhu LFky
(vii) gM+Iiu ;wusLdks LFky
(viii) egkik"kk.kdkyhu 

'kokèkku LFky
(ix) f}rh; laxe dk LFky
(x) çkjfEHkd lkrokgu 

jktèkkuh
(xi) v'kksd dk 

vfHkfyf•r çfrek 
LFky

(xii) çFke xqIrdkyhu 
eqæk&fufèk

(xiii) èkkfRod çfrek&fufèk
(xiv) çkphu cUnjxkg
(xv) çkphure tslqbV ppZ
(xvi) xkUèkkj dyk&dsUæ
(xvii) ckS¼ fogkj
(xvii) çkjfEHkd fo".kq efUnj 

LFky
(xix) 'kSo ,oa ckS¼ efUnj 

ladqy
(xx) çkjfEHkd pkSR; x`g

1- iqjkik"kk.k LFky (MhMokuk)% MhMokuk jktLFkku ds ukxkSj 
ftys dk ,d dLck gSA ;gka ls iqjkik"kk.kdkyhu iRFkj ds vkStkj 
feys gSaA

�� MhMokuk dk dksbZ ladfyr bfrgkl ugha gS] fdUrq ;gka fd, x, 
mR•yu ls irk pyk gS fd ekuo tkfr ds iwoZtksa ls lEcafèkr 
xfrfofèk;ka ;gka jgh gSA

�� 'kgj ds ikl ckaxM+ ugj ds cgko {ks=k esa 700 ehVj pkSM+s ,oa 
300 ehVj pkSM+s nks jsrhys Vhys ekuo fodkl ds lk{kh jgs gSaA 

�� ukxkSj ftys dk ;g ,dek=k dLck gS] tgka vkfn ekuo (gkseks 
bjsDVl vkSj lsfi;Ul)] thok'e] çkxSfrgkfld vkSj ik"kk.kdky 
ds vykok xqIr] çfrgkj ls ysdj eqxy dky rd dh tkudkfj;ka 
feyrh gSaA 

ekufp=

izFke iz'u&i=



ç'u% çkphu Hkkjrh; bfrgkl ds lzksr ds :i esa fons'kh fooj.k 
ds dqN ykHk gks ldrs gSa] ijUrq buesa dfri; dfe;ka Hkh 
FkhaA mi;qÙkQ mnkgj.kksa dk gokyk nsrs gq, bl dFku dk 
ijh{k.k dhft,A (flfoy lsok eq[; ijh{kk 2022)

mÙkj% izkphu Hkkjr osQ bfrgkl dh tkudkjh osQ fy, Hkkjr esa 
vk, fons'kh ;kf=k;ksa dk o.kZu Hkh fo'ks"k egÙoiw.kZ gSA bu fonsf'k;ksa 
ls Hkkjr dh vfr'k;ksfDriw.kZ iz'kalk ugha dh tk ldrhA muosQ o.kZu 
vfèkdka'kr% fu"i{k fn[kkbZ nsrs gSa] fdUrq Hkkjrh; lekt o mldh 
Hkk"kk dh tkudkjh u gksus osQ dkj.k mUgksaus dqN LFkkuksa ij dfYir 
ckrsa Hkh fy[kh gSaA dqy feykdj ;s o`ÙkkUr Hkkjrh; bfrgkl osQ fy, 
egÙoiw.kZ gSaA bu ;kf=k;ksa esa (A) bZjkuh] (B) ;wukuh] (C) phuh o 
(D) eqfLye ;kf=k;ksa osQ o`ÙkkUr feyrs gSa] tks ml dky dh Hkkjr 
dh ifjfLFkfr dk ltho fp=k mifLFkr djrs gSaA
 (A) bZjkuh ;k=khµtc Hkkjr dh le`f¼ dh ppkZ if'peh 

ns'kksa esa tksj&'kksj ls gksus yxsxh rks bZjku osQ jktk us bZ- 
iwoZ NBh 'krkCnh osQ izkjEHk esa LdkbZySDl uked fo}ku 
dks Hkkjr Hkstk] mlus lsuk lfgr Hkkjr vkdj ;gka dh 
HkkSxksfyd fLFkfr dk vè;;u fd;kA mldk Hkkjr o`ÙkkUr 
cM+k jkspd gSA 

�� bruk gh ugha bZjku osQ lezkV Msfj;e us Hkh Hkkjr osQ ckjs esa 
ys[k fy[ks gSaA bu ys[kksa ls Hkkjr rFkk bZjku osQ lEcUèkksa ij 
izdk'k iM+rk gSA 

�� Hkkjrokfl;ksa dh ;q¼ dyk dks o ;gka dh [ksrh dk Hkh o.kZu 
mlosQ ys[kksa esa fo|eku gSA bZjku osQ jktoS| Vsf'k;l us Hkh 
Hkkjr dk o.kZu fd;k gS] fdUrq og vfèkd fo'oluh; ugha gSA 

 (B) ;wukuh ;k=khµfldUnj osQ lkFk vk, fo}kuksa osQ Hkkjr 
o.kZu vfèkd fo'oluh; o mi;ksxh gSaA buesa fu;kdZl 
(NEARCKUS) uked ,d tu lsukifr Fkk] nwljk 
fo}ku lg&ukfod ,fjLVkscqyl (ARISTOBULUS) Fkk] 
ftlus viuh o`¼koLFkk esa viuh ;k=kk dk o.kZu fy[kk 
gS] fdUrq muosQ o`ÙkkUr vc miyCèk ugha gSaA 

�� fldUnj dh e`R;q osQ i'pkr~ mlosQ lsukifr lsY;qdl us mlosQ 
iwohZ lkezkT; ij vfèkdkj dj fy;k FkkA mlus Hkkjr esa ekS;Z 
lezkVksa osQ njckj esa vius jktnwr HkstsA 

�� pUnzxqIr ekS;Z ls ijkftr gksdj mlus lfUèk dj yh vkSj 
esxLFkuht (MEGASTHENES) dks jktnwr cukdj HkstkA 
og yEcs le; rd Hkkjr esa jgk vkSj vius xzUFk ^bf.Mdk* esa 
Hkkjr osQ 'kklu izcUèk rFkk Hkkjrh; lkekftd thou ij izdk'k 
Mkyk] ;|fi vc ;g iqLrd miyCèk ugha gSA fdUrq ckn osQ 
ys[kdksaµ,fj;u] vfIi;u (APPIAN), LVSªcks o tfLVu vkfn 
us esxLFkuht dh iqLrd ls vusd m¼j.k fy, gaSA 

�� ,fj;u osQ xzUFkksa dk ,sfrgkfld egÙo vfèkd gSA VkWyeh 
(PTOLOMY) us Hkkjr osQ Hkwxksy rFkk fIyuh us i'kqvksa o 
ouLifr dk o.kZu fd;k gSA

 (C) phuh ;k=khµv'kksd us ckS¼ èkeZ osQ izpkj osQ fy, vusd 
èkeZ izpkjd eè; ,f'k;k esa HkstsA tgka ls Hkkjrh; laLÑfr 
o ckS¼ èkeZ dk izpkj lEiw.kZ phu esa gks x;k vkSj phuh 
yksx Hkkjr dks cM+s vknj ls èkeZ Hkwfe le>us yxsA viuh 
èkk£ed ftKklk dks 'kkUr djus rFkk ckS¼ èkeZ osQ lkfgR; 
dk vè;;u djus osQ fy, vusd phuh ;k=kh Hkkjr vk, 
vkSj og yEcs le; rd ;gha jgsA ;|fi muosQ o`ÙkkUr 
vfèkdka'kr% èkk£ed gSa] fdUrq muesa rRdkyhu lkekftd 
o jktuhfrd fLFkfr dh Hkh tkudkjh feyrh gSA ;|fi 
bu tkudkfj;ksa ds ,sfrgkfld çek.k ij bfrgkldkjksa esa 
foHksn gSA 

�� phuh ;kf=k;ksa esa lokZfèkd egÙo iQkfg;ku] Þosulkax rFkk bfRlax 
dk gSA iQkfg;ku osQ }kjk pUnzxqIr f}rh; osQ dky osQ Hkkjr dk 
o.kZu feyrk gSA og ewyr% èkk£ed o.kZu rd vius dks lhfer 
j[krk gS] fiQj Hkh mlosQ o`ÙkkUr dk i;kZIr ,sfrgkfld egÙo gSA 

�� Þosulkax lezkV g"kZ osQ dky esa Hkkjr vk;k] yEcs le; rd Hkkjr 
esa jgkA mlus èkk£ed o.kZu osQ lkFk&lkFk rRdkyhu Hkkjr dh 
lkekftd] vk£Fkd o jktuhfrd fLFkfr dk Hkh o.kZu fd;k gSA 

�� bfRlax lkroha 'krkCnh esa Hkkjr vk;k vkSj cgqr le; rd 
foØef'kyk o ukyUnk fo'ofo|ky;ksa esa vè;;u djrk jgkA 
mlus Hkh ml le; dh lkekftd vkSj èkk£ed ifjfLFkfr;ksa 
dk o.kZu fd;k gSA 

�� frCcrh ys[kdksa esa ykekrkjk uke izfl¼ gSA muosQ xzUFkksa ̂ daX;qj* 
rFkk ^raX;qj* esa Hkkjr dk o.kZu feyrk gSA

1
lzksr % iqjkrkfRod lzksr



ç'u% eè; Hkkjr vkSj nDdu esa xSj&gM+Iikdkyhu rkezik"kk.k 
laLÑfr;ksa dk mn; u dsoy yksxksa dh thou&fuokZg 
dh i¼fr esa ifjorZu dk |ksrd gS] oju~ izkd~ ls vk| 
,sfrgkfld dky ds lexz laØe.k dk Hkh |ksrd gSA 
lekykspukiwoZd fo'ys"k.k dhft,A

(flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2017)

mÙkj% uoik"kk.k ;qx dk var gksrs&gksrs èkkrqvksa dk bLrseky 'kq: 
gks x;kA èkkrqvksa esa lcls igys rkacs dk iz;ksx gqvkA dbZ laLÑfr;ksa 
dk tUe iRFkj vkSj rkacs ds midj.kksa dk lkFk&lkFk iz;ksx djus 
ds dkj.k gqvkA bu laLÑfr;ksa dk rkezik"kkf.kd (dSYdksfyfFkd) 
dgrs gSaA rkezik"kkf.kd voLFkk gM+Iikdkyhu voLFkk dh vxzxkeh 
gS D;ksafd bl laLÑfr ds yksx rkacs vkSj iRFkjksa dk lkFk&lkFk iz;ksx 
djrs FksA blds foijhr gM+IikbZ yksx dkals dk iz;ksx djrs FksA Hkkjr 
esa rkez ik"kk.k voLFkk dh cfLr;ka nf{k.k&iwohZ jktLFkku] eè;  
izns'k ds if'peh Hkkx] if'pe egkjk"Vª rFkk nf{k.k&iwohZ Hkkjr esa 
ikbZ xbZ gSaA 

eè; Hkkjr esa ekyok] dkeFkk ,oa ,j.k cfLr;ka izeq[k gSa tcfd 
nDdu {ks=k esa tksjos] usoklk] nSekckn] pankSyh] lksuxkao] bukexkao 
vkfn cfLr;ka viuk fo'ks"k rkez ik"kkf.kd egRo j[krh gSA

eè; Hkkjr vkSj nDdu esa izkIr bu rkez ik"kkf.kd LFkyksa dks 
ns[kus ij gM+Iik laLÑfr ls Li"V foHksn le> esa vkrk gSA rkezikf"kd 
yksx iRFkj ds NksVs&NksVs vkStkjksa dk gfFk;kj ds :i esa bLrseky 
djrs Fks lkFk gh fofHkUu izdkj ds e`n~Hkk.Mksa ,oa dkys o yky jax 
ds crZuksa dk iz;ksx Hkh djrs FksA 

nDdu ,oa eè; {ks=k ds e`nHkk.M fpf=kr gqvk djrs FksA ;s 
yksx idh bZVksa ls ifjfpr ugha FksA nwljh txg iRFkjksa dk iz;ksx buds 
thou dk fgLlk FkkA ;s yksx rkacs ds dq'ky f'kYih izrhr gksrs gSa 
D;ksafd dbZ cfLr;ksa ls rkacs ds vkStkj] dad.k] pj[ks vkSj rdfy;ka 
vkfn feyh gSaA

okLro esa rkez ik"kkf.kd lekt o laLÑfr izkØ gM+IikbZ laLÑfr 
vkSj vk| ,frgkfld dky ds eè; dh og laØe.k dkyhu voLFkk 
gS ftlds vkèkkj ij vk| thou lqxr o rduhfd laiUu cukA rkez 
ik"kkf.kd xzkeh.k thou] eSnkuh ,oa ufn;ksa ds lehi dk thou o 
rduhfd izèkku thou mi;qZDr ckr dk Li"V izek.k gSA

ç'u% Hkkjr esa uoik"kk.k dky dh izknsf'kd fof'k"Vrkvksa dh 
:ijs[kk izLrqr dhft, vkSj mudk dkj.k Hkh crkb,A

(flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2016)

mÙkj% Hkkjr esa vusd uoik"kk.kdkyhu cfLr;ksa ds izek.k feys 
gSaA lcls igyk ,oa Li"V izek.k cksyu unh ds fdukjs esgjx<+ 
(flaèk vkSj cywfpLrku&ikfdLrku) uked LFky ls izkIr gksrk gSA 
bl txg ij yxHkx 7000 bZ- iw- gh Ñf"k mRiknu vkjaHk gks pqdk 
FkkA ;gka ls 5000 bZ- esa gh xsgwa vkSj tkS dh fofHkUu iztkfr;ksa ds 
mxk, tkus ds lk{; izkIr gq, gSaA blh izdkj cqtZgkse (d'ehj)] 
jkuk ?kqaMbZ (cywfpLrku&ikfdLrku)] fidyhgy] mruwj] (vkaèkz 
izns'k)] fdyh xqy eksgEen (DosVk ?kkVh] ikfdLrku)] ljk; [kksyk 
(jkoyfiaMh] ikfdLrku)] iS;keiYyh (rfeyukMq)] fpjkan (fcgkj)] 
ekLdh] czãfxjh] gyqj] dksfMdy] laxudYyw (dukZVd) vkfn ls 
uoik"kkf.kd cfLr;ksa ds vo'ks"k feys gSaA dkyhcaxk (jktLFkku)] 
dksYMhgok (mÙkj izns'k) ls Ñf"k ds izek.k rFkk vle vkSj es?kky; 
ls uoik"kkf.kd midj.k feys gSaA bu lHkh LFkyksa esa cywfpLrku rFkk 
fla?k dh uoik"kkf.kd laLÑfr;ka fodflr Fkha ftUgksaus xzkeh.k lH;rk 
dh LFkkiuk dh rFkk vkxs pydj gM+Iik laLÑfr ds 'kgjh Lo:i 
dks izHkkfor fd;kA

d'ehj ds cqtZgkse dh uoik"kkf.kd laLÑfr mÙkj&if'pe ftruh 
fodflr ugha FkhA ;gka ls vaMkdkj ;k o`Ùkkdkj xrZx`g (Pits) ds 
lk{; izkIr gq, gSa ftuesa uhps mrjus ds fy, lhf<+;ka cuh gqbZ FkhA 
nhokjksa esa vkys cus gq, FksA 

izos'k}kj ds ikl pwYgs Fks vkSj pkjnhokjh ds ikl LraHk&xrZ 
feys gSa ftuls NIij dk ladsr feyrk gSA ;gka ls gLrfufeZr feV~Vh 
ds crZu rFkk gM~Mh ds midj.k (dkaVk] vkjh] cNhZ] lwbZ vkfn) 
feys gSaA izFke pj.k esa ;gka dh vFkZO;oLFkk vk[ksV ,oa eNyh ds 
f'kdkj ij vkfJr Fkh ijarq uoik"kk.k ;qx ds nwljs pj.k ls Ñf"k ,oa 
i'kqikyu ds Hkh lk{; izkIr gq, gSaA

nf{k.k esa laxudYyw vkSj fidyhgy ls ikWfy'k fd, x, 
izLrj&midj.k vkSj feV~Vh ds gLrfufeZr crZu feys gSa lkFk gh ;gka 
ls Ñf"k ,oa i'kqikyu ds Hkh lk{; feys gSaA blh izdkj dksYMhgok 
(mÙkj izns'k) ls pkoy ds izek.k feys gSaA iwohZ Hkkjr esa lcls 
egRoiw.kZ uoik"kkf.kd LFky fpjkan (Nijk] fcgkj) gSA

2 izkxSfrgkl ,oa 
vk| bfrgkl



ç'u% gM+Iih; lH;rk dk uxjh; pfj=k u rks fdlh ckgjh 
çHkko dk ifj.kke Fkk vkSj u gh dksbZ vpkud gksus okyh 
?kVuk_ vfirq ;g LFkkuh; lkekftd&vkfFkZd dkjdksa dk 
Øfed fodkl FkkA fVIi.kh dhft,A  
  (flfoy lsok eq[; ijh{kk 2022)

mrj% gM+Iik lH;rk rhljh lglzkCnh bZlk iwoZ ds nkSjku Hkkjrh; 
miegk}hi esa fodflr gqbZA ;g ,d vR;fèkd fodflr lH;rk Fkh 
tks vius Lo:i esa 'kgjh çrhr gksrh gSA mR•uu ls çkIr lk{; us 
gM+Iik ds yksxksa ds lkekftd&lkaLÑfrd&èkkfeZd&ikfjfLFkfrdh vkSj 
jktuhfrd thou dks le>us esa enn dhA gM+Iik lH;rk ,d Lons'kh 
lH;rk FkhA gM+Iik lH;rk fdlh vpkud fodkl dk ifj.kke ugha 
Fkh] cfYd okLro esa] ;g 3000 ls vfèkd o"kks± esa iQSys ,d Øfed 
fodkl dh yach çfØ;k dh ifj.kfr dk çfrfufèkRo djrh FkhA 
�� flaèkq ?kkVh lH;rk dks rhu pj.kksa esa foHkkftr fd;k x;k Fkk& 

çkjafHkd gM+Iik] ifjiDo gM+Iik vkSj mÙkj gM+IikA

gM+Iik lH;rk dh vofèk
gM+Iik lH;rk dks rhu çeq• pj.kksa esa foHkkftr fd;k x;k gS_ 

çkjafHkd] ifjiDo vkSj mÙkj gM+IikA
�� iqjkrRofon çkphu flaèkq uxjksa dks iw.kZ fodflr lH;rk ekurs 

gSaA ;g muds lkekftd inkuqØe] ys•u ç.kkyh] cM+s iSekus 
ij fu;ksftr cfLr;ksa vkSj yach nwjh ds O;kikj ds dkj.k gSA

�� ;g flaèkq ?kkVh ijaijk dk ,d fgLlk gS] ftlesa esgjx<+ dh 
iwoZ&gM+Iik cLrh Hkh 'kkfey gSA

�� flaèkq ?kkVh esa lcls iqjkuk Ñf"k LFkyA iwoZ&gM+Iik pj.k Hkkjr 
ds ykSg ;qx dks fpfÉr djrk gSA

çkjafHkd gM+Iik dky
çkjafHkd gM+Iik pj.k dks jkoh pj.k ds :i esa Hkh tkuk tkrk 

gSA ikl dh jkoh unh ds dkj.k uke fn;k x;k FkkA ;g yxHkx 
3300 bZlk iwoZ ls 2800 bZlk iwoZ rd pykA
�� ;g rc 'kq: gqvk tc igkM+ksa ds fdlku èkhjs&èkhjs vius igkM+h 

?kjksa vkSj rjkbZ dh unh ?kkfV;ksa ds chp pys x,A
�� ;g gkdjk pj.k ls lacafèkr gS] ftls if'pe esa ?kX?kj&gdjk unh 

?kkVh esa igpkuk tkrk gS_ ;g dksV nhth pj.k (2800&2600 
bZlk iwoZ)] eksgutksnM+ks ds ikl mÙkjh flaèk] ikfdLrku esa ,d 

LFky ls igys dk gSA ikfdLrku ds jgeku <sjh vkSj vejh iqjkus 
iqjok laLÑfr;ksa ds ifjiDo pj.k ds mnkgj.k gSaA

�� dksV nhth ifjiDo gM+Iik ls igys dh vofèk dks n'kkZrk gS] 
ftlesa fdyk dsaæhÑr ljdkj vkSj thou ds vfèkd 'kgjhÑr 
rjhds dk çrhd gSA

�� bl çkjafHkd gM+Iik pj.k dk ,d vkSj 'kgj dkyhcaxu esa Hkkjr 
esa gkdjk unh ij •kstk x;k FkkA

�� O;kikj ekxZ us bl laLÑfr dks vU; {ks=kh; laLÑfr;ksa vkSj dPps 
eky ds nwj ds lzksrksa tSls ykihl yktqyh vkSj vU; eudk 
cukus okyh lkexzh ls tksM+kA

�� bl LFkku ij] xzkeh.kksa us ty HkSal lfgr fofHkUu çdkj ds 
ikSèkksa vkSj tkuojksa dks ikyrw cuk fy;k FkkA

�� 2600 bZlk iwoZ esa] çkjafHkd gM+Iik xkao fo'kky 'kgjh dsaæksa esa 
fodflr gq,] tks ifjiDo gM+Iik dky dh 'kq#vkr dks fpfÉr 
djrs gSaA gky ds ,d vè;;u ls ladsr feyrk gS fd flaèkq 
?kkVh ds fuoklh xkaoksa ls 'kgjksa esa LFkkukarfjr gks x,A

ifjiDo gM+Iik pj.k
çkjafHkd gM+Iik dky ls ifjiDo gM+Iik dky rd dk laØe.k 

cM+h nhokjksa okyh cfLr;ksa ds fuekZ.k] O;kikj usVodZ ds foLrkj vkSj 
feêðh ds crZuksa dh 'kSfy;ksa] vkHkw"k.kksa ds lanHkZ esa ^vis{kkÑr leku* 
HkkSfrd laLÑfr esa {ks=kh; leqnk;ksa ds c<+rs ,dhdj.k }kjk fpfÉr gSA 
ifjiDo gM+Iik pj.k 2600 bZlk iwoZ esa 'kq: gqvk vkSj 1900 bZlk iwoZ 
rd pykA lH;rk dh çÑfr ds dkj.k bls ifjiDo dgk tkrk gSA
�� gM+Iik lH;rk ds bl ;qx esa ,d vPNh rjg ls fodflr 

'kgj] ty fudklh ç.kkyh] bZaVsa] eqgjsa] çkfèkdj.k vkSj 'kklu] 
O;kikj vkSj okf.kT;] dyk vkSj lkaLÑfrd O;oLFkk] lkekftd 
O;oLFkk] jktuhfrd O;oLFkk vkfn gSaA

�� bl çdkj] ;g ,d iwjh rjg ls lH; 'kgj cuk jgk gSA bl ;qx 
dh ty fudklh ç.kkyh vkSj uxj fu;kstu vHkh Hkh nqfu;k ds 
dqN 'kgjksa dh vkèkqfud ty fudklh O;oLFkk ls csgrj FkhA

�� 2600 bZlk iwoZ rd] çkjafHkd gM+Iik leqnk; 'kgjhÑr gks x, 
FksA bl rjg ds 'kgjh dsaæksa esa vkèkqfud ikfdLrku esa gM+Iik] 
x.ksjhokyk] eksgutksnM+ks vkSj vkèkqfud Hkkjr esa èkkSykohjk] 
dkyhcaxu] jk•hx<+h] jksiM+ vkSj yksFky 'kkfey gSaA
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ç'u- D;k egkik"kk.k dks ,dy] le:i vFkok ledkyhu laLÑfr 
dk çfrfuf/ ekuuk mi;qÙkQ gksxk\ egkik"kk.k&dkyhu 
laLÑfr;ksa ls fdl çdkj ds HkkSfrd thou o lkaLÑfrd 
O;oLFkk dk irk pyrk gS\

 (flfoy lsok eq[; ijh{kk 2021)

mÙkj% egkik"kk.k dkyhu laLÑfr ls rkRi;Z ml dky ls gS] tc 
e`rdksa dks vkcknh {ks=k ls nwj dfczLrkuksa esa iRFkjksa ds chp niQuk;k 
tkrk FkkA nf{k.k Hkkjr esa bl çdkj ls e`rdksa dks niQukus dh ijEijk 
ykSg ;qx ds lkFk vkjEHk gqbZA bl egkik"kk.k dkyhu laLÑfr dh 
lwpuk gesa mudh ;FkkFkZ cLrh ls de rFkk dczksa ls T;knk feyrh gSA

bl ;qx dh HkkSfrd laLÑfr crZuksa] iRFkj ds vkStkjksa] rkez@dkaL; 
dh oLrqvksa rFkk vU; oLrqvksa ij vk/kfjr FkhA çFke pj.k (2500 
ls 1800 C.E.) ds crZu eq[;r% gkFk ls cuk, x, lysVh vFkok 
eVeSys Hkwjs gksrs FksA lysVh crZuksa dh fo'ks"krk crZuksa dks idkus ds 
ckn mu ij yky xs: ls jaxkbZ djuk FkhA bu crZuksa esa ls dqN ,sls 
gSa ftuds ik, •ks•ys rFkk o`Ùkkdkj gSa tks fd gM+Iik iwoZ vkejh rFkk 
dkyhcaxu esa feys crZuksa dh fdLeksa ls feyrs&tqyrs gSaA

çFke pj.k ls lacaf/r e`n~Hkk.M dh ,d vU; fdLe esa pedk, 
gq, dkys ,oa yky cká Hkkx okys crZu tks cSaxuh jax ls jaxs tkrs 
Fks] feyrs gSaA f}rh; pj.k (1800&1500 C.E.) esa pedk, gq, 
dkyh ,oa yky/kjh okys crZuksa dk pyu lekIr gks tkrk gS vkSj 
,d vU; fdLe lkeus vkrh gSA ;g fdLe fNfær rFkk VksVh okys 
crZuksa dh gSA e`n~Hkk.M rS;kj djus esa ckgjh Hkkx dks •qjnjk cukus 
dh rduhd viukbZ tkrh Fkh tks fd gM+Iik iwoZ CywfpLrku ds 
bykdksa esa lkekU; FkhA r`rh; pj.k (1400&1050 C.E.) esa tks u, 
e`n~Hkk.M pyu esa vk, os gSa%
 1- l[r Åijh Hkkx okys lysVh ,oa /wlj e`n~Hkk.MA
 2- pkd ls cuk, x, cSaxuh jax ds cxSj pedk, e`n~Hkk.MA

;g nwljh fdLe ds crZu egkjk"Vª ds tksoZs fdLe ls feyrs&tqyrs 
gSa tks fd nf{k.kh nDdu rFkk mÙkjh nDdu ds chp lkaLÑfrd laca/ksa 
dh vksj ladsr djrk gSA crZuksa dh fdLeksa esa fofHkUu çdkj ds I;kys 
(mM+syus ds fy, fof'k"V eq• okys I;kys] VksaVh okys I;kys] nLrk 
yxs gq, rFkk •ks•ys ik, okys I;kys) tkj] LVS.M ;qÙkQ Mksaxs rFkk 
fNfær ,oa VksaVh okys crZu feyrs gSaA iRFkj ds vkStkj rFkk gfîó;ksa 

dh f'kYiÑfr&iRFkj ds iQydksa ds m|ksx esa yEcs irys] lekukarj 
fn'kk okys iQyd] ftuesa ls dqN vfrfjÙkQ f'kYi dk;Z ds }kjk vU; 
:i ys ysrs Fks] feys gSaA lkekukarj fn'kk okys dqN iQydksa esa dkVus 
dh /kj ikbZ xbZ gSA

dbZ iRFkj ds vkStkjksa ij ikWfy'k dh xbZ çrhr gksrh gSA ikWfy'k 
dh x;h vFkok iRFkj dh dqYgkM+h ds m|ksx dh lcls lkekU; fdLe 
f=kdks.kh; dqYgkM+h gS ftldk ,d fljk vaMkdkj rFkk nwljk uqdhyk 
gSA vU; fdLesa gSa&clqyk] iQky] Nsuh] jank rFkk uqdhys vkStkj (ftUgsa 
dqnky dgk x;k gS)A buds vfrfjÙkQ iRFkj ds vU; vkStkj gSa&gFkkSM+s] 
iQsadus ds iRFkj] ihlus okys iRFkj] f?klkbZ ds iRFkj rFkk gLrpfyr 
pDdhA gLrpfyr pDdh •k| vukt rS;kj djus ds dke vkrh FkhA

gfîó;ksa ds f'kYiÑfr ds f'kYi;qÙkQ gfîó;ksa] lhaxsa rFkk çk;% 
'kk•k;qÙkQ lhaxsa ,oa lhi feyh gSaA lcls lkekU; iqjko'ks"k uqdhys Nsuh 
ds midj.kksa dk gS] ,d LFkku ij (iYykokW;) cSyksa ds da/s dh 
gîóh dks f?kldj rS;kj dh x;h gfîó;ksa dh dqYgkM+h Hkh çkIr gqbZ gSA

ç'u% egkik"kk.k laLÑfr;ksa ds çlkj] vkoklh; çfr#i ,oa 
thou&;kiu dh foospuk dhft,A 
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2012)

mÙkj% fdlh Hkh laLÑfr dk ukedj.k mlds ewyHkwr y{k.kksa 
ds vkèkkj ij fd;k tkrk gSA yxHkx 1100&1000 bZ- iw- ds yxHkx 
nf{k.k Hkkjr esa ,d ubZ çdkj dh laLÑfr dk mn~Hko gqvkA bl 
laLÑfr dh lwpuk gesa mudh ;FkkFkZ cfLr;ksa ls de rFkk mudh 
dczksa ls T;knk feyrh gSA

bu dczksa dks egkik"kk.k dgk tkrk gS] D;ksafd bUgsa cM+s&cM+s 
iRFkjksa ds VqdM+ksa ls ?ksj fn;k tkrk FkkA bUgha ewyHkwr y{k.kksa ds vkèkkj 
ij bl laLÑfr dk uke egkik"kk.k laLÑfr j[kk x;kA egkik"k.k 
laLÑfr dk çlkj çk;}hih; Hkkjr esa ik;k tkrk gS] ysfdu bldk 
teko iwohZ vkUèkz çns'k o rfeyukMq esa vfèkd çrhr gksrk gSA blds 
lkFk gh dukZVd ds dqN fgLlksa esa Hkh bldk çlkj ik;k tkrk gSA

dky Øekuqlkj egkik"k.k laLÑfr dk çlkj 1000 bZ- iwoZ ls 
ekuk tkrk gSA ysfdu dbZ ekeyksa esa bZlk iwoZ ik¡poh lnh ls ysdj 
bZlk iwoZ igyh lnh rd rFkk dqN ekeyksa esa rks bldk çlkj bZLoh 
lu~ dh vkjfEHkd lfn;ksa rd ekywe iM+rk gSA

4 egkik"kk.k;qxhu 
laLd`fr;ka
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