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iz'uksÙkj :i esa

mÙkj izns'k yksd lsok vk;ksx

laiknd% ,u- ,u- vks>k
(flfoy lsok ijh{kkvkas ds ekxZn'kZu eas 30 ls vf/d o"kk±s dk vuqHko)

ys[ku ,oa çLrqfr% ØkWfudy laikndh; lewg

;wihih,llh jkT; flfoy lsok ijh{kk ds uohure 
ikB~;Øe ij vk/kfjr eq[; ijh{kk ds lkekU; vè;;u 

iz'u&i=k&I, II, III, IV, V, VI ,oa fuca/ rFkk 
vfuok;Z fganh dh vè;k;okj izLrqfr 



iqLrd ds laca/k esa 

bl  iqLrd esa ;wihih,llh lkekU; vè;;u eq[; ijh{kk ds gy ç'u i=k dks rhu Hkkxksa 

esa foHkkftr dj çLrqr fd;k x;k gSA blds çFke Hkkx esa lkekU; vè;;u (o"kZ 2018&2022)] 

f}rh; esa fuca/ (o"kZ 2019&2022) vkSj r`rh; esa vfuok;Z fganh (o"kZ 2002&2022) dk 

vè;k;okj gy ç'u i=k fn;k x;k gSA

lkekU; vè;;u ds ç'uksa dk gy uohure la'kksf/r ikBÔØe ij vk/kfjr gS ftUgsa isij 

I ls VI esa foHkkftr dj çLrqr fd;k x;k gSA lkekU; vè;;u •aM ds uohure ikB~;Øe 

esa  isij V vkSj VI dks eq[; ijh{kk esa 'kkfey fd;k x;k gSA iqLrd esa foxr 5 o"kks± esa iwNs 

x, ^mÙkj izns'k fo'ks"k* ds iz'uksa dks fo'ks"k :i ls fn;k x;k gSA lEcaf/r ç'uksa dks 'kkfey 

djus dk ewy mís'; Nk=kksa dks ;g voxr djkuk gS fd bu uohure ç'u i=kksa esa fdl çdkj 

ds ç'u iwNs tk;saxs vkSj ijh{kk esa mu ç'uksa dks gy djrs le; mldk mÙkj fdl çdkj fn;k 

tkuk pkfg,A 

iqLrd esa foxr 4 o"kks± ds fuca/ vkSj vfuok;Z fganh ds 21 o"kks± dk gy ç'u i=k mlds 

ikBÔØe ds vuqlkj vè;k;okj çLrqr fd;k x;k gSA fuca/ ds ç'u i=kksa dk vè;;u dj Nk=k 

blesa iwNs tkus okys fo"k;ksa ;k eqíksa ls voxr gks ik,axsA 

vfuok;Z fganh esa ç'uksa dh çÑfr foxr o"kks± ds leku gha gksrh gS] ysfdu Nk=k blesa iwNs 

tkus okys ljdkjh ,oa v¼Zljdkjh i=k ys•u] vf/lwpuk] ifji=k] dk;kZy; vkns'k] orZuh o 

okD; 'kq¼h tSls eÞRoiw.kZ •.Mksa ftuesa ijh{kk ds le; =kqfV gksus dh laHkokuk gksrh gS] mldk 

vH;kl dj mu =kqfV;ksa ls cpk tk ldrk gSA

;g gy ç'u i=k lg ikBÔ lkexzh gS tks Nk=kksa ds fy, mi;ksxh lkfcr gksxkA iqLrd ds 

ekè;e ls vki ;g tku ik,axs fd ç'uksa ds Lo:i esa fdl çdkj ds ifjorZu gks jgs gSa vkSj 

bu ç'uksa ds mÙkj fdl çdkj ls fy•s tkus pkfg,A

vr% vk'kk gS fd mÙkj çns'k yksd lsok vk;ksx flfoy lsok ijh{kk ds uohure la'kksf/r 

ikB~;Øe ds vuq:i laiw.kZrk ij vk/kfjr ;g iqLrd Nk=kksa ds fy, ,d liQy ekxZn'kZd 

lkfcr gksxhA

        laiknd
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iz'u% ekS;dkfyu dyk ,oa LFkkiR; dyk dh izeq[k 
fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,A 
 (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% flU/q ?kkVh lH;rk o ekS;Z dky ds eè; ds ;qx dks 
Hkkjrh; dyk dk vU/dkj ;qx ekuk tkrk gSA bl vU/dkj ;qx 
ds i'pkr~ ekS;Z dky Hkkjrh; dyk ds Lof.kZe dky ds :i esa 
mfnr gqvkA ekS;Z 'kkldksa us dyk ds {ks=k esa vHkwriwoZ ;ksxnku 
fn;k vkSj vius laj{k.k esa dyk dks çJ; fn;kA ekS;Zdkyhu oSHko]
vkRe&fo'okl vkSj 'kfÙkQ'kkyh jktlÙkk dk çfrfcEc rRdkyhu 
dyk esa Hkh >ydrk gSA ¶ekS;Z dyk Hkkjrh; dyk ds bfrgkl 
esa ;qx&çorZd gSA
zz Hkkjrh; LFkkiR; ds ,d egÙoiw.kZ pj.k dh 'kq#vkr ekS;ks± 

ds 'kklu ds lkFk gksrh gSA esxkLFkuht us pUnzxqIr ekS;Z ds 
egy dks LFkkiR; dh ,d egÙoiw.kZ miyfC/ crk;k gSA 

zz panzxqIr ekS;Z dk egy ydM+h dk cuk gqvk FkkA bZlk iwoZ 
lu~ 322&182chlh esa ekS;Z dky esa fo'ks"kdj v'kksd ds 
jkT; esa LFkkiR; dyk us vR;f/d mUufr dhA 

zz ekS;ks± dh dyk vkSj LFkkiR;] iQkjlh vkSj ;wukuh izHkko dks 
n'kkZrs gSaA v'kksd ds 'kklu&dky esa vusd ,dk'e iRFkjksa 
ds [kaHks LFkkfir fd, x,A bu [kaHkksa esa ^/Ee* dh f'k{kkvksa 
dks vafdr fd;k x;k gSA
bl dky esa dyk ds nks Lo:i ifjyf{kr gksrs gSaA (1) 
jktdh; dyk (2) yksd dykA

zz jktdh; dyk ds varxZr LrEHk] fogkj ] Lrwi tSlh lajpuk 
dk fodkl gqvk rFkk yksd dyk ds varxZr e`nHkkaM] ;{k 
& ;{kuh dh ewfrZ rFkk VsjkdksVk dk fuekZ.k fd;k x;k Fkk

zz jktdh; dyk ds rgr ikVfyiq=k esa dqEgjkj ls ,d jktçlkn 
dk vo'ks"k feyk gSA ,fj;u us bls lwlk (eslksiksVkfe;k) 
ds jktçklknksa ls Js"B ekuk gSA ekS;Z lHkk dk iQ'kZ rFkk 
Nr ydM+h ls fufeZr Fkk] tcfd Hkou ds LrEHk cyqvk 
iRFkj ls fufeZr FksA

zz ik"kk.k LrEHkksa ls lq'kksfHkr ;g ekS;Zdkyhu lHkk Hkou Hkkjrh; 
iqjkrÙo dh n`f"V ls lcls çkphu gSA blds LrEHk vR;Ur 
lqUnj] lqMkSy] lqfLuX/ vkSj xksykdkj gSaA v'kksd }kjk cuok, 
x, LrEHk ekS;Zdkyhu dyk ds lokZsÙke uewus gSa] tks fd 
mlus ^/Ee* ds çpkj ds fy, cuok, FksA

zz 'kh"kZ ij tkuojksa dh vkÑfr;ksa okys ;g pednkj [kaHks] 
cgqr gh fof'k"V vkSj foy{k.k gSaA

zz lkjukFk dk [kaHkk ftlds 'kh"kZ ij 'ksj dh vkÑfr gS] Hkkjr 
x.kra=k ds jk"Vªh; fpÞ~u ds :i esa LohÑr gqbZ gSA

zz gj [kaHks dk otu 50 Vu rFkk mldh ÅapkbZ 50 iQhV 
FkhA lkaph vkSj lkjukFk ds Lrwi ekS;ks± dh LFkkiR;&dyk 
dh miyfC/ ds izrhd gSaA lkaph Lrwi ds izos'k }kj ij 
tkrd&dFkkvksa dk fp=k.k ml le; ds dykdkjksa ds 
lkSan;Zcks/ vkSj muds dkS'ky dk uewuk gSA

zz mÙkj çns'k esa lkjukFk] ç;kx] dkS'kkEch rFkk usiky dh 
rjkbZ esa yqfEcuh vkSj fufXyok esa v'kksd ds cuok, LrEHk 
feys gSaA bu LFkkuksa ds vfrfjÙkQ lk¡ph] ykSfj;k] uUnux<+ 
vkfn LFkkuksa ij Hkh v'kksd ds LrEHk gSaA ;s LrEHk ,dk'ed 
(Monolith) gSa rFkk pqukj ds cyqvk iRFkj ls fufeZr gSaA 

zz çR;sd LrEHk dh Å¡pkbZ 40&50 iQhV gSA pqukj dh pêðkuksa 
ls iRFkjksa dks dkVdj fudkyuk] mUgsa LrEHkksa dk Lo:i nsuk 
rFkk fo'kky LrEHkksa dks ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa igq¡puk] 
fu%lansg f'kYidyk rduhd dk ,d vuqie mnkgj.k gS

zz v'kksd ds ,dk'e LrEHk Hkh cyqvk iRFkj ls fufeZr gSA 
LrEHk ds nks Hkkx gSa& (1) xkonqe ykV (2) 'kh"kZ HkkxA

zz 'kh"kZ Hkkx dk eq[; va'k ?kaVk gS] tks v•feuh LraHk ds 
vkèkkj ds ?kaVksa ls feyrk&tqyrk gSA blesa vokUxeq•h dey 
ds Åij pkSdh cuh gksrh gS] ftl ij pkj i'kqvksa flag] 
v'o] gkFkh rFkk cSy mdsfjr gSaA

dUnjk xqiQk
zz cjkcj dh igkfM+;ksa esa lqnkek xqiQk] d.kZpkSij xqiQk] yksel 

½f"k dh xqiQk rFkk fo'o dh >ksiM+h dh xqiQk gSA yksel 
½f"k dh xqiQk] n'kjFk }kjk rFkk vU; v'kksd }kjk cuokbZ 
xbZ FkhA

zz ukxktZqu igkM+h esa fLFkr xqiQk& xksfidk xqiQk] cfg;ÙkiQk] 
ctfddkZA

zz v'kksd us jkT;kfHk"ksd ds 12 osa o"kZ esa lqnkek xqiQk 
vkthodksa dks nku esa nh rFkk ukxktZquh igkM+h dh xqiQk 
n'kjFk us nku esa fn;kA
yksd dyk ij•e ds ;{k] nhnkjxat dh pkejxzkfguh rFkk 

csluxj dh ;f{k.kh yksddyk ds mnkgj.k gSaA bl fo"k; esa 
MkW- fLeFk us fy•k gS] ¶bu LrEHkksa dk fuekZ.k] LFkkukUrj.k vkSj 
LFkkiuk ekS;Z;qxhu f'kYi vkpk;ks± rFkk f'kyk r{kdksa dh cqf¼ 
vkSj dq'kyrk ds vn~Hkqr çek.k çLrqr djrs gSaA¸

mÙkj izns'k yksd lsok vk;ksx (eq[; ijh{kk)

Hkkjrh; laLÑfr

izFke ç'u&i=
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iz'u% Hkxr flag }kjk çfrikfnr ̂ ØkfUrdkjh n'kZu* ij çdk'k 
Mkfy,A (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% Hkxr flag rFkk muds Økafrdkjh lg;ksfx;ksa us igyh 
ckj ^Økafrdkjh la?k"kZ ds rjhds ,oa Økafr ds y{;* ds :i esa 
Økafrdkjh n'kZu dks çLrqr fd;kA
zz 1925 esa vius ?kks"k.kki=k esa blus dgk fd fgUnqLrku 

fjifCydu ,lksfl,'ku dk mís'; mu reke O;oLFkkvksa 
dk mUewyu djuk gS] ftuds rgr ,d O;fÙkQ nwljs O;fÙkQ 
dk 'kks"k.k djrk gSA viuh fxjÝrkjh ls igys Hkxr flag 
dk Hkh mxzokn rFkk O;fÙkQxr vkradoknh dk;Zokb;ksa ls 
fo'okl mB pqdk Fkk rFkk os ekDlZokn esa fo'okl djus 
yxs FksA mudk ekuuk Fkk fd O;kid tukanksyu gh liQy 
Økafr ykus dk ,dek=k rjhdk gSA

zz lkekU; 'kCnksa esa Økafr dk rkRi;Z gS& turk ds }kjk] turk 
ds fy;sA blh mís'; ls Hkxr flag us 1926 esa iatkc esa 
Økafrdkfj;ksa ds •qys laxBu Hkkjr ukStoku lHkk ds xBu esa 
egRoiw.kZ lg;ksx çnku fd;kA blds xBu esa mudh çeq• 
Hkwfedk FkhA Hkxr flag bl lHkk ds laLFkkid egkea=kh FksA 

zz Hkkjr ukStoku lHkk dk mís';& ;qodksa] etnwjksa rFkk fdlkuksa 
ds eè; jktuhfrd dk;Z djuk] mUgsa laxfBr djuk rFkk xkaoksa 
esa lHkk dh 'kk•k;sa •ksyuk FkkA Hkxr flag rFkk lq•nso 
us Nk=kksa ds eè; •qys rkSj ij laoSèkkfud dk;Z djus gsrq 
ykgkSj Nk=k la?k dk Hkh xBu fd;kA

zz Hkxr flag rFkk muds dkejsM lkfFk;ksa us ;g Hkh eglwl 
fd;k fd Økafr dk rkRi;Z gS Økafrdkjh cqf¼thfo;ksa ds usr`Ro 
esa lekt ds nfyr] 'kksf"kr o xjhc rcds ds tuvkanksyu 
dk fodkl djuk gSA

zz bldk igyk mís'; Fkk& jk"Vªh; Lora=krk dh LFkkiuk ds 
fy;s lkezkT;okn dks tM+ ls m•kM+ iQsaduk rFkk lektoknh 
lekt dh LFkkiuk djukA

zz lektoknh lekt dk rkRi;Z ,sls lekt ls Fkk tgka ^O;fÙkQ 
}kjk O;fÙkQ dk 'kks"k.k u gksA

zz ,lsacyh ce dkaM esa Hkxr flag us vnkyr esa dgk Fkk fd 
Økafr ds fy;s jÙkQjaftr la?k"kZ vko';d ugha gS O;fÙkQxr 
cSj ds fy, Hkh mlesa dksbZ txg ugha gSA ;g fiLrkSy vkSj 
ce dh mikluk ugha gSA Økafr ls gekjk vk'k; ;g gS fd 
vU;k; ij vkèkkfjr orZeku O;oLFkk lekIr gksuh pkfg;sA 

mUgksaus ?kksf"kr fd;k fd ^çxfr ds fy, la?k"kZjr çR;sd 
O;fÙkQ dks va/fo'oklksa dks vkykspuk djuh gh iM+sxh*A çpfyr 
ekU;rkvksa dh çR;sd O;oLFkk dks çklafxdrk ,oa lR;rk dh 
dlkSVh ij •jk mrjuk gksxkA

iz'u% izsl dh vktknh ds fy;s la?k"kZ esa jk"Vªoknh usrk cky 
xaxk/j fryd ds ;ksxnku dk o.kZu dhft,A 
 (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% Hkkjrh; Lora=krk vkUnksyu ds tud LojkT; dh 
ek¡x j•us okys vkSj dkaxzsl dh mxz fopkjèkkjk ds leFkZd cky 
xaxk/j fryd us ^Lojkt gekjk tUefl¼ vf/dkj gSa vkSj eSa 
bls ys dj jgw¡xk] dk ukjk fn;k Fkk] mudh c<+rh yksdfç;rk ds 
dkj.k fczfV'k ljdkj us muds lekpkj i=kksa ds çdk'ku ij jksd 
yxkus dh dksf'k'k dhA
zz vius jk"Vªoknh y{;ksa ds fy, tkus tkus okys cky xaxk/j 

fryd us lu 1881 esa lkIrkfgd :i esa nks lekpkj i=kksa 
dk çdk'ku fd;k ftlesa jk"Vªh; Lora=krk ds fy, lfØ; 
:i ls çpkj fd;k rFkk cM+s iSekus ij f'k{kk vkSj jk"Vªh; 
tkx:drk iQSykus dk y{; j•kA

zz mUgksaus bu lekpkj i=kksa ls yksxksa ds lekftd thou esa 
gLr{ksi djus ds fy, ljdkj ds fopkjksa dk fojks/ Hkh fd;kA

zz 1907 esa Hkkjr dh vktknh dh yM+kbZ ds nkSj esa çsl dh 
vktknh ds loky dks ysdj lcls T;knk tq>k: la?k"kZ mxz 
jk"Vªoknh usrk cky xaxk/j fryd us fd;kA

zz th- th- vxjdj ds lkFk mUgksaus lu~ 1881 esa ejkBh Hkk"kk 
esa ^dsljh* vkSj vaxzsth esa ^ejkBk* uke ls nks v•ckjksa 
dk çdk'ku 'kq: fd;k rFkk muds tfj;s fczfV'k 'kklu ds 
f•ykiQ turk esa tkx:drk iSnk djuk 'kq: fd;kA lkFk gh 
fczfV'k 'kklu ds f•ykiQ jk"Vªh; vkanksyu pykus ds fy, 
Hkh turk dks çsfjr djus dk dke 'kq: fd;kA

zz jk"Vªh;rk dh Hkkouk dk çpkj&çlkj djus ds fy, x.kifr 
egksRlo] 1896 esa f'kokth t;Urh ds eè;e ls bLrseky 
fd;k vkSj jk"Vªh; la?k"kZ ds fy, ;qok ejkfB;ksa dks rS;kj fd;kA

zz vdkyxzLr {ks=kksa ds fy, ljdkj }kjk r; dh xbZ lafgrk dh 
ejkBh çfr;ka Niokdj mUgksaus gtkjksa dh rknkn esa c¡VokbZ vkSj 
fdlkuksa ls vihy dh fd vxj vdky ds dkj.k mudh iQlysa 
u"V gks xbZ gksa] rks os Hkw&jktLo ;k yxku dÙkbZ vnk u djsaA

vk/kqfud Hkkjr dk bfrgkl
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iz'u% foÙkh; lekos'ku] lkekftd U;k; izkIr djus ds fy, 
fodkl izfØ;k dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gSA 
 (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% foÙkh; lekos'ku lekt ds lHkh t#jrean oxks± vkSj 
fo'ks"k :i ls fuEu vk; lewg okys detksj oxks± rd fofu;fer 
eq[; èkkjk ds lLaFkkxr Hkkxhnkfj;ksa }kjk mfpr vkSj ikjn'khZ rjhds 
ls lLrh dher ij vko';d mfpr foÙkh; mRiknksa vkSj igaqp 
lfuf'pr djus dh çfØ;k ds :i esa ifjHkkf"kr djrk gSA
zz ;g fuEu vk; oxZ rFkk detksj lewg okys oxZ rd forh; 

lsokvksa rFkk forh; lk{kjrk dh igq¡p dh ladYiuk gS 
vkjchvkbZ }kjk foÙkh; lekos'ku ds fy, jk"Vªh; dk;Zuhfr 
(,u,l,iQvkbZ) 2019&24 rS;kj dh gSA

zz forh; lekos'ku ds fcuk lafoèkku dh o lkekftd U;k; 
dh ladYiuk lkdkj ugha gks ldrh gS D;ksafd blds fcuk 
lerkewyd lekt dh LFkkiuk ugha dh tkrh gSA

zz blds rhu LrEHk tuèku&vkèkkj&eksckby =k;h gS ftlds 
vkèkkj ij xjhch mUewyu vkSj lekt ds lcls fupys ik;nku 
ij •M+s yksxksa dh lgk;rk dh tk jgh gSA
forh; lekos'ku fuEu çdkj ls lkekftd U;k; dh çkfIr 

esa lgk;d gks jgk gSA
zz ;g xzkeh.kksa dks cSafdax lsok çnku dkj mUgsa ns'k dh 

vFkZO;oLFkk ls tksM+rk gSA
zz 'kgjh vkSj v¼Z 'kgjh {ks=k ds xjhcksa dks cSafdax lsok çnku 

djrk gSA
zz jkstxkjijd ,oa xjhch mUewyu ;kstukvksa dks cSad ds ekè;e 

ls xjhcksa rd igqapkukA
zz xjhcksa dks egktuksa ,oa lkgwdkjksa ds ½.k tky ls ckgj 

fudyus esa enn djrk gSA
zz cSafdax lqfoèkkvksa ls oafpr yksxksa dks forh; lsok miyCèk 

djokrk gSA
çèkkuea=kh tuèku ;kstuk] LokfHkeku ;kstuk] Lokcyacu 

;kstuk_ cSad fe=k ;kstuk] cSad fe=k ;kstuk] vkèkkj Hkqxrku ;kstuk 
ç.kkyh] çèkkuea=kh eqæk ;kstuk] LVSaM&vi&bafM;k ;kstuk] çèkkuea=kh 
thou T;ksfr chek ;kstuk] çèkkuea=kh lqj{kk chek ;kstuk] vVy 
isa'ku ;kstuk ds tjh; yksxksa dk forh; lekos'ku dj lkekftd 
U;k; dh çkfIr dh fn'kk esa egRoiw.kZ dne mBk;s tk jgs gSaA

iz'u% ¶lekos'kh lao`f¼ vc fodklkRed j.kuhfr dk 
dsUæfcUnq cu x;h gSA¸ Hkkjr ds lanHkZ esa bl dFku dh 
foospuk dhft,A bl lao`f¼ dh izkfIr gsrq mipkjkRed 
lq>ko Hkh nhft,A (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% lekos'kh fodkl vkfFkZd fodkl gS tks iwjs lekt esa 
mfpr :i ls forfjr fd;k tkrk gS vkSj lHkh ds fy, volj 
iSnk djrk gSA la;qÙkQ jk"Vª la?k }kjk o"kZ 2030 rd xjhch ds 
lHkh :iksa (csjkstxkjh] fuEu vk;] xjhch bR;kfn) dks lekIr 
djus dk y{; lLVsuscy MsoyiesaV xksy ds y{;&1 esa fufnZ"V 
fd;k x;k gSA
zz lekos'kh fodkl u dsoy vkfFkZd fodkl gS cfYd ;g ,d 

lkekftd ,oa uSfrd vfuok;Zrk Hkh gSA lekos'kh fodkl 
ds vHkko esa dksbZ Hkh ns'k viuk fodkl ugha dj ldrk 
gSA lekos'kh fodkl u gksus ij vk; forj.k esa vlarqyu 
dh fLFkfr mRiUu gksxh ftlls èku dk ladsaæ.k dqN gh 
yksxksa ds ikl gksxk] ifj.kkeLo:i ekax esa deh vk,xh rFkk 
GDP o`f¼ nj esa Hkh deh gksxhA

zz ,dleku lekos'kh fodkl u gks ikus ds dkj.k ns'k ds 
fofHkUu fgLlksa esa fo"kerk esa o`f¼ gksrh gS ftlls oafpr 
oxZ fodkl dh eq[; èkkjk ls ugha tqM+ ikrs gSA

zz lekos'kh fodkl ds vHkko ds dkj.k dHkh&dHkh ns'k esa 
vlarks"k dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gS ifj.kkeLo:i ns'k dh 
HkkSxksfyd lhek esa lkaçnkf;drk] {ks=kokn tSlh fo?kVudkjh 
ço`fÙk;ksa dk tUe gksrk gSA

lekos'kh fodkl gsrq ljdkj }kjk igy%
zz lekos'kh fodkl dh voèkkj.kk loZçFke 11oha iapo"khZ; 

;kstuk esa çLrqr dh xbZA bl ;kstuk esa lekt ds lHkh oxks± 
ds yksxksa ds thou dh xq.koÙkk lqèkkjus vkSj mUgsa voljksa 
dh lekurk miyCèk djkus dh ckr dgh xbZA

zz 12oha iapo"khZ; ;kstuk (o"kZ 2012&17) iwjh rjg ls 
lekos'kh fodkl ij dsafær Fkh rFkk bldh Fkhe ^rhoz] 
lekos'kh ,oa lrr~ fodkl* FkhA bl ;kstuk esa xjhch] 
LokLF;] f'k{kk rFkk vkthfodk ds volj çnku djus ij 
fo'ks"k tksj fn;k x;k rkfd ;kstuk esa fuèkkZfjr 8 çfr'kr 
dh fodkl nj dks gkfly fd;k tk ldsA

zz ljdkj }kjk lekos'kh fodkl dh fLFkfr çkIr djus ds 

mÙkj izns'k yksd lsok vk;ksx (eq[; ijh{kk)

lkekftd vkfFkZd fodkl

r`rh; ç'u&i=



110  lkekU; vè;;u eq[; ijh{kk

iz'u% yksd lsodksa dh yksdrka=kh; vfHkòfÙk ,oa vfèkdkjhra=kh; 
vfHko`fÙk esa varj crkb,A 
 (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% ,d flfoy lsod ds fy;s lcls egÙoiw.kZ gS& 
yksdrkaf=kd vfHko`fÙkA yksdrkaf=kd vfHko`fÙk ls rkRi;Z ,slh 
vfHko`fÙk ls gS] tks yksdrkaf=kd ewY;ksa dks c<+kok nsrh gSA blesa 
'kkfey gSa%
zz iQSlys yksdfç; er ij vkèkkfjr gksaA
zz cgqer ds fopkjksa dks ekU;rk nsukA
zz vfèkdkfèkd yksxksa ds fgrksa dks c<+kok nsukA
zz fuokZfpr çfrfufèk;ksa }kjk lefFkZrA

blds rgr vfèkdre yksxksa ds dY;k.k gsrq dk;Z fd;k tkrk 
gSA gekjs lafoèkku esa mYysf•r fiNM+s vkSj vYila[;d leqnk; 
ds fodkl ds ç;klksa dks bl vfHko`fÙk ds ekè;e ls okLrfod 
èkjkry ij yk;k tk ldrk gSA orZeku esa 'kfÙkQ ds dsaæh;dj.k 
dh ço`fÙk vkSj foosdkèkhu 'kfÙkQ;k¡ blesa ckèkd cu jgh gSaA

yksdrkaf=kd vfHko`fÙk dks fuEufyf•r mik;ksa }kjk c<+k;k 
tk ldrk gS%
zz 'kSf{kd ikBÔØe esa ,slh vfHko`fÙk;ksa dks 'kkfey djukA
zz çf'k{k.k gsrq bl vfHko`fÙk ls tqM+s ewY;ksa ij vuqlaèkku dks 

c<+kok nsuk vkSj ,d lsV rS;kj djukA
zz dk;ZLFky ij lHkh deZpkfj;ksa dks fu.kZ;&fuekZ.k esa Hkkxhnkjh 

gsrq çksRlkfgr djukA
zz ç'kklu esa yksxksa dh Hkkxhnkjh c<+kus gsrq lwpuk vkSj lapkj 

çkS|ksfxdh dk vfèkdkfèkd ç;ksx djukA
yksdrkaf=kd vfHko`fÙk orZeku fo'o dh liQyrk ds fy;s 

dqath gSA ,d O;fÙkQ] tks yksdrkaf=kd vfHko`fÙk j•rk gS] ,d 
nwljs ds lg;ksx vkSj enn dks c<+kok nsrk gS] tks lekt esa U;k; 
dh voèkkj.kk dks etcwr djrk gSA vr% lafoèkku ds mís';ksa 
dh çkfIr ds fy;s ,d yksd lsod esa yksdrkaf=kd vfHko`fÙk dk 
gksuk vR;ar egÙoiw.kZ gSA

ukSdj'kkgh vfHko`fr % yksd lsodksa dk fuèkkZfjr fu;eksa 
vkSj fn'kkfunZs'kksa ds vuqlkj fu.kZ; ysus dh çfØ;k dk l[rh 
vkSj dBksjrk ls ikyu djuk ukSdj'kkgh joS;k gSA bl joS;s ds 
dqN cqfu;knh xq.kksa esa fu"i{krk] rVLFkrk] xksiuh;rk] vfHktkr 
oxZ] n`f"Vdks.k vkfn 'kkfey gSaA

;g mu vfèkdkfj;ksa dh vfHko`fÙk dks lanfHkZr djrk gS 
tks yf{kr oxZ dks è;ku esa j•rs gq, uhfr;ksa vkSj ;kstukvksa dks 
ykxw djrs gSa vkSj ,d ckj dkuwu ;k fu;e cu tkus ds i'pkr 
fdlh dks Hkh ekunaMksa esa dksbZ NwV ugha feyrhA vfèkdkjh ra=kh; 
vfHko`fÙk dHkh&dHkh ykyiQhrk'kkgh] baLisDVj jkt vkSj Hkz"Vkpkj 
ds dkj.k yksdra=k dh Hkkouk dks çHkkfor djrh gSA 
ukSdj'kkgh ds joS;s ds xq.k gSa%

zz ekud lapkyu çfØ;k dk dM+kbZ ls vuqikyuA
zz pwafd turk ds ijke'kZ dh vko';drk ugha gS] blfy, 

fu.kZ; tYnh fy;k tk ldrk gSA
zz ukSdj'kkgh ds joS;s ds nks"k gSa
zz ykyiQhrk'kkgh] D;ksafd y{;ksa dks çkIr djus esa dksbZ 

rkRdkfydrk ugha gSA
zz os O;oLFkk esa cnyko dk fojksèk dj jgs gSa] ftlls Bgjko 

dh fLFkfr iSnk gks jgh gSA
zz ;g dBksj gS_ blfy, lkoZtfud lsok forj.k çHkkoh ugha 

gks ldrk gSA
zz vke yksxksa ds çfr mnklhurkA

iz'u% turk ds fojks/ ds laca/ esa vuqu; dh Hkwfedk dh 
rdZ lfgr O;k[;k dhft,A 
 (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% vuqu; fdlh çdkj ds lapkj ds ekè;e ls fdlh 
O;fÙkQ dh vuqHkwfr] Hkkoukvksa] O;ogkj] fdlh oLrq] eqís ;k 
O;fÙkQ ds çfr n`f"Vdks.k dks cnyus dh ,d fofèk gSA MkW- jkWcVZ 
fl;kfYMuh ds vuqu; ds Ng fl¼kar ikjLifjdrk] deh] vfèkdkj] 
fujarjrk] ilan vkSj vke lgefr crk;k gS ;g ekuo O;ogkj ds 
fy, lkoZHkkSfed ekxZn'kZd ds :i esa dk;Z djrs gSa%

 vuqu; yksxksa ds O;ogkj esa ,d LFkk;h ifjorZu yk ldrk 
gS vkSj lkoZtfud uhfr;ksa ds dk;kZUo;u esa vR;fèkd çHkkoh gS 
c'krZs midj.k dk lgh rjhds ls mi;ksx fd;k tk,A
vuqu; ds rRo%
zz midj.k ds :i esa 'kCn] fp=k] èofu vkfnA
zz çlkj.k ds rjhds tSls Vsyhfotu] baVjusV] vkeus&lkeus 

lapkj vkfnA
zz nwljksa dks çHkkfor djus dk ,d tkucw>dj ç;klA

mÙkj izns'k yksd lsok vk;ksx (eq[; ijh{kk)

uhfr'kkL=] lR;fu"Bk ,oa vfHko`fÙk

prqFkZ ç'u&i=
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iz'u% mUuloha lnh esa mÙkj izns'k esa iquZtkxj.k ds Lo:i 
ij izdk'k MkysaA (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% tc lEiw.kZ Hkkjr esa jktk jke eksgu jk;] bZ'oj pUæ 
fo|klkxj] nÕkukun ljLorh tSls çeq• lekt vkSj /eZ lqèkkjdksa 
ds }kjk Hkkjr esa iqutkZxj.k dk vkjEHk fd;k x;k mrj çns'k esa 
Hkh 19 oha 'krkCnh ds nkSjku bldk vH;qn; gqvk Fkk ijUrq ftl 
le; caxky] iatkc rFkk ckWEcs esa czge lekt vk;Z lekt] çkFkZuk 
lekt] lR; 'kks/d eaMy] jkeÑ".k fe'ku vkfn laLFkkvksa }kjk 
lkekftd èkkfeZd iqutkZxj.k dks c<+kck ns jgs Fks mlh nkSj esa czã 
lekt dh ek=k nks 'kk•k,a mÙkj çns'k esa LFkkfir gks ik;h Fkh 
19oha lnh esa dbZ Hkkjrh; fopkjd vkSj lqèkkjd] lekt esa lqèkkj 
ykus ds fy, vkxs vk,A muds eqrkfcd lekt vkSj èkeZ vkil 
esa tqM+s gq, FksA nksuksa esa ldkjkRd fodkl vkSj ns'k ds fodkl 
dks izkIr djus ds fy, lqèkkj djus dh t:jr gSA blfy, gekjs 
lqèkkjdksa us Hkkjrh; turk dks txkus dh igy dhA bu lqèkkjdksa 
us tkx:drk iQSykus ds fy, dqN laxBuksa dh LFkkiuk dhA

z� Hkkjrsanq gfj'pan ds }kjk 19 oha 'krkCnh ds mrjk/Z esa 
dfo opu lqèkk if=kdk ds ekè;e ls jk"Vªh; vkUnksyu 
dk leFkZu fd;k x;k

z� ds'ko pUæ lsu ds usr`Ro esa czã lekt dk foLrkj 
caxky ls ckgj gqvk ,oa mÙkj çns'k] iatkc o eækl 
esa 'kk•k,a •ksyh x;h

z� tksukFku Madu ds }kjk cukjl esa laLÑr fo|ky; 
dh LFkkiuk dh xbZ 

z� lj lS;n vgen [kku 1864 esa xkthiqj esa ^orZeku 
esa mÙkj izns'k* ,d vaxzsth Ldwy dh LFkkiuk dh 
FkhA mUgksaus eksgEenu ,aXyks vksfj,aVy dkWyst (,e-,-
vks) tks ckn esa 1875 esa vyhx<+ esa vyhx<+ eqfLe 
fo'ofo|ky; ds :i esa fodflr gqvkA ;gka ekufodh 
vkSj foKku ds {ks=k esa vaxzsth Hkk"kk ds ekè;e ls f'k{kk 
iznku dh xbZA mUgksaus vaxzsth iqLrdksa ds vuqokn ds 
fy, ,d lkbafVfiQd lkslksbVh dh LFkkiuk dh

z� 19 oha lnh esa baXySaM esa pyus okys mnkjoknh vkanksyu 
ds çHkko esa tc 1835 esa Hkkjrh; çsl ij yxk fu;a=k.k 
gVk;k x;k rc ns'kh çsl m|ksx rsth ls iQSyus yxk Fkk 
blh le; y•uÅ ls Hkh ^,MoksdsV* uked lekpkj 
ik=k fudyus yxk Fkk

iz'u% ̂gsfjVst vkdZ* D;k gS \ i;ZVu laHkkoukvksa dh n`f"V 
ls�mÙkj�çns'k�esa�blds�egRo�dks�js•kafdr�dhft,�A�
 (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% mÙkj çns'k ljdkj us jkT; esa i;ZVu dks c<+kok 
nsus ds fy, mÙkj çns'k gsfjVst vkdZ cuk;k gSA mÙkj çns'k dk 
gsfjVst vkdZ VwfjLV lfdZV vkxjk] y•uÅ vkSj okjk.klh 'kgjksa 
dks 'kkfey fd;k x;k gSA
zz jkT; esa i;ZVu dks c<+kok nsus dh fn'kk esa ^gsfjVst vkdZ* 

,d egRoiw.kZ dne gSA
zz mÙkj çns'k gsfjVst vkdZ Hkkjr esa vkxjk ls y•uÅ vkSj 

okjk.klh rd iQSyk ,d f=kHkqt usVodZ gS] tks yxHkx 700 
fdeh ds {ks=k dks doj djrk gSA

zz gsfjVst vkdZ ns'k vkSj nqfu;k ds lkjs i;ZVdksa dks volj 
nsrh gS fd os jkT; dh le`¼ laLÑfr ls :c: gks ldsA 
mÙkjçns'k ds bl gsfjVst vkdZ esa 25 {ks=kksa dks lfEefyr 
fd;k x;k gSA

zz gsfjVst vkdZ ds vanj vkus okys {ks=kksa esa fons'kh i;ZVdksa 
dh c<+ksrjh gksus ls jkT; esa O;olk; ds cM+s volj feyus 
dh laHkkouk gSA

zz blls çR;{k :i ls jkstxkj ds ekSds mRiUu gksxsaA mÙkj 
çns'k esa ?kjsyw i;ZVdksa esa 2021&2022 esa 27 çfr'kr dh 
o`f¼ ntZ dh xbZ gS

zz i;ZVu {ks=k esa rfeyukMq ds ckn mÙkj çns'k nwljs lcls cM+s 
;ksxnkudrkZ ds :i esa mHkjk gS] ftlesa jk"Vªh; ikbZ esa 16 
çfr'kr ls vf/d fgLlsnkjh gSA

zz 2020&21 esa 8-6 djksM+ i;ZVdksa ds eqdkcys 2021&22 esa 
10-9 djksM+ yksxksa us mÙkj çns'k dk nkSjk fd;kA

zz jkT; us 2021 esa fons'kh i;ZVdksa dh ;k=kk ns•us okys 'kh"kZ 
nl jkT;ksa esa Hkh txg cukbZA ;g Js.kh esa lkrosa LFkku ij 
jgk vkSj dqy fons'kh i;ZVdksa dk 4 çfr'kr ls vf/d 
fgLlk FkkA

zz lfoZl baMLVªh ds lkFk lkFk] bu {ks=kksa ds ikl cls f'kYi 
vkSj gSaMywe dkjksckj dks Hkh c<+kok feysxk] ftlls y?kq 
m?kksxksa esa etcwrh vk,xhA
16 uoacj] 2022 dks mÙkj çns'k ds eq[;ea=kh ;ksxh 

vkfnR;ukFk dh vè;{krk ls gqbZ dSfcusV cSBd esa jkT; dh ubZ 
i;ZVu uhfr&2022 dks eatwjh çnku dh xbZA

mÙkj izns'k yksd lsok vk;ksx (eq[; ijh{kk)

isij&V

mÙkj izns'k fo'ks"k
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lkfgR; vkSj laLÑfr

mRÑ"V lkfgR; ds u, ekud 
(;wihih,llh eq[; ijh{kk 2022)

laLÑr dk ,d çfl¼ lw=k&okD; fgrsu lg bfr lf"Vewg 
rL;kHkko% lkfgR;e ds vk/kj ij mRÑ"V lkfgR; ds u, ekud dk 
fu/kZj.k fd;k tk ldrk gS bl lw=k okD; dk vFkZ gS dh lkfgR; 
dk ewy rÙo lcdk fgrlk/u gS blfy, mRÑ"V lkfgR; ds u, 
ekud dks blh ds vuq:i gksuk pkfg,A xqIr th us Hkh dgk gS dh 
¶dsoy euksjatu u dfo dk deZ gksuk pkfg, mlesa mfpr 
mins'k dk Hkh eeZ gksuk pkfg,¸ vFkkZr~ lkfgR; oSlk gks tks u 
fliZQ euksjatu dh oLrq cudj jg tk, cfYd mlds çfreku ,sls gks 
tks lekt esa ifjorZu dh fn'kk r; dj yksxks dks tkx`r dj ldsA 

eqa'kh çsepan ds ,d dFku dks ;gk¡ m¼`r djuk mfpr gksxk] 
¶tks nfyr gS] ihfM+r gS] la=kLr gS] mldh lkfgR; ds ekè;e ls 
fgek;r djuk lkfgR;dkj dk uSfrd nkf;Ro gSA¸ vr% lkfgR; ds 
u, çfrekuksa esa budks LFkku feyuk vko';d gks tkrk gSA

lkfgR; lekt dh /kfeZd Hkkouk] HkfDr] lektlsok ds ekè;e 
ls ewY;ksa ds lanHkZ esa euq"; fgr dh lokZsPprk dks egÙo iznku 
djrh gS rFkk u, çfreku esa ;gh n`f"Vdks.k >ydus pkfg, tks euq"; 
thou ds fy;s mi;ksxh fl¼ gks] lkfgR; laLÑfr dk laj{kd vkSj 
Hkfo"; dk iFk&çn'kZd gSA laLÑfr }kjk ladfyr gksdj gh lkfgR; 
^yksdeaxy* dh Hkkouk ls lefUor gksrk gSA

lfgR; ds u, çfreku rqylh nkl th ds yksd eaxy ls fudyrk 
gS tgk¡ oks dgrs gSa dh & dFkk tks ldy yksd fgrdkjh vFkkZr 
lkfgR; dh jpuk lekt ds fgr ds fy;s gh dh tkrh gS vkSj 
rqylhnkl th us rks leLr dkO; yksdeaxy dh Hkkouk ls gh jpk gSA 

lkfgR; ds çfreku thrus mRÑ"V gksaxs gS] mldh çHkko 
{kerk Hkh mruh gh vf/d gksrh gS ijUrq orZeku esa HkweaMyhdj.k 
vkSj lks'ky ehfM;k ds foLrkj ds dkj.k gj O;fDr vius fopkj 
çdV djus ds fy, Lora=k gS] vr% ogk¡ lkfgfR;d çfreku fLFkj 
jgsa] ;g laHko Hkh ugha gSA lkfgR; ds fcuk jk"Vª dh lH;rk vkSj 
laLÑfr futhZo gSA 

lkfgR;dkj dk deZ gh gS fd og ,sls lkfgR; dk l`tu djs] 
tks jk"Vªh; ,drk] ekuoh; lekurk] fo'o&ca/qRo vkSj ln~Hkko ds 
lkFk gkf'k;s ds vkneh ds thou dks Åij mBkus esa mldh enn djsA 
blfy, ;g vko';d gS dh lfgR; jpuk ds çfreku mRÑ"V gksA 

vc ç'u mBrk gS fd Js"B lkfgR; D;k gS\ lkfgfR;d fo/kvksa 
dk mís'; D;k gS\ D;k vkRelarqf"V vFkok lq•kuqHkwfr ;k çsj.kk ;k 
lans'k ;k tkx`fr\ laosnughu lkfgR; lekt dks dHkh çHkkfor ugha 
dj ldrk vkSj og ek=k euksjatu dj ldrk gSA fliQZ euksjatu 
}kjk gh lkfgR; dks thfor j•uk laHko ugha gSA

vxj lkfgR; ds iwjs bfrgkl dks lkeus j•dj ns•k tk, rks 
lgt gh irk py tk,xk fd egku lkfgR; mlh dks ekuk x;k 
gS ftlesa vuqHkwfr dh rhozrk vkSj Hkkouk dk çkcY; jgk gSA Js"B 
lkfgR; ,d lkFkZd] Lora=k ,oa laHkkouk'khy fo/kvksa ls thou 
ds ;FkkFkZ va'k] •aM] ç'u] {k.k] dsaæfcanq] fopkj ;k vuqHkwfr dks 
xgurk ds lkFk O;aftr djrk gSA Js"B lkfgR; dks ekius dk u 
dksbZ iSekuk gS] u gh dksbZ ekinaM] D;ksafd lkfgR; bruk fojkV vkSj 
bruk lw{e gS fd mldks fo'ysf"kr djus dh lkeF;Z fdlh esa Hkh 
ugha gSA lkfgR; dk dk;Z pqukSrh nsuk ;k ysuk ugha gSA

lkfgR; ds u, çfreku ^loZtu fgrk;] loZtu lq•k;* ij 
vk/kfjr gksuh pkfg, fdlh Hkh lkfgR; dks dkyt;h cukus esa nks 
ckrsa cgqr egRoiw.kZ gSa& igyk le; dh igpku vkSj ml dky 
dh laosnukvksa dks vkokt nsuk vkSj nwljk ledkyhu fo'o lkfgR; 
ls iw.kZ ifjp; vkSj mlds Lrj ij lkfgR; jpuk vkSj ;g rc gh 
laHko gS tc lkfgR; ds u, çfreku çklafxd vkSj mRÑ"V gksA 

f}•.Mh O;fÙkQRo esa caVh L=kh 
(;wihih,llh eq[; ijh{kk 2022)

'kkspfUr tke;ks ;=k] fou';R;k'kq rRdqye~A
u 'kkspfUr rq ;=kSrk] o/Zrs rf¼ loZnk AA*

vFkkZr~ ftl LFkku ij ukjh dk vieku gksrk gS] ogk¡ fouk'k 
gksuk fuf'pr gS] vkSj tgk¡ mldk lEeku gksrk gS] ogk¡ lnk mUufr 
gksrh gSA Hkkjrh; lekt esa ukjh dk LFkku ges'kk ls mPp ekuk x;k 
gS D;ksafd lekt dks fouk'k vFkok çxfr ds iFk ij eksM+us okyh 
ukjh gh gSA fdlh Hkh jk"Vª dk lcls thoar vax lekt gSA lekt 
dh dk;Z'khy bdkbZ ifjokj gS vkSj ifjokj dh dsUæh; /qjh gS & 
ukjhA ijUrq tgk¡ ,d vksj ukjh ds O;fÙkQRo dks bruk egku Lrj çnku 
fd;k x;k gS ogha ukjh dks nwljh vksj Hkksx dh okLrq ds lkFk&lkFk 
vusd çdkj dh lhekvksa esa ckaèkdj mlds O;fÙkQRo dks nksgjk cuk 
fn;k x;k gS ;k ;w¡ dgsa dh mlds O;fÙkQRo dks cny fn;k x;k gSA 

,d vksj tgk¡ og ifo=krk] dkseyrk] e/qjrk] çse] okRlY; 
vkfn fnO; xq.kksa dh çfrek gSA çfl¼ dfo t;'kadj çlkn ds 'kCnksa 
esa & ̂ ukjh rqe dsoy J¼k gks* blesa u dksbZ LokFkZ] u dksbZ Ny_ 

fuca/k ¼[kaM&d½

mÙkj izns'k yksd lsok vk;ksx (eq[; ijh{kk)



vfuok;Z fganh
mÙkj izns'k yksd lsok vk;ksx (eq[; ijh{kk)
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iz'u% fuEufyf[kr x|ka'k dks è;kuiwoZd if<+, vkSj uhps 
fy[ks iz'uksa ds mÙkj nhft,A 
 (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2022)
thou dks mldh lexzrk esa lkspuk vkSj thou dks 

,d [kkl bjkns ls lkspuk nks vyx rjg dh rS;kfj;ka gSa 
vkSj bl ekus esa lkfgR; tc Hkh jktuhfr dh rjg Hkk"kk dk 
,drjiQk ;k bdgjk bLrseky djrk gS] rks og viuh ewy 
'kfDr dks lhfer ;k dqafBr djrk gSA jktuhfr ds eqgkojs 
esa cksyrs le; ge ,d ,sls oxZ dh Hkk"kk cksy jgs gksrs gSa 
ftlds fy, Hkk"kk izeq[k pht ugha gS] og Hkk"kk dk nwljs 
;k rhljs ntsZ dk bLrseky gS% og ,d [kkl edln rd 
igqapus dk lk/u ek=k gSA mls Hkk"kk dh lkeF;Z] izkekf.kdrk 
;k lPpkbZ esa ml rjg fnypLih ugha jgrh ftl rjg 
lkfgR; dhA mldh Hkk"kk izpkj&izeq[k jsVkfjdy vkSj udyh 
O;fDrRo dh Hkk"kk gks ldrh gS] D;ksafd jktuhfr ds fy, 
Hkk"kk ,d O;kogkfjd vkSj dkepykÅ pht gS tcfd 
lkfgR;dkj ds fy, Hkk"kk ml ftanxh dh lPpkbZ dk ,d 
thrk&tkxrk fgLlk gS ftls og jktuhfrd] O;kolkf;d] 
O;kogkfjd ;k LokFkks± dh fgalk] rksM+&iQksM+ vkSj iznw"k.k ls 
cpk djds mldh ewy xfjek vkSj 'kfDr esa LFkkfir ;k 
iquLFkkZfir djuk pkgrk gSA

lkfgR; dk dke viuh igpku dks jktuhfr dh Hkk"kk 
esa [kks nsuk ugha] cfYd ml Hkk"kk ds Nn~e ls vius dks 
yxHkx csxkuk djds vdsyk dj ysuk gS] ,d lar dh 
rjg vdsyk] fd jktuhfr ds fy, t:jh gks tk, fd og 
ckjckj viuh izkekf.kdrk vkSj lPpkbZ ds fy, lkfgR; 
ls Hkk"kk ekaxs u fd lkfgR; gh jktuhfr dh Hkk"kk cudj 
viuh igpku [kks nsA

1-	 çLrqr	x|	dk	HkkokFkZ	vius	'kCnksa	esa	fyf•,A
mÙkj% jktuhfr esa ̧ viuh lÙkk dks cuk;s j•us vFkok lÙkk 

çkIr djus dh yM+kbZ** gksrh gS] tcfd ̧ lkfgR; esa lÙkk ds fy, 
dksbZ lh/k la?k"kZ ugha gksrkA blfy, tc lkfgR; jktuhfr dh Hkk"kk 
cu tkrh gS rc og viuk egRo •ks nsrh gS rFkk i{kikrh fn•us 
yxrh gSA lkfgR; vkSj jktuhfr dh ;g ikjLifjdrk ubZ ugha gS 
ijUrq mldk jktuhfr ds fy, ,drjiQk bLrseky ls og detksj 
fn•us yxrh gSA çsepan dk lkfgR; bldk çek.k gS- dkaxzsl dk 
leFkZd gksus ds ckotwn os tehankjksa dk leFkZu djrs gq, ns•dj 

dkaxzslh usrkvksa dh fueZe vkykspuk djus esa ugha fgpdrsA blfy, 
mudk lkfgR; vkt Hkh çklafxd gS D;ksafd mUgksaus lkfgR; dk 
,drjiQk bLrseky jktuhfr ds fy, ugha fd;k FkkA

2- jktuhfr dh Hkk"kk dk y{; D;k gksrk gS\
mÙkj% jktuhfr esa Hkk"kk dk y{; vius fufgr LokFkZ dh 

iwfrZ djuk rFkk vius •kl edln dks iwjk djuk gksrk gSA 
og oSlh gh Hkk"kk dk lgkjk ysrk gS ftlls yf{kr oxZ rd 
mldh ckrsa igq¡p tk,A mldk y{; Hkk"kk ds lkeF;Z] lVhdrk]  
rFkk mlds lkeF;Z dk cks/ djuk ugha gksrk gS cfYd og iwjh 
rjg ls çpkj dks çeq•rk nsus okyh rFkk dke pykÅ fdLe 
dh gksrh gSA

3-	 mi;ZqÙkQ	x|ka'k	dh	js•kafdr	iafÙkQ;ksa	dh	O;k[;k	dhft,A
 lkfgR; --------------------dqafBr djrk gSA

mÙkj% js•kafdr iafÙkQ esa ;g dgus dh dksf'k'k dh xbZ 
gS fd tc lkfgR; ] jktuhfr dh Hkk"kk cu tkrh gS rc mlesa 
ç;ksx fd;s tkus okys eqgkojs] Hkk"kk rFkk ç;qÙkQ dFku viuk 
çHkko •ks nsrs gSa rFkk og fdlh nwljs dh vkjksfir Hkk"kk tSls 
fn•sa yxrh gS rFkk og irkgd oxZ ;k lekt ij viuk çHkko 
NksM+us esa ukdke gksrh gSA tcfd ys•d dks Hkh mls lkeF;Zoku 
vkSj çHkkoh cukus esa fnypLih ugha gksrh gSA

  mls Hkk"kk --------------------------- lkfgR; dhA 
mÙkj% Hkk"kk vkSj lkfgR; ,d gh flDds ds nks igyw gSaA 

Hkk"kk gS rks lkfgR; gS vkSj tc lkfgR; gksrk gS rc Hkk"kk Lor% 
gh fodkleku gksrh gSA lkfgR;dkj ds fy, Hkk"kk lk/u gS] lkè; 
ughaA fdlh Hkh lkfgR;dkj ds fy, Hkk"kk lR; rd igqapus dk 
lk/u gksrk gS rFkk lkfgR; dh jpuk djrs le; og lHkh çdkj 
ds vkjksi.k vkSj i{kikr ls cpk dj mls xfjekiw.kZ cukrk gS 
rFkk mls jktuhfr dh Hkk"kk cuus ls cpkuk gSA D;ksafd jktuhfr 
ds Hkk"kk dk dksbZ egRo ugha gS og mlds fy, vius LokFkks± 
dh iwfrZ dk ekè;e gSA

 lkfgR;dkj ---------------------- pkgrk gSA 
mÙkj% jktuhfr vkSj Hkk"kk dk laca/ LokFkZ dh iwfrZ rd 

lhfer gksrk gS D;ksafd jktuhfr dh Hkk"kk gYdh vkSj vçHkko 
iw.kZ gksrh gS rFkk mldk mís'; fdlh •kl y{; dh çkfIr 
rd lhfer gksrk gS] mldh Hkk"kk dkepykÅ] çpkj djus okyh 
O;ogkfjd rFkk udyh O;fDrRo okys gksrh gSaA 

mÙkj izns'k yksd lsok vk;ksx (eq[; ijh{kk)

vocks/k ,oa iz'uksÙkj
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iz'u%	fuEufyf•r	x|ka'k	dks	i<+dj	fuEufyf[kr	iz'uksa	ds	
mÙkj	fyf•,A		 (;wihih,llh	eq[;	ijh{kk]	2022)

Hkkjr esa viuk lekt'kkL=k jpus dh vko';drk gSA 
if'pe dk lekt'kkL=k ftl ekuo&dsafnzr lkekftdrk 
vkSj mldh vk/kjHkwr lerk dh ckr djrk gS] og fdafpr~ 
vi;kZIr gSA euq"; rd gh thou lhek ugha gSA euq"; tc 
vius vklikl ds pj&vpj thou ds lkFk vksrizksr gS] 
vklikl dh {kfr ls tc mldh Hkh {kfr gksrh gS] rks mldk 
nkf;Ro rks c<+ tkrk gSA ;g lgh gS fd ftl izdkj dh 
rdZ&izKk euq"; dks izkIr gS] og vU; izk.kh dks ugha] ij 
ml vU; dks Hkh dqN ,slk izkIr gS] tks euq"; dks ugha & 
vkSj ml vizkIr ds izfr euq"; dks J¼k gksuh pkfg,A gekjk 
laxBu mudh lÙkk dks udkjdj ;k gs; ekudj gksxk_ tSlk 
fiNys rhu lkS o"kks± ls gqvk gS] rks ;g ftruh mudh {kfr 
djsxk mlls vf/d euq"; dh {kfr gksxh] ;g ckr rks vc 
izekf.kr gks pqdh gSA blfy, lekt'kkL=k dh ekuo&dsafnzr 
n`f"V dk è;ku loZHkwrfgr ij tkuk pkfg,A nwljh ckr lerk 
dh gSA le 'kCn dk O;qRifÙk ls izkIr vFkZ&tks lr~ ek=k gks] 
vFkkZr 'kq¼ lÙkk gks] blfy, lerk dks vFkkZr 'kq¼ lerk 
dks loZ=k ns[kukA lerk bl izdkj ,dRo gS] ,dRo cqf¼ gS] 
cjkcjh ugha gSa] D;ksafd i`FkdRo ds fcuk cjkcjh dh ckr 
gh ugha lksph tk ldrh] nks oLrq,a vyx gksaxh] rHkh os 
cjkcj ;k xSj&cjkcj fn[ksaxh] tc ,d gSa rks fiQj cjkcjh 
;k xSj&cjkcjh dk loky gh ugha mBrkA

1- çLrqr x|ka'k ds fy, mfpr 'kh"kZd nhft,A 
mÙkj% Hkkjrh; lekt'kkL=kA

2- u, Hkkjrh; lekt'kkL=k dh jpuk dh vko';drk D;ksa gS\ 
mÙkj% Hkkjr dks viuk ,d lekt 'kkL=k jpus dh 

vko';drk gS] D;ksafd if'pe esa jfpr lekt'kkL=k tgka ,d vksj 
Hkkjrh; lekt ds vuqdwy ugha gSa rks ogha og nwljh vksj ftl 
lekurk vkSj lkekftdrk dh ckr djrk gS og Hkh vius vki 
esa i;kZIr ugha gSA u, Hkkjrh; lekt 'kkL=k dh jpuk blfy, 
Hkh vko';d gS] D;ksafd if'pe dk lekt ftl ekuo dsfUær 
lkekftdrk vkSj lerk dh ckr djrk gS] og vius vki esa 
vi;kZIr vkSj viw.kZ gSA blesa leLr pj vpj ds dY;k.k vkSj 
lerk dh ckr lekfgr gksuh pkfg,A

3- mi;ZqÙkQ x|ka'k dk la{ksi.k dhft,A 
mÙkj% Hkkjr dk lekt'kkL=k] if'pe ds lekt 'kkL=k ds 

vuqdwy ugha gS rFkk ekuoh; lekt 'kkL=k dh jpuk rc gksrh 
gS tc og ekuo ds brj lEiw.kZ pj&vpj dks blesa lekfgr 
djrk gS rFkk ekuo ftl çKk ls ;qÙkQ gS] mlesa mls vU; yksxksa 
ds çfr J¼k dk Hkko gksuk pkfg,A

tgk¡ rd lerk dh ckr gS rks og ,d çdkj dk ,dRo  
gS] ftlesa dksbZ NksVk&cM+k u gksdj xSj cjkcjh ij vk/kfjr  
gksrk gSA

iz'u% fuEufyf[kr x|ka'k dks i<+dj funsZ'kkuqlkj mÙkj 
fyf[k,A (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2020)

fo}kuksa dk ekuuk gS fd jktuhfr us Hkk"kk dks Hkz"V 
dj fn;k gS_ 'kCnksa ls muds lgh vFkZ Nhudj mUgsa NÁ 
vFkZ iguk fn, gSaA laln] lafo/ku] dkuwu] tufgr] U;k;] 
vf/dkj] lk{;] tkap tSls <sjksa 'kCn viuk vlyh vFkZ 
[kksdj cn'kDy gks pqds gSaA 'kCn Hkys gh vPNk ;k cqjk 
dksbZ Hkh vFkZ izdV djrk gks] tc vkiuk vlyh vFkZ [kks 
nsrk gS] rks og cn'kDy gks tkrk gSA Hkk"kk dk Hkza'k] varr% 
lkekftd ekuoh; ewY;ksa dk Hkza'k gSA dYiuk dhft, fd 
,d euq"; nwljs euq"; ls tks dgs mldk ogh vFkZ uk gks] 
tks Hkk"kk izdV djrh gS ;k ,sls vuqHkoksa dh iqujko`fÙk ds 
dkj.k nwljk O;fDr mls lgh vFkZ esa uk ysdj mlesa vuFkZ 
;k vU; vFkZ [kkstus yxs rks D;k gksxk\ ;g euq"; dk euq"; 
ij ls fo'okl mBus dk ekeyk gS] tks lkekftd foJ`a[kyrk 
dk igyk vkSj vafre pj.k gSA

igyk blfy, fd Hkk"kk dks euq"; us ijLij laokn 
vkSj lgh laizs"k.k ds fy, x<+k gS vkSj vafre blfy, fd 
vkxs pydj euq"; dk deZ Hkh Hkk"kk ds ewy vFkZ dk ugha 
mlds Hkza'k dk :i ys ysrk gSA ;g bl rjg gksrk gS fd 
NÁ vFkZ dk ogu djrs&djrs Hkk"kk varr% gekjs deZ dks 
gh NÁ esa cny nsrh gSA D;k ge Hkk"kk dks Hkz"V djus dh 
ifj.kfr jktuhfrd vkSj lkekftd thou ds pje iru esa 
ugha ns[k jgs gSa\

1- izLrqr x|ka'k ds fy, mfpr 'kh"kZd nhft,A
mÙkj% Hkk"kkbZ iru'khyrk

la{ksi.k
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iz'u% fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,A 
 (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2022)

1- vf/lwpuk fdls dgrs gSa\ fgUnh izns'k ds U;k;ky;ksa esa 
fgUnh ds iz;ksx dks vfuok;Z djus dh ,d vf/lwpuk 
fof/ ea=kky; }kjk nh xbZ gSA mldk mi;qDr izk:i 
rS;kj dhft,A
mÙkj% vf/lwpuk ;k foKfIr ds varxZr ,slh lwpuk vkrh 

gSa_ tks fu;qfÙkQ;ksa] iqufuZ;qfÙkQ;ksa] fu;eksa] vkns'kksa] LFkkukarj.k] Nqêðh] 
çf'k{k.k] lsokfuo`Ùk] fu/u vkfn tks ljdkjh lwpuk dks vf/lwpuk 
;k foKfIr dgk tkrk gSA vkerkSj ij ;g vf/lwpuk xtV esa 
çdkf'kr gksrh gSA blesa fu;e vkns'k rFkk jktif=kr vf/dkfj;ksa 
ds vkns'k LFkkukarj.k] inksUufr] lsokfuo`fÙk vkfn ds vkns'kksa dh 
lwpuk,¡ çdkf'kr dh tkrh gSaA 
zz egRoiw.kZ mikf/] fu;qfÙkQ] vkdfLed fdlh çdkj ds egRoiw.kZ 

O;fÙkQ ds jkt&dkt ls lacaf/r ifjorZu ij ;k vkns'k dh 
lwpuk vf/lwpuk ds ekè;e ls fudkyh tkrh gSA ,sls vkns'k 
o lwpuk jkti=kksa esa çdk'ku ds ;ksX; le>h tkrh gSA 

vf/lwpuk dk uewuk
fof/ ea=kky; Hkkjr ljdkj 

la[;k 26] 13@3&2] 2022
ubZ fnYyh _ fnukad 10&10&2022 

vf/lwpuk 
jk"Vªifr vxyk vkns'k tkjh gksus rd fganh çns'k ds lHkh 

mPp vkSj v/huLFk U;k;kykvksa esa fganh ds ç;ksx dks vfuok;Z 
djus dk vkns'k tkjh djrs gSaA

 gLrk{kj 
  v c l 
  çeq• lfpo 

  fof/ ea=kky;
çfrfyfi% fuEufyf•r dks lwpukFkZ ,oa vkns'k gsrq çsf"kr 
1- ns'k Hkj esa LFkkfir mPp U;k;y; o v/huLFk U;k;ky; 
2- Jh d • x fof/ ea=kky; 
 gLrk{kj
  v c l 
  çeq• lfpo 
  fof/ ea=kky;

2- ifji=k fdls dgrs gSa\ ftyk vf/dkjh dh vksj ls ftys 
ds	lHkh	xzke	iz/kuksa	ds	fy,	liQkbZ	O;oLFkk	ij	è;ku	
j[kus ds fy, ,d ifji=k dk izk:i rS;kj dhft,A
mÙkj% tc dksbZ lwpuk] funZs'k vFkok vuqns'k vius v/hu 

dk;kZy; ;k dk;kZy;ksa dks nsuh gks] rks ,d ifji=k fudkyk tkrk 
gS ftl ij ;k ftlds lkFk uRFkh ,d vyx rkoij lkjs veyk 
(deZpkjhx.k) ds gLrk{kj gks tkrs gSa rkfd lwpuk ikus dk çek.k 
jgsA tc dksbZ lwpuk ;k funZs'k ,d lkFk vusd dk;kZy;ksa dks 
çsf"kr dh tkrh gS] rks mls ifji=k dgrs gSaA lwpuk dh iqf"V ds 
fy, çk;% ifji=k ds lkFk ,d vyx uksfVl çsf"kr dh tkrh gSA 
çk;% dk;kZy;ksa esa ifji=k ds eqfær iQkeZ gksrs gSa ftu ij ml 
dk;kZy; ;k dk;kZy; dk uke eqfær jgrk gSA vf/dkfj;ksa vkfn 
dks lwpukFkZ Hkstk tkus okyk vkf/dkfjd i=kA
zz ifji=kksa ds lacks/u esa dk;Zy;ksa] foHkkxksa] ,ddksa ds eq[; 

vf/dkfj;ksa dk ladsr gksrk gSA ifji=k dks lHkh eq[; yksxksa 
esa çlkfjr djuk vko';d gksrk gSA 

zz ifji=k dks vaxzsth esa Circular dgk tkrk gSA çR;sd dk;Zy; 
esa lkekU;r% dbZ lwpuk,¡] vkns'k] çlkfjr gksrs jgrs gSaA

zz 'kklu ç.kkyh esa ,d dk;kZy; ds v/huLFk dbZ dk;Zy; 
gksrs gSaA muesa dbZ deZpkjh gksrs gSaA ;g  Ük`a•yk Åij ls 
uhps dh vksj pyrh jgrh gSA

zz os lwpuk,¡ ,oa vkns'k tks lHkh v/huLFk vf/dkfj;ksa] 
deZpkfj;ksa ds laca/ esa gksrs gSa] os ifji=k ds ekè;e ls 
çsf"kr fd;s tkrs gSaA ftu i=kksa ds }kjk lwpuk,¡ vkns'k çlkfjr 
fd, tkrs gSa] mUgsa ifji=k dgk tkrk gSA

ifji=k dk uewuk 'kkldh; i=k ds :i esa
i=kkad% 555 (01) 2021&2022 

çs"kd] 
  ftykf/dkjh 
  ç;kxjkt (mÙkj çns'k)
lsok esa] 
  lHkh xzke ç/ku 
  ç;kxjkt 

fo"k;% liQkbZ O;oLFkk ij fo'ks"k è;ku vkdf"kZr djus gsrq 
egksn;] 
    eq>s vkils ;g dgus dk funs'k gqvk gS fd xzke iapk;r 

esa liQkbZ dh leqfpr O;oLFkk dh tk;A xzke iapk;r esa liQkbZ 

ljdkjh ,oa v/kZ ljdkjh i= ys[ku] 
dk;kZy; vkns'k] vfèklwpuk] ifji=
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O;oLFkk lgh ugha gksus dh yxkrkj f'kdk;rsa çkIr gksus ds dkj.k 
Msaxw tSlh egkekjh dh vk'kadk O;kIr gSA

Ñr dk;Zokgh 'kklu dks vfoyEc lwfpr dh tk,A
 Hkonh; 
    d • x 
    ftykf/dkjh 
    ç;kxjkt 

iz'u% v/Z&ljdkjh i=k fdls dgrs gSa\ ;g ljdkjh i=k ls 
fdl izdkj fHkUu gksrk gS\ nksuksa dk vyx&vyx izk:i 
rS;kj dhft,A 
 (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2021)

mÙkj&'kkldh; i=k% ;g fdlh dk;kZy; }kjk fdlh vU; 
dk;kZy;] vf/dkjh] O;fÙkQ] laLFkk vFkok iQeZ dks ys tkrs gSaA 

dk;kZy;h i=kkpkj fdlh lkoZtfud in ij vklhu O;fÙkQ 
ds lkFk fd;k tkrk gS] blfy, bl i=k esa eq[; fo"k; ij lnSo 
è;ku j•k tkrk gSA bu i=kksa ds pkj miHkkx gksrs gSa& lEcks/u] 
lekpkj] fuosnu] irkA
(1) v¼Z&ljdkjh i=k vukSipkfjd :i ls fy•s tkrs gSa] tcfd 

ljdkjh i=k vkSipkfjd gksrs gSaA
(2) v¼Z&ljdkjh i=k ljdkjh vf/dkfj;ksa dks O;fÙkQxr uke ls 

fy•s tkrs gSa] tcfd ljdkjh i=kksa esa ikus okys vf/dkjh 
ds dsoy in dk mYys• fd;k tkrk gSA

(3) v¼Z&ljdkjh i=k esa lEcks/u ds vUrxZr ^fç; Jh* ------
;k ^vknj.kh; Jh* ----- dk ç;ksx fd;k tkrk gS] egksn; 
dk ç;ksx ugha fd;k tkrkA tc dksbZ vf/dkjh leku in] 
vk;q dk gksrk gS] rks mlds fy, ^fç; Jh*----------- dk 
ç;ksx djrs gSa vkSj tc og o;kso`¼ ,oa mPp inLFk gksrk 
gS rc ^vknj.kh; Jh -------------dk ç;ksx djrs gSaA blds 
foijhr ljdkjh i=k esa lEcks/u ds vUrxZr ^egksn;* ;k 
fç; egksn; fy•k tkrk gSA

(4) v¼Z&ljdkjh i=kksa dk lEcks/u i=k çkIr djus okys vf/dkjh 
ds uke ls gksus ds dkj.k buesa vkReh;rk vkSj eS=kh dh Hkkouk 
vk tkrh gSA ljdkjh i=kksa esa ;g Hkkouk ugha gksrh gSA

(5) v¼Z&ljdkjh i=k ds vUr esa LofunZs'ku ds fy, ^vkidk* 
dk ç;ksx fd;k tkrk gS] tcfd ljdkjh i=kksa esa ^Hkonh;* 
dk ç;ksx fd;k tkrk gSA

(6) v¼Z&ljdkjh i=k ds lekiu ij Hkstus okys vf/dkjh dk 
dsoy uke fn;k tkrk gS] mldk in vFkok eqgj ugha 
gksrh] tcfd ljdkjh i=kksa esa uke ds ckn in dk mYys• 
vko';d :i ls jgrk gSA

(7) v¼Z&ljdkjh i=k esa çsf"krh dk uke] in o irk Åij u 
fy•dj i=k ds vUr esa ck;ha vksj fy•k tkrk gSA blds 
foijhr ljdkjh i=kksa esa i=k çkIr djus okys vf/dkjh dk 
uke] in vkSj irk i=k ds Åij çs"kd vf/dkjh ds uke] 
in vkSj irs ds ckn fy•k tkrk gSA

(8) v¼Z&ljdkjh i=k esa ^eSa* loZuke dk ç;ksx gksrk gS] tcfd 
ljdkjh i=k esa ^ge* loZuke dk ç;ksx fd;k tkrk gSA

(9) Hkkjr ljdkj ds fofHkUu eU=kky;ksa esa vkil esa i=kksa ds 
vknku&çnku ds fy, 'kkldh; i=kksa dk ç;ksx ugha fd;k 
tkrk gSA blds fy, v¼Z&'kkldh; i=kksa dk ç;ksx fd;k 
tkrk gSA
;s i=k ljdkjh vf/dkfj;ksa }kjk O;fÙkQxr Lrj ij fopkjksa 

;k lwpuk ds vknku&çnku ;k çs"k.k ds fy, fy•s tkrs gSaA dbZ 
ckj ljdkjh O;oLFkk ds iQyLo:i dksbZ ekeyk my> tkrk gS 
rc vius led{k vFkok vius ls dfu"B Lrj ds vf/dkfj;ksa 
dks çLrkfor dk;Z 'kh?kz fuLrkj.k gsrq ftl i=k dk ç;ksx fd;k 
tkrk gS mls v¼Z&ljdkjh i=k dgk tkrk gSA

ljdkjh i= dk çk:i 
m-ç- 'kklu
foHkkx] y•uÅ (m-ç-)
i=k Ø- --------------
fnukad ---------------2022

çfr]
lapkyd] jkstxkj ,oa çf'k{k.k m-ç-
flfoy lsUVj] y•uÅ 
fo"k; % çf'k{k.k Lrj esa lq/kj ykuk 
lUnHkZ % dsUæ ljdkj Je foHkkx dk i=k Ø 000 fnukad 
DD@MM@2022 
egksn;]

-----------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------

 Hkonh;
 d • x 
 voj lfpo
 y•uÅ 'kklu 
 tu'kfÙkQ fu;kstu foHkkx] y•uÅ 

v¼Z ljdkjh i=k dk çk:i
uke -----------------------------------------                                                     
in uke -----------------------------------                                                                       
foHkkx --------------------------------------
 fo"k; % ------------------------------------------
 v/Z ljdkjh i=k la[;k ------------------
fç; egksn; ]

mÙkQ fo"k; esa vkils vis{kk gS fd ------------------------------------     
----------------------------------------------------------------------------------------------------
 fo'oluh;                                                                
 v-c-l- 
uke -------------------------------      
in -------------------------------
'kkldh; irk ------------------------------
---------------------------------------------------- 
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iz'u% uxj egkikSj dh vksj ls egkuxj esa Msaxw ls gks jgh e`R;q 

laca/h ,d ljdkjh i=k mÙkj izns'k 'kklu dks fyf[k,A
 (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2021)

mÙkj %
 i=kkad -----------------------
 fnukad -----------------------
 LFkku -----------------------
çfr]
mÙkj izns'k 'kklu
fo"k; % uxj egkikSj dh vksj ls egkuxj esa Msaxw ls gks jgh 
e`R;qA 

egksn;]
 eq>s vkils ;g dgus dk funs'k gqvk gS egkuxj esa Msaxw ls 

dbZ yksxksa dh e`R;q gks jgh gSA bldh jksdFkke gsrq leqfpr dk;Zokgh 
dh tk jgh gSA
 Hkonh;
 d • x 
 mÙkj izns'k 'kklu 

iz'u% fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj fyf[k,% 
 (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2020)

 1- dk;kZy; vkns'k fdls dgrs gSa\ f'k{kk foHkkx] 
mÙkj izns'k dh vksj ls tkjh fo'ks"k Nk=ko`fÙk 
;kstuk laca/h dk;kZy; vkns'k dk izk:i rS;kj 
dhft,A

mÙkj% dk;kZy; vkns'k vkarfjd ç'kklu lEcU/h vuqns'k 
tkjh djus ds fy, vf/dkfj;ksa @deZpkfj;ksa nksuksa ds fy, fy•k 
tk ldrk gSA 

dk;kZy; vkns'k i=kksa ds ekè;e ls dk;kZy; ls lacaf/r 
foHkkx] ea=kky; rFkk deZpkfj;ksa dh fu;qfÙkQ] LFkkukarj.k] inksUufr 
vkfn ds laca/ esa vkns'k fn;k tkrk gSA 
zz çkjEHk esa la[;k] dk;kZy; dk uke] fnukad vkSj fiQj 

dk;kZy;& vkns'k gksrk gSA vkns'k ds vUr esa nk;ha vksj 
vkns'kdrkZ vf/dkjh ds gLrk{kj] inuke fy•k jgrk gSA

zz ;g vkns'k dk;kZy; esa dk;Zjr vf/dkfj;ksa @deZpkfj;ksa  
,oa nks vuqHkkxksa ds chp dke ds forj.k ds fy, fy•k 
tkrk gSA 

zz vf/dkfj;ksa@deZpkfj;ksa dk ,d dk;kZy; ;k vuqHkkx ds 
chp dke ds forj.k gsrq fy•k tkrk gSA 

zz vkdfLed vodk'k o çfrcaf/r vodk'k dks NksM+dj lHkh 
çdkj dh NqfV~V;ksa dh eatwjh ds lkFk&lkFk vU; fu;fer 
ç'kklfud dk;ks± ds fy, fy•k tkrk gSA

Hkk"kk 
zz dk;kZy; vkns'k vU; iq#"k 'kSyh esa fy•k tkrk gSA 
zz blesa lwpukijd Hkk"kk dk ç;ksx fd;k tkrk gSA
zz Hkk"kk ljy] Li"V rFkk lh/h gksrh gSA 
zz ,sls i=kksa esa fdlh çdkj dh vkSipkfjdrk ugha cjrh tkrhA

fo'ks"k Nk=o`fÙk ;kstuk gsrq dk;kZy; vkns'k

la[;k 12233@15@2019 
mÙkj çns'k ljdkj 
f'k{kk ea=kky; 

    dsUæh; lnu 
    xkserh uxj] y•uÅ 
    fnukad --------------------

dk;kZy; vkns'k 
eq[; lfpo Jh v }kjk ,rn gsrq f'k{kk foHkkx] mÙkj çns'k 

ljdkj dh rjiQ ls mÙkj çns'k ds leLr ftykf/dkfj;ksa dks 
lwfpr fd;k tkrk gS fd os vius&vius ftys ds fo|ky;ksa esa 
lEcfU/r vf/dkfj;ksa ds ekè;e ls ljdkj }kjk pykbZ tk jgh 
fo'ks"k Nk=ko`fr ;kstuk dk ykHk] ykHkkfFkZ;ksa dks çkIr gks bldh 
lqfuf'pr O;oLFkk dj 'kklu dks blls voxr djk,aA 

 gLrk{kj
 d • x 
 eq[; lfpo 

çfrfyfi lwpukFkZ çsf"kr 
1- lEcfU/r vuqHkkx 
2- leLr ftykf/dkjh

2- eqf[k;k dh vksj ls iapk;r esa dksfoM&19 ls gks jgh 
e`R;q laca/h ,d ljdkjh i=k ftykf/dkjh dks fyf[k,A
mÙkj%

ftykf/kdkjh dks i= 
 i=k la[;k % @110 @9@18
 xzke iapk;r 6
 xzke % v c l
 rglhy % -----------------
 ftyk % ----------------

çs"kd]
 eqf•;k 
 xzke % v c l 
çsf"kr&
 lsok esa] 
 ftykf/dkjh 
 ftyk & [k  
fo"k; % dksfoM 19 ls gksus okyh e`R;q ds lEcU/ esa 

egksn;]
eSa eqf•;k xzke v c l vius xzke iapk;r esa dksfoM 19 

ls gksus okyh e`R;q ls vkidks voxr djk jgk gw¡ rFkk vkils ;g 
visf{kr vuqjks/ djrk gw¡ fd gekjs xzke iapk;r esa dksfoM 19 
ds ejhtksa dh igpku dh mi;qÙkQ O;oLFkk djus dh Ñik dh 
tk,] rkfd blls ihfM+r ejhtksa dks fpfÉr dj fdlh vyx LFkku 
ij vyxko dh O;oLFkk dj mUgsa vyx djds j•k tk ldsA

lkFk gh dksfoM 19 ls e`r O;fÙkQ;ksa ds vafre laLdkj 
dh Hkh leqfpr O;oLFkk dks lqfuf'pr djus dh Ñik dh tk,] 
ftlls dh bl chekjh dk çlkj jksdk tk ldsA 
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iz'u% fuEufyf[kr 'kCnksa ds foykse fyf[k,%
 foiUu] egÙkk] LrqR;] ln~Hkko] fojy] 'kh"kZ] lef"V] 

vijk/h] vo'ks"k] ,d=k 
 (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj%

'kCn foykse 'kCn foykse

foiUu lEiUu 'kh"kZ ry 

egÙkk y?kqrk lef"V O;f"V 

LrqR; fua| vijk/h fujijk/ ,oa vuijk/h

ln~Hkko nqHkkZo vo'ks"k fu%'ks"k

fojy l?ku ,d=k fodh.kZ

iz'u% fuEufyf[kr 'kCnksa ds foykse fyf[k,%
 vuqfØ;k] vf/f"Br] oknh] vkxeu] lTtu] lqiq=k] 

jkx] lEeq[k] lyTt] mnkÙk 
 (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2021)

mÙkj %

'kCn foykse 'kCn foykse

vuqfØ;k çfrfØ;k lqiq=k dqiq=k

vf/f"Br vuf/fLBfr jkx }s"k] fojkx

oknh çfroknh lEeq[k foeq•

vkxeu çLFkku lyTt fuyZTt

lTtu nqtZu mnkÙk vuqnkr

iz'u% fuEufyf[kr 'kCnksa ds foykse fyf[k,%
 lq"kqfIr] iwoZ] izlUu] ijdh;] egku] Kkuh] y?kq] uhfr] 

'kksd] fo?u (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2020)

mÙkj % 

'kCn foykse 'kCn foykse

lq"kqfIr tkx`fr Kkuh vKkuh

iwoZ i'pkr y?kq nh?kZ

izlUu vçlUu uhfr vuhfr

ijdh; Lodh; 'kksd vkuUn

egku rqPN fo?u fufoZ?u

iz'u% fuEufyf[kr 'kCnksa ds foykse fyf[k,%
 ifjfpr] vkifÙk] iw.kZ] /jrh] fiz;] t;] fofgr] fLuX/] 

Hk;] 'k=kqA (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2019)

mÙkj % 

'kCn foykse 'kCn foykse

ifjfpr vifjfpr t; ijkt;

vkifÙk vUukifÙk fofgr fufgr

iw.kZ viw.kZ fLuX/

/jrh vkdk'k Hk; fuHkZ;

fiz; vfç; 'k=kq fe=k

iz'u%	fuEufyf•r	'kCnksa	ds	foykse	'kCn	fyf•r%
 vkoj.k] ÑrK] vK] uSlfxZd] v/e] vkgwr] ldeZd] 

eku] ?kkr] oSrfud 
 (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2018)

'kCn foykse 'kCn foykse

vkoj.k vukoj.k vkgwr vukgwr 

ÑrK Ñr?u ldeZd vdeZd 

vK loZX; eku vieku 

uSlfxZd Ñf=ke ?kkr çfr?kkr 

v/e mÙke oSrfud loSrfud

iz'u% fuEufyf[kr 'kCnksa ds foykse fyf[k,%
 vfHkK] vilj.k] cká] T;s"B] LFkkoj] /`"V] fuf"k¼] 

xkSjo] ijks{k] ßkl 
 (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2017)

mÙkj%

'kCn foykse 'kCn foykse

vfHkK vufHkK /`"V fouhr

vilj.k vfHklj.k fuf"k¼ fofgr

cká vkH;kUrj xkSjo yk?ko

T;s"B dfu"B ijks{k çR;{k

LFkkoj taxe ßkl o`f¼

foykse 'kCn
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iz'u% fuEufyf[kr okD;ksa dks 'kq¼ dhft,% 
 (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2022)

 1- rqEgkjs gj dke xyr gksrs gSaA
mÙkj% rqEgkjk gj dke xyr gksrk gSA

	 2-	 naxs	esa	dbZ	fujijk/h	O;fDr	ekjs	x,A
mÙkj% naxs esa dbZ fujijk/ ekjs x,A

 3- rqe dkSu xkao esa jgrs gks\
mÙkj% rqe fdl xkao esa jgrs gksA

 4- ;g ckr mnkgj.k ls Li"V fd;k tk ldrk gSA
mÙkj% ;g ckr mnkgj.k ls iq"V dh tk ldrh gSA

 5- izsepUn vPNh dgkuh fy[ks gSaA
mÙkj% çsepan us vPNh dgkuh fy•h gSA

iz'u% fuEu 'kCnksa dh orZuh dk la'kks/u dhft,%

 vuqlqb;k] ofgxZeu] eè;kUg] izTToy] Ñ'kkafxuh
 (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj %

v'kq¼ 'kCn orZuh la'kks/u v'kq¼ 
'kCn

orZuh la'kks/u

vuqlqb;k vulw;k izTToy çToy

ofgxZeu cfgxZeu Ñ'kkafxuh Ñ'kkaxh

eè;kUg eè;kÉ

iz'u% fuEufyf[kr okD;ksa dks 'kq¼ dhft,% 
 (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2021)

 1- rqe rqEgkjh fdrkc ys tkvksA
mÙkj % rqe viuh fdrkc ys tkvksA

 2- ;gh ljdkjh efgykvksa dk vLirky gSA
mÙkj % ;g efgykvksa dk ljdkjh vLirky gSA

 3- ;g ,d xgjh leL;k gSA
mÙkj % ;g ,d xaHkhj leL;k gSA

 4- eksgu vkxkeh o"kZ dydÙkk x;k FkkA
mÙkj % eksgu foxr o"kZ dydÙkk x;k FkkA

 5- xf.kr ,d dBksj fo"k; gSA
mÙkj % xf.kr ,d dfBu fo"k; gSA

iz'u% fuEu 'kCnksa dh orZuh dk la'kks/u dhft,%
	 O;ogkfjd]	rRdkyhd]	vk'khokZn]	iqT;uh;]	bfPNd

 (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2021)
mÙkj %

v'kq¼ 'kCn orZuh la'kks/u v'kq¼ 
'kCn

orZuh la'kks/u

O;ogkfjd O;kogkfjd iqT;uh; iwtuh;

rRdkyhd rkRdkfyd bfPNd ,sfPNd

vk'khokZn vk'khokZn

iz'u% fuEufyf[kr okD;ksa dks 'kq¼ dhft,A 
 (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2020)

 1- fujijk/h dks naM ugha feyuh pkfg,A
mÙkj % fujijk/h dks naM ugha feyuh pkfg,A

 2- vki [kk, fd ugha\

mÙkj % vki •k, dh ughaA

 3- yM+dh us ngh fxjk nhA

mÙkj % yM+dh us ngh fxjk fn;kA

 4- vkids nok ls og vkjksX; gqvkA

mÙkj % vkidh nok ls og LoLFk gqvkA

 5- dejk yksxksa ls yckyc Hkjk gSA

mÙkj % dejk yksxksa ls BlkBl Hkjk gSA

iz'u% fuEufyf[kr 'kCnksa dh orZuh dk la'kks/u dhft,%
 flafguh] Nqnz] peksZRd"kZ] fpUg] cjcrkZ 

 (;wihih,llh eq[; ijh{kk] 2020)
mÙkj % 

v'kq¼ 'kCn orZuh 
la'kks/u

v'kq¼ 'kCn orZuh 
la'kks/u

flafguh flaguh fpUg fpÉ

Nqnz {kqæ cjcrk ccZjrk

peksZRd"kZ pjeksRd"kZ

orZuh ,oa okD; 'kqf)


	Content_1-6
	Final_1-286
	1. GS_1-168
	2 Nibandh_169-202
	3 Anivarya Hindi_203-286




